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A MULHER QUE FUGIU DE UM 
RELACIONAMENTO COM DEUS 

A MULHER SAMARITANA 
 

Nicodemos era um judeu bom, mas religioso.  

Ele reconheceu que Jesus havia sido enviado por Deus por 

causa dos sinais que Ele havia feito.   

Procurou Jesus para saber o que precisava fazer para ter um 

relacionamento com Deus.   

Em vez de lhe dizer o que ele poderia fazer para merecer este 

relacionamento, Jesus lhe falou da necessidade de se ter uma 

nova vida, gerada por Deus, por meio do novo nascimento.   

Nicodemos tomou a iniciativa e procurou a Jesus.  

Mas nem todas as pessoas que Jesus encontrou agiram 

assim.  

Um exemplo disso é a história de uma mulher que não estava 

buscando a Deus nem conhecia a Jesus (João 4:4-29). 

 

“Era-lhe necessário passar por 

Samaria.  Assim, chegou a uma cidade  

de Samaria, chamada Sicar, perto das 

terras que Jacó dera a seu filho José.  

Havia ali o poço de Jacó.  Jesus, 

cansado da viagem, sentou-se à beira 

do poço.  Isto se deu por volta da hora 

sexta. Nisso veio uma mulher samaritana tirar água.  Disse-lhe 

Jesus:  "Dê-me um pouco de água." (Os seus discípulos haviam 

ido à cidade comprar comida). A mulher samaritana lhe 

perguntou: "Como o senhor, sendo judeu, pede a mim, uma 

samaritana, água para beber?" (Pois os judeus não se dão bem 

com os samaritanos.) - João 4:4-9. 
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As diferenças entre essa mulher e Nicodemos eram: 

 

1. Ela era mulher e Nicodemos era homem. As mulheres não 

eram valorizadas ou respeitadas naquela época. 

2. Ela era samaritana, proveniente de uma raça mista que 

os Judeus desprezavam. Nicodemos era judeu, da raça 

escolhida por Deus. As duas raças, entretanto, 

descendiam de Abraão e Jacó. 

3. Ela nunca tinha ouvido falar de Jesus e não estava 

buscando a vida eterna.  Nicodemos tinha visto os sinais 

de Jesus e queria saber como poderia  ter a vida eterna. 

4. Nicodemos era um homem seguidor da lei e um justo 

diante dos outros. Ele era um religioso tentando merecer 

o favor de Deus. Por outro lado, esta mulher era muito 

imoral e, provavelmente, estava ciente de que não 

merecia ter um relacionamento com Deus.  O fato de ela 

ser mulher, samaritana e imoral, era barreira suficiente 

para um judeu como Jesus nem falar com ela. Jesus 

poderia tê-la ignorado, porque não havia nada nela que 

merecesse a Sua atenção. Mas Jesus, por causa do Seu 

grande amor, não deixou isso ser uma barreira entre Ele 

e a mulher.    

 

Havia, porém, várias barreiras da parte dela que a impediam de 

reconhecer sua necessidade de Deus e de entrar num 

relacionamento íntimo com Ele.  

Estas barreiras impediam o seu entendimento das verdades 

espirituais.  
 

E você, qual barreira O está separando de um 

relacionamento mais íntimo com Deus?  
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A PRIMEIRA BARREIRA: 

Uma mente voltada para o mundo físico-material 

 

Todos nós temos necessidades físicas que precisam ser 

supridas: Comida, bebida, roupa, saúde, dinheiro, transporte, 

amizades etc.  

Mas, muitas vezes, colocamos estas necessidades acima das 

espirituais, principalmente a de ter um relacionamento íntimo 

com Deus.  

Porque sua mente estava voltada para o mundo físico, a mulher 

samaritana não conseguia entender sua necessidade espiritual e 

o que Jesus estava lhe oferecendo.  

 

“Jesus lhe respondeu: "Se você conhecesse o dom de Deus e 

quem lhe está pedindo água, você lhe teria pedido e ele lhe 

teria dado água viva."  

Disse a mulher: "O senhor não tem com que tirar a água, e o 

poço é fundo.   

Onde pode conseguir essa água viva?   

Acaso o senhor É maior do que o nosso pai Jacó, que nos deu o 

poço, do qual ele mesmo bebeu, bem como seus filhos e seu 

gado?" 

Jesus respondeu: "Quem beber desta água terá sede outra 

vez, mas quem beber da água que eu lhe der nunca mais terá 

sede.  

Pelo contrário, a água que eu lhe der se tornará nele uma fonte 

de água a jorrar para a vida eterna".  

A mulher lhe disse: "Senhor, dê-me dessa água, para que eu não 

tenha mais sede, nem precise voltar aqui para tirar água." 

(João 4:10-15 ) 

 



SÉRIE: As Conversas de Jesus                                                           4 
Igreja Evangélica dos Irmãos do Brasil 
 

Copyright © Encompass World Partners, 2012 

 

Observação 

Neste trecho, como na história de Nicodemos, a água é um 

símbolo do Espírito Santo, que entra na vida de uma pessoa 

mediante a fé, purificando-a e lhe dando vida eterna. 

 

Jesus descreveu esta "água" como um ________ de Deus. 

 

Jesus ofereceu água ______, mas a mulher só pensou na água 

física. 

 

Quando alguém "bebe" da "água" que Jesus oferece, nunca mais 

sentirá _________ espiritual.   

 

Jesus dá satisfação verdadeira. 

 

RESUMO 

Estamos tão acostumados a viver no mundo físico que não 

percebemos nossas necessidades espirituais.  

A mulher samaritana estava cega para a vida espiritual que 

Jesus estava lhe oferecendo, porque não podia pensar além do 

mundo físico ao seu redor.    

A mulher só se interessou pela "água" que Jesus ofereceu, 

porque ela queria  satisfazer o seu desejo físico para que não 

mais precisasse tirar água do poço diariamente.  

Muitas pessoas procuram a Deus numa religião, pois querem ter 

a solução temporária de uma necessidade física como uma cura 

ou prosperidade. 

Quando Jesus tentou expor os seus pecados, a mulher 

samaritana rapidamente mudou de conversa. 
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A SEGUNDA BARREIRA 

Indisposição para admitir seus pecados 

 

Ninguém gosta de admitir seus erros ou pecados.   

Pensamos que pecado é o que os outros fazem, por isso 

tentamos esconder os nossos próprios.  

A mulher samaritana tentava achar satisfação e vida, para 

preencher o vazio do seu íntimo, vivendo uma vida sexualmente 

ilícita.  

Além disso, ela não queria admitir sua necessidade de perdão, 

então Jesus tocou no assunto de seu pecado para que ela o 

confessasse: 

 

Ele lhe disse:  "Vá, chame o seu marido e volte." 

"Não tenho marido", respondeu ela.  

Disse-lhe Jesus:  "Você falou corretamente, dizendo que não 

tem marido.   

O fato é que você já teve cinco: e o homem com quem agora 

vive não é seu marido.   

O que você acabou de dizer é a verdade".  

Disse a mulher: "Senhor, vejo que és profeta.…”  (Jo 4:16-19) 

 

A mulher já havia tido _____ maridos. 

 

A mulher confessou claramente que estava em pecado?____       

 

Quando a mulher foi confrontada com seu pecado, ela fez o que 

todos nós  fazemos: mudou de assunto!   

Não temos o costume de falar sobre nossos pecados.   

Ninguém gosta de admitir que erra ou têm falhas.   
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Como a mulher samaritana, todo mundo tenta preencher o vazio 

da sua vida com alguma coisa.  

Muitas pessoas procuram vida nos vícios ou nas farras.   

Outras tentam encontrar o propósito da vida na sua carreira 

profissional ou em bens materiais.  

Podemos definir pecado como a tentativa de encontrar vida em 

qualquer coisa, e não em um relacionamento íntimo com Deus. 

 

E você?  

Onde anda procurando vida?  

Você está pronto a admitir seus pecados, sua necessidade do 

perdão e da vida que só Deus pode lhe dar? 

 

A TERCEIRA BARREIRA 

A religião 

 

Estudamos sobre Nicodemos, um homem religioso, que tentava 

viver uma vida reta e buscava a Deus.   

Agora, estamos estudando sobre uma mulher religiosa que 

estava longe de Deus e vivia uma vida imoral.    

 

A primeira barreira entre ela e Deus era sua incapacidade de 

entender algo além do mundo físico.   

 

A segunda barreira era sua indisposição de admitir seus 

pecados e sua necessidade de Deus.   

 

A terceira barreira entre ela e Deus foi a própria religião.   

 

Religião?    
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Você pode estar pensando: “A religião nos ajuda a chegar a 

Deus!    

Como a religião pode ser uma barreira?”   

 

Como já definimos, religião é um sistema de cerimônias, regras 

e atividades pelo qual as pessoas tentam entrar num 

relacionamento com Deus.  

  

Em vez de oferecer à mulher um sistema religioso, Jesus 

estava oferecendo um relacionamento com Ele, sem religião.   

Este relacionamento deve ser desenvolvido em conjunto com 

outros que têm esta mesma intimidade com Deus.  

Compartilhar com outros da mesma busca de vida com Deus por 

meio Jesus é muito diferente de religião.    

 

Vamos continuar a história: 

 

“Disse a mulher:  "Senhor, vejo que és profeta. 

Nossos antepassados adoraram neste monte, mas vocês, 

judeus, dizem que em Jerusalém é o lugar onde se deve 

adorar". Jesus declarou:  "Creia em mim, mulher:  está próxima 

a hora em que vocês não adorarão o Pai nem neste monte, nem 

em Jerusalém. Vocês, samaritanos, adoram o que não 

conhecem; nós adoramos o que conhecemos, pois a salvação vem 

dos judeus." No entanto, está chegando a hora, e de fato já 

chegou, em que os verdadeiros adoradores adorarão o Pai em 

espírito e em verdade.São estes os adoradores que o Pai 

procura. Deus é espírito, e é necessário que os seus adoradores 

o adorem em espírito e em verdade." 

(Jo 4:19-24). 
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A mulher perguntou sobre o ________ em que se deve adorar 

a Deus. 

 

Jesus falou que o ___________ não seria mais importante. 

 

De fato, o lugar de adoração foi importante antes de Jesus 

morrer.   

Deus tinha designado Jerusalém como o lugar onde os 

sacrifícios deviam ser oferecidos para cobrir os pecados.   

Porque o sacrifício de Jesus na cruz foi um sacrifício perfeito, 

não havia mais necessidade de se sacrificar animais e de ir-se a 

Jerusalém para adorar o Pai.   

 

Hoje, pessoas religiosas ainda vão a templos religiosos 

tentando encontrar a Deus.  

Sua vida religiosa só é demonstrada dentro de um prédio.   

 

Por outro lado, os verdadeiros adoradores vivem em comunhão 

com Deus.   

Eles se juntam regularmente com outros seguidores de Jesus 

para expressarem sua adoração.  

Eles fazem juntos o que já estavam fazendo individualmente:  

experimentam a presença viva de Deus. 

 

Porque Deus é espírito, a adoração é algo espiritual e não 

depende de circunstâncias físicas, como um templo religioso.  

 

Um relacionamento íntimo com Deus, através da adoração, deve 

acontecer em nossas vidas a cada momento, e não somente em 

certos momentos quando estamos em certos lugares. 
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De acordo com Jesus, os samaritanos tinham entendimento 

sobre o Deus verdadeiro? _________      

 

Jesus falou que os judeus tinham a verdade sobre 

Deus?_________ 

        

Com a mistura dos samaritanos com outras nações, eles 

adotaram muitos conceitos falsos sobre Deus.  

Suas cerimônias religiosas eram animadas, mas não eram 

dirigidas ao Deus verdadeiro.   

Por outro lado, os Judeus tinham a verdade, mas adoravam a 

Deus de uma maneira fria e mecânica. 

 

Deus está procurando pessoas para adorá-lO em __________ 

e em _________ 

 

"espírito" significa que não é algo exterior e dependente das 

circunstâncias, mas é uma adoração interior, baseada num 

relacionamento íntimo com Deus.   

 

"verdade" significa que estamos adorando a Deus como Ele é, 

quer dizer, como Ele se revelou na Bíblia.  Para adorar a Deus 

em verdade, precisamos meditar na Palavra de Deus. 

 

RESUMO 

 

Muitas pessoas estão procurando uma religião para suprir suas 

necessidades físicas.  

 

Mas cerimônias religiosas e regras não nos levam a Deus.  
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Por causa do sacrifício de Cristo na cruz, nossa adoração não 

depende do lugar e das circunstâncias, porque podemos adorar 

a Deus espiritualmente, por meio de um relacionamento íntimo 

com Ele, em qualquer lugar e a qualquer tempo.   

É necessário também que O adoremos “em verdade”, ou seja, 

como Ele se revelou na Bíblia.   

 

Estudamos a Bíblia para entender quem Ele é e para conhecê-

lO mais intimamente.  

Durante nossas vidas, acumulamos muitas idéias diferentes 

sobre Deus, conversando com pessoas ou assistindo a 

programas religiosos.  

 

Só a Bíblia pode nos revelar a verdade sobre a pessoa de Deus.  

Devemos estar sempre abertos para aprender mais sobre Ele e 

mudar as idéias erradas que temos, por conformar nossos 

pensamentos com que a Bíblia ensina. 

 

A QUARTA BARREIRA 

Vergonha dos outros 

 

Quando você começou a estudar a Palavra de Deus, alguém o 

criticou ou zombou de você?   

Como você se sentiu?   

 

Muitos de nós sentimos um pouco de vergonha quando outros 

começam a nos criticar por causa da nossa identificação com 

Jesus.   

 

Esta é uma barreira que todos nós precisamos vencer quando 

entramos num relacionamento íntimo com Deus. 
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A mulher samaritana tinha a mesma barreira de vergonha 

perante os outros.   

 

Com certeza, todo mundo sabia da sua vida imoral.   

 

Isto explica por que ela ia ao poço numa hora em que não 

encontraria com as outras mulheres da cidade.    

 

O que os outros pensariam se ela entrasse neste 

relacionamento com Deus, e experimentasse uma 

transformação de vida? 

 

Vamos ler: 

 

Disse a mulher:  "Eu sei que o Messias (chamado o Cristo) está 

para vir.  Quando ele vier, explicará tudo para nós". 

Então Jesus declarou:  "Eu sou o Messias!  Eu, o que estou 

falando com você". 

Então, deixando o seu jarro, a mulher voltou à cidade e disse ao 

povo:  "Venham ver um homem que me disse tudo o que tenho 

feito.Será que ele não é o Cristo?" 

(Jo 4:25-26,28-29). 

 

A mulher sabia acerca das profecias sobre o ________ que 

esclareceria a verdade sobre Deus. 

 

A mulher teve vergonha de admitir o que Jesus falou para 

ela?______ 

 

É provável que quando a mulher venceu essa última barreira, ela 

entrou num relacionamento íntimo com Deus.   
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Ela ficou surpresa por causa da declaração de Jesus de que Ele 

era o Messias e também Deus.   

 

Ela ficou com tanta alegria que até esqueceu a razão por que 

chegou ao poço e deixou seu jarro com Jesus.     

 

E você?   

 

Você tem a mesma coragem desta mulher?    

 

Deus não está exigindo que você conte detalhadamente, os seus 

pecados em público.   

Por outro lado, você deve estar disposto a deixar Jesus mudar 

sua vida,  identificar-se com Cristo publicamente, não ter 

vergonha de ser um seguidor de Jesus e de associar-se com 

outros que têm esse mesmo relacionamento com Deus. 

 

RESUMO 

A mulher samaritana aparentemente venceu a barreira do 

mundo físico e da religião, confessou que era pecadora e se 

identificou com Jesus.    

Ela espontaneamente falou com outros sobre este Jesus que 

tinha acabado  de conhecer.  

Você já venceu estas barreiras também?  

Você está pronto para identificar-se com Jesus Cristo 

publicamente?  

Há alguém com quem você gostaria de compartilhar sobre este 

Jesus, falando sobre o que está aprendendo?  
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