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O QUE EU PRECISO FAZER?

(O OITAVO ESTUDO)

Até agora, estudamos e demos toda a informagdo hecessdria
para vocé entrar num relacionamento com Deus e se tornar Seu
adorador.

Todavia, apenas saber essas coisas ndo € suficiente.

Vocé tem que tomar uma decisdo.

Mas como?

Neste estudo, queremos tirar algumas dividas e mal
entendidos sobre como nascer de novo e dar um resumo do que
ja estudamos, com algumas sugestdes de como entregar sua
vida a Jesus e, assim, se tornar uma nova pessoa.

RESUMO

Revise os primeiros seis estudos e relembre o que aprendeu.
Primeiro estudo

foi escrita para revelar a verdade sobre o

Deus verdadeiro e como nhos aproximarmos dEle para nos
tornarmos Seus adoradores.

Deus nos criou para -10 e -10
(Atos 17:27) para termos um relacionamento com Ele.
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Segundo estudo

Todos somos “filhos de Deus” no sentido de que Deus
nos (Atos 17:28).

Mesmo que Ele tfenha nos criado, todos nds
nascemos (Romanos 3:23).

Sendo pecadoras, as pessoas seguem o curso (padrdo) deste
mundo e sdo dominadas pelo (Jodo 8:44).

Terceiro estudo
Quantas vezes uma pessoa morre? (Hebreus 9:27).

O que as pessoas enfrentam depois da morte?
(Hebreus 9:27).

Para onde vdo os mortos? ou
(Lucas 16:22-23).

Quarto estudo
As boas obras t&m mérito perante Deus? (Tito 3:5).

Somos capazes de obedecer a Lei (Os Dez Mandamentos)?
(Tiago 2:10).

Quais sdo as coisas hecessdrias para nascermos de hovo e hos
tornarmos Seus adoradores? e
(Atos 20:21).
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Quinto estudo

Se pudéssemos merecer a vida eterna, Deus no-la daria como
uma (Romanos 4:4).

A salvagdo ¢ pela mediante a fé, e ndo por
qualquer desempenho ou mérito da nossa parte (Efésios 2:8-9).

Sexto Estudo
Arrependimento significa (marque sé uma alternativa):

() Ficar triste por causa dos seus pecados

() Virar as costas a sua velha vida

() Contar seus pecados a um padre ou a um pastor

( )Tentar melhorar sua vida, com toda a sua forga, para
merecer o perddo.

Fé significa (marque também sé uma):

() Acreditar que Deus existe

() Ter sentimentos muito fortes sobre religido

() Nunca duvidar que Deus responderd positivamente aos
seus pedidos

() Deixar de confiar no seu desempenho ou mérito e confiar
na obra de Jesus, o Unico caminho para a vida eterna.
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Sétimo estudo
Jesus é 100% e 100% (Filipenses 2:6-7).
Jesus morreu ha cruz em nosso lugar. Por isso Jodo Batista o

chamou de "o de Deus que tira o do
mundo” (Jodo 1:29).

Jodo Batista também chamou a Jesus de "o de
Deus” porque Sua morte foi um sacrificio pelos nossos pecados
(Jodo 1:29).

ESCLARECENDO AS DUVIDAS

A decisdo de seguir Jesus Cristo
¢ a mais importante de sua vida.

E necessdrio que vocé entenda o
que esta fazendo.

As vezes, o mau entendimento é
uma grande  barreira  no
relacionamento entre uma pessoa
e Deus.

O que vem a seguir sdo algumas objegdes que as pessoas
comumente levantam quando estdo resistindo entregar suas
vidas a Jesus e experimentar o novo nascimento e se tornar
Seus adoradores.
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PRIMEIRA OBJECAO

"Eu ndo estou pronto para fazer parte de sua igreja, ou
abandonar minha religido. E um pecado mudar de religido”.

"pois eles mesmos, no tocante a nés, proclamam que
repercussdo teve o nosso ingresso no vosso meio, e como,
deixando os idolos, vos convertestes a , para

servirdes o vivo e verdadeiro”.
(1 Tessalonicenses 1:9).

A decisdo de seguir a ndo é a mesma coisa que
seguir uma religido.

A decisdo de seguir a Deus envolve o abandono de coisas
ligadas a uma religido falsa, mas o novo nhascimento ndo é uma
troca de uma religido por outra; €, sim, uma mudanga de vida.

E uma conversdo total.

Quando uma pessoa entra num relacionamento com Deus, ela
passa a desejar se juntar com outros adoradores para crescer

na sua intimidade com Ele.

Isso é diferente de participar de uma religido.
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SEGUNDA OBJECAO

"Eu tenho medo de ndo dar conta de seguir. Eu tenho amigos
que comegaram, mas depois abandonaram. Eu ndo quero agir do
mesmo modo. Eu preciso primeiro melhorar minha vida, pois
ainda sou fraco”.

"Estou plenamente certo de que aquele [Jesus]
que boa obra em vés hd de -la até ao
dia de Cristo Jesus”. (Filipenses 1:6).

Quem comegou uma boa obra em vocé?

Quem tem a responsabilidade de completd-la?

Na realidade, vocé sozinho ndo € capaz de conseguir.

Ninguém é capaz de continuar com Cristo em sua prépria forga.
Alguém falou: “E dificil".

Ndo!

E impossivell

Quando uma pessoa entra num relacionamento com Deus, ela se
torna uma nova pessoa e capaz de lhe obedecer.

Cristo também prometeu o Espirito Santo aos que créem para
capacitd-los a segui-10.

Copyright © Encompass World Partners




SERIE: O Proposito da Vida 8

Igreja Evangélica dos Irméos do Brasil

Os que comegam e abandonam empregaram o esforgo humano e
nunca receberam a vida de Deus e ndo hasceram de novo.

TERCEIRA OBJECAO

"Eu ndo estou pronto agora. Eu gosto de estudar a Biblia e amo
a Deus, mas ndo estou pronto para tomar uma decisdo. Eu jd
tenho Jesus”.

"Quem ndo é mim, é mim”; (Lucas 11:23).

Muitas vezes, por trds dessa desculpa, hd um mau
entendimento da atual situagdo da pessoa diante de Deus, como
pecadora.

Pensamos que ndo estamos numa posi¢do tdo ruim diante dEle e,
por isso, ndo precisamos tomar uma decisdo.

Ninguém quer forgar vocé a entregar a sua vida a Jesus, sem
antes considerar as implicagdes.

Poderd ser que depois de considerar os fatos, vocé ndo queira
seguir a Jesus, neste momento.

Tudo bem.

Mas vocé precisa entender que a nheutralidade com relagdo a
Jesus é impossivel.

Ndo se posicionar a favor dEle, é rejeitd-lO e permanecer

contra Ele.
Copyright © Encompass World Partners




SERIE: O Proposito da Vida 9

Igreja Evangélica dos Irméos do Brasil

"Porque ele diz: Eu te ouvi no tempo da oportunidade e te
socorri no dia da salvagdo: eis agora o tempo sobremodo
oportuno, eis agora o dia da salvagdo”; (2 Corintios 6:2).

Ninguém tem certeza do amanhd !

QUARTA OBJECAO

"Eu tenho medo do fanatismo. Eu tenho amigos que ndo
vivem mais na realidade, s6 pensam na igreja”.

"Ndo pego que os do mundo. e, sim, que os
guardes do “. (Jodo 17:15).

Jesus estd querendo que fiquemos isolados do mundo?

Jesus estd querendo que participemos do pecado do
mundo?

Este versiculo mostra os dois lados do fanatismo.
Por um lado, € possivel que o envolvimento com a igreja possa
ser excessivo, a ponto de dividir familias e isolar a pessoa do

contato com o mundo.

Alguns grupos enchem a vida dos seus seguidores com reunides
e atividades religiosas.

Uma religido que exige o isolamento do mundo por meio de
atividades ou pela maneira de se vestir é errada.
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Por outro lado, uma nova vida em Jesus serd diferente, por
causa da separagdo do pecado.

Pode haver devogdo excessiva a igreja (fanatismo), mas ndo ha
devogdo excessiva a Deus.

Juntar-se com outros adoradores € algo natural e ndo um peso.

QUINTA OBJECAO

"Mas eu gosto de jogar futebol, assistir a televisdo, ouvir
mdsica, vestir de certas roupas, de dangar, de tomar cerveja,
de sair com amigos etc”.

"Todas as cousas me sdo [permitidas], mas
nem todas [me ajudam espiritualmente]”.
(1 Corintios 6:12).

O que determina o que eu posso fazer como discipulo de Cristo

7

e.
() Se minha igreja proibir ou ndo
() Se eu me sinto a vontade ou ndo

() Se ajudard meu relacionamento com Cristo.

Que fique claro: este versiculo ndo estd falando de imoralidade
ou de pecado.

Mas muitas religides gostam de criar “"regras” que ndo existem
na Biblia.

Copyright © Encompass World Partners




SERIE: O Proposito da Vida 11

Igreja Evangélica dos Irméos do Brasil

As vezes, os principios sdo bons, mas ndo devem ser regras.
Vamos examinar dois:
Futebol

Futebol ndo é proibido na Biblia, e ndo hd razdo para que o
seguidor de Jesus ndo possa participe dele.

Mas, se o futebol comega a causar problemas a sua vida
espiritual, € melhor abandond-lo.

O futebol pode levar vocé a ser um mau exemplo para os que
ndo conhecem Jesus, pela sua maneira de agir (raiva, brigas,

etfc.).

O futebol também pode tirar vocé de suas responsabilidades
(tempo para a Palavra, ou fempo com sua familia).

Neste ponto, o futebol pode tornar-se pecado; mas, em si
mesmo, ndo ¢ pecado.

De fato, quando um seguidor de Jesus joga, o futebol pode ser
uma maneira de expressar sua adoragdo a Deus.

A maneira que a pessoa joga pode glorificar a Deus.
O jogo ndo € o propésito da sua vida.
O relacionamento com Deus € o mais importante.
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Televisdo

Televisdo ndo é boa hem md, necessaraiamente.

As vezes, é por meio da televisdo, recebemos informagdes que
nos ajudam.

A televisdo pode ser uma fonte de divertimento também.
Deus ndo proibe o divertimento.

Mas, muitas vezes, passam na televisdo coisas que ndo hos
ajudam espiritualmente, como violéncia e pornografia.

Além disso ha programas que, sutilmente mudam nossa mente e
comportamento, como novelas e outros programas.

Também a televisdo pode atrapalhar-nos em cumprir nossas
responsabilidades.

Devemos controlar a televisdo e ndo deixar a televisdo nos
controlar.

Estes sdo alguns exemplos (violéncia e pornografia) de dreas
que as pessoas nhdo querem deixar.

Algumas das coisas que as pessoas ndo querem abrir mdo sdo
pecados, outras ndo.

De qualquer maneira, ndo had vida em nada além de Deus.
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Devemos chegar a Deus com mdos abertas para deixd-lO tirar
tudo o que ndo agrada a Ele ou que nos impede ter intimidade
com Ele.

Vocé esta pronto a entregar sua vontade a Deus?
"Se alguém vem a mim, e ndo [Ou seja, ama

menos - o nosso amor por Deus deve sempre ser maior do que
por nossas familiares] a seu pai, e mde, e mulher, e filhos,

e irmdos, e irmds e ainda sua proépria , hdo pode
ser meu . E qualquer que ndo tomar a
sua e vier apés mim, ndo pode ser meu

discipulo”. (Lucas 14:26-27).

Jesus falou que em comparagdo ao hosso amor por Deus, nés
vamos nossas familias.

Isto significa que vamos abandonar ou comegar a odiar nossas
familias?

Carregar nossa cruz significa que estamos prontos para
até por Jesus.

Isso reflete a atitude de uma pessoa que se aproxima de Jesus
para nascer de novo.

Alguns judeus, quando reconheceram que eram pecadores

diante de Deus, clamaram: "Que faremos, irmdos?” (Atos
2:37).
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Devemos chegar a Deus ndo com condigdes, mas com o desejo
de fazer a Sua vontade.

A decisdo de seguir a Jesus, mas com o desejo de fazer o que
vocé quiser ndo reflete uma fé verdadeira.

Entregar sua vida a Jesus é procurar e seguir Sua vontade
para sua vida.

SEXTA OBJECAO

"Se eu pecar depois da minha salvagdo, eu a perderei?”

ilhinhos meus, estas cousas vos escrevo para que
ndo Se, todavia, alguém pecar,
temos junto ao Pai, Jesus Cristo, o justo”.
(1 Jodo 2:1).

Deus quer que pequemos?

Quem pedird perddo por nés, quando pecarmos?

As pessoas que possuem um relacionamento com Deus ainda
pecam, mas hd uma diferenga:

Os pecados hdo tém a mesma atragdo como antes, pois o desejo
de pecar € incoerente com a pessoaq, interiormente.

Seu desejo é obedecer a Deus, mesmo que nem sempre cumpra
Sua vontade.
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Uma pessoa que nasce de novo hdo € mais uma escrava do
pecado.

SETIMA OBJECAO

"Mas eu sou muito pecador. Vocé acha que Deus pode me
perdoar?”

iel é a palavra e digna de toda aceitagdo, que Cristo
Jesus veio ao mundo para salvar os , dos
quais eu [Paulo] sou o “. (1 Timéteo 1:15).

Jesus veio ao mundo para salvar os justos?

foi mais pecador do que vocé, no sentido de que
ele deveria ser mais consciente do que estava fazendo do que
voce.

Paulo usou sua vida como um exemplo: "Se Deus pode me
salvar, Ele é capaz de salvar qualquer pessoa”.

Ndo hd pecado que ndo tenha perddo e ndo hd pecador que
Jesus ndo possa salvar.
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OITAVA OBJECAO

"Eu tenho medo do que meus amigos vdo pensar de mim. Eu ndo
quero ser um "chato”. Eu vou ser perseguido”.

"Contudo muitos dentre as proprias autoridades creram nele
[acreditaram que Ele era o Cristo], mas por causa dos
fariseus ndo o confessavam, [declaravam abertamente o que
eles acreditavam] para ndo serem expulsos da sinagoga
[como se fossem expulsos da igreja, hoje.]; porque amaram
mais a gloria [aprovagdo] dos do que a gloria
de “. (Jodo 12;42-43).

As pessoas estavam mais preocupadas com o que
0s iriam pensar delas, do que com o que
ia pensaria.

Qual deve ser nossa prioridade, o que Deus pensa ou o que 0s
outros pensam?

Devemos decidir o que é uma prioridade na nossa vida.
Em termos de eternidade, qual € mais importante?

"Portanto, todo aquele que me confessar diante

dos , também, eu [Jesus] o confessarei
diante de meu Pai que estd nos céus: mas aquele que
me. diante dos homens, também eu
o diante de meu pai que estds nos céus”.

(Mateus 10:32-33).
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NONA OBJECAO

“Eu ndo tenho vocagdo para isso. E tarde demais. Deus ndo vai
me receber”.

"Todo aquele que o Pai me dd, esse vird a mim. e o
que a mim [Jesus], de modo nenhum o
langarei fora”. (Jodo 6:37).

Se vocé for ao encontro de Jesus, Ele o rejeitard?

Jesus aceita a todos os que vém a Ele.

Aquele que reconhece que ndo merece a vida eterna e estd
disposto a deixar Deus crucificar sua velha vida e lhe dar uma
nova, estd pronto para se tornar um adorador de Deus.

Quando a pessoa reconhece que a obra de Jesus Cristo na cruz
€ o Unico caminho para vida eterna e usufruir de um
relacionamento com Deus, ela coloca sua fé em Jesus, é
crucificado juntamente com Ele e ressuscitada juntamente com
Ele para se tornar uma nova pessoa.

Exemplo

Cologue uma nota de um real dentro da sua Biblia agora.

Se perder a Biblia, o que acontecerd com a nota de um
real?
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Se a Biblia ficar molhada, o que acontecerd com a nota de um
real?

Se a Biblia for levada para Africa, para onde vai a nota de um
real?

Entdo, quando colocou a nota de um real dentro da Biblia, tudo
que aconteceu com a , aconteceu tfambém com
a nota de um real.

Quando colocamos nossa fé em Jesus Cristo, o que acontece
com nossas vidas?

Porque Jesus foi crucificado, nossa velha vida

foi através da fé.
Porque Jesus ressuscitou, nossa nova vida
foi com Ele através da fé.

Porque Jesus foi para o céu, um dia, nés fambém vamos para
0

Esta vida eterna é de graga.
Ndo hd nada que se possa fazer para merecer o favor de Deus,
mas através de arrependimento e fé, a pessoa é transformada

e recebe uma nova vida.

Vocé esta querendo esta nova vida?
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COMO ENCONTRAR JESUS

Ache um lugar quieto onde vocé pode estar a sés com Deus,
onde vocé possa orar e ler.

Pega a Deus a orientagdo do Espirito Santo.

1. Considere o seu pecado. Vocé sabe que é pecador
diante de Deus? Vocé reconhece que estd debaixo da
condenagdo de Deus por causa do seu pecado? Vocé
sente fristeza por causa do seu pecado, que é uma
ofensa contra Deus? Vocé sabe que seus pecados o
condenam ao inferno? Vocé estd disposto a deixar Deus
mudar a sua vida? Vocé reconhece que é incapaz de
fazer algo para agradar a Deus e merecer a vida eterna?

2. Considere Jesus. Vocé cré que Deus veio em forma de
homem para morrer em seu lugar? Vocé cré que seus
pecados foram pagos por Cristo, na cruz? Vocé cré que
Ele é capaz de perdoar seus pecados e mudar a sua vida?
Vocé reconhece que Jesus é o Unico caminho para um
relacionamento com Deus e sua Unica esperanga de vida
eterna? Vocé cré que Ele ressuscitou para lhe dar uma
nova vida? Vocé estd pronto para deixar sua velha vida
ser crucificada com Jesus?  Vocé deseja ressuscitar
juntamente com Cristo para se tornar uma nova pessoa?
Vocé entende o que € “graga"?
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3.

Considere vocé mesmo. Vocé reconhece a sua
incapacidade de agradar a Deus? Vocé cré que ndo
merece nada diante de Deus, sendo punigdo? Vocé
deseja obedecer a vontade de Deus para sua vida
através da Sua Palavra e da Sua for¢a? Vocé estd
pronto para seguir a Jesus custe o que custar?

Se vocé respondeu afirmativamente a todas as perguntas, é
provdvel que vocé esteja pronto para hascer de novo e se
tornar um verdadeiro adorador de Deus.

Isto vem através da oragdo com fé.

Esta oragdo vem do seu coragdo e deve incluir o seguinte:

Y

w N

6.

. Confissdo de que vocé é pecador diante de Deus.
. Confissdo de que vocé ndo merece a salvagdo.
. Expressdo de fé que Cristo morreu por vocé para pagar

seus pecados.

. Expressdo de fé que Ele ressuscitou para lhe dar vida

eterna.

Afirmagdo do seu desejo de que Ele mude a sua vida da
maneira que Ele quiser.

Entrega da sua vontade a Ele.

Se vocé precisar de mais ajuda, procure a pessoa que lhe deu

este estudo.

O Propésito da Vida, Bruce Triplehorn, Editor
Contribuintes: Dave Guiles, Gary McCaman
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