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O CASAMENTO QUE DEUS CRIOU 
O Propósito do Casamento 

 
Depois de criar o mundo, Deus afirmou que tudo era muito bom! (Gênesis 1:31). Tudo 
o que Deus criou era perfeito, inclusive o casamento. Na história da humanidade, há 
muitos casamentos famosos pelo seu amor como Romeu e Julieta. Mas jamais existiu 
um amor ou um casamento mais perfeito do que o de Adão e Eva! Não havia egoísmo 
ou pecado.  
 
DÊ A SUA OPINIÃO  

 
Quais são algumas das qualidades de um casamento perfeito? 
 
a. ___________________________________________ 

b. ___________________________________________ 

c. ___________________________________________ 

d. ___________________________________________ 

e. ___________________________________________                  

 
Conforme a Bíblia, Adão e Eva foram o primeiro casal, o pai e mãe de todos nós. Eles 
moravam num mundo perfeito: sem violência, ciúmes, guerras e desastres naturais. 
Eles tinham toda a comida de que precisavam, porque Deus cuidava de todas as suas 
necessidades. 
 
Um casal perfeito, vivendo num mundo perfeito! 
 
Mais adiante, vamos estudar um trecho em que Jesus citou Adão e Eva como o ideal 
que reflete o propósito de Deus para o casamento (Mateus 19:1-12). Mas agora, nós 
vamos examinar um pouco dos primeiros dois capítulos de Gênesis para entender 
esse ideal: 
 
As Pessoas Perfeitas  
     

v.26 Também disse Deus: Façamos o homem à 
nossa __________________, conforme a 
_________________ semelhança; tenha ele 
domínio sobre os peixes do mar, sobre as 
aves dos céus, sobre os animais domésticos, 
sobre toda a terra e sobre todos os répteis que 
rastejam pela terra. 

 
v.27 Criou _________________, pois, o homem à sua 
_________________, à __________de Deus o criou; _____________ 
e _________________ os criou. 

 
 
1. _________________ criou o homem. 
 
2. Então, quem é o “nós”?  ____________________________ 
 
3. O homem foi criado à _________________ de Deus. 
 
 

Willer e Bernadete 
Sabado, 09h-10:30h 
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Um Relacionamento Perfeito 
 
O ser humano não é igual a Deus, mas Ele nos criou com certas características que 
Deus possui, para que pudesse se relacionar conosco. Nenhum outro ser foi criado 
à imagem de Deus e nenhum outro ser pode se relacionar com Ele como o 
fazemos. 
 
Estas qualidades incluem a capacidade de amar, pensar, lembrar e outras coisas 
mais.  Entretanto, um dos aspectos dessa imagem de Deus passa quase que 
despercebido. 
 
4. Quem foi criado à imagem de Deus? Só o homem, ou o homem e a 

mulher?__________________ 
 
Se Deus tivesse criado só o homem, sem a mulher, ele não poderia refletir a Sua 
imagem. A imagem de Deus é uma pluralidade (Pai, Filho e Espírito Santo) que vive 
em perfeita união na sua essência. Isso quer dizer que Deus é três pessoas, mas 
subsiste unido em um, com perfeita harmonia nos Seus pensamentos, planos e 
propósitos. 
 
É difícil entender isso? Não se preocupe. Durante os últimos dois mil anos, as 
pessoas têm tentado compreender essa verdade profunda. Talvez a razão da 
dificuldade que temos em entender isso, é porque não temos relacionamentos que 
reflitam esse tipo de união hoje.   
 
É possível dois seres humanos viverem a mesma união do Pai e Filho e Espírito 
Santo? Jesus, de fato, orou para que nós experimentássemos esse nível de 
relacionamento (João 17:11, 21-23). Com certeza, Adão e Eva experimentaram 
essa união, uma união perfeita. Não houve individualismo ou conflitos. Eles viveram 
como um como Deus é Um. 
 
Um Mundo Perfeito 
 
Deus descreveu como Adão e Eva deveriam viver nesse mundo.  
 

v. 28 E Deus os abençoou e lhes disse: 
Sede _________________, multiplicai-vos, 
enchei a terra e sujeitai-a; 
_________________ sobre os peixes do 
mar, sobre as aves dos céus e sobre todo 
animal que rasteja pela terra. 
 
v. 29 E disse Deus ainda: Eis que vos tenho 
dado todas as ervas que dão semente e se 
acham na superfície de toda a terra e todas 
as árvores em que há fruto que dê semente; 
isso vos será para _______________ 
 
v. 30 E a todos os animais da terra, e a 
todas as aves dos céus, e a todos os 
répteis da terra, em que há fôlego de vida, 
toda erva verde lhes será para 
________________. E assim se fez. 
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5. Deus mandou que eles fossem _________________ para se reproduzir, indicando 
que o relacionamento sexual existia nesse mundo perfeito. 

 
6. O homem tinha _________________ sobre a terra, indicando que havia harmonia 

na natureza.  
 
7. A natureza providenciou todo o seu _________________ou comida.  Adão e Eva 

não enjoaram aquilo, que lhes supria toda a sua necessidade. 
 

 
Depois de criar tudo: o sol, a lua, as estrelas, o mar, as plantas e o homem, Deus 
avaliou o que tinha feito. Leia Gênesis 1:31:  
  

“Viu Deus tudo quanto fizera, e eis que era 
_________________. Houve tarde e manhã, o sexto 
dia”. 

 
8. Qual foi a avaliação de Deus sobre o mundo que 

criou?_________________. 
 
Exemplo 
Um homem desejava muito ser um artista e pintou uma cena com três pessoas 
conversando num jardim. Ele passou semanas desenhando, pintando e corrigindo o 
quadro, até conseguir o melhor possível. Finalmente, ele acabou a sua obra. 
 
A primeira vez que ele mostrou a pintura para os seus amigos, eles ficaram 
maravilhados.  Todos elogiaram o quadro, dizendo que estava muito bom. Mas, 
quando ele olhou e avaliou o seu quadro, só viu os defeitos. Ele achou que os olhos 
de uma das pessoas estavam um pouco distantes um do outro. As cores não 
ficaram exatamente como queria. 
 
Ele não podia dizer que era “muito bom”. Duvidamos que qualquer ser humano 
honesto possa olhar para algo que fez e dizer que era exatamente como queria. 
Não somos capazes de fazer algo com perfeição. Mas, quando Deus fez o mundo, 
Ele pôde afirmar que tudo foi feito exatamente como Ele queria. 
 
A Perfeição desse Relacionamento 
 
Em Gênesis capítulo 2, a história é contada de novo com mais detalhes, enfatizando 
o sexto dia de criação, quando Deus criou Adão:  
 

v. 7 Então, _________________ o Senhor Deus ao 
homem do pó da terra e lhe soprou nas narinas o 
fôlego de vida [isto é, o espírito do homem], e o 
homem passou a ser _________________ vivente. 

 
v. 8 E plantou o Senhor Deus um jardim no Éden, na 
direção do Oriente, e pôs nele o homem que 
havia_________________. 

 
9. Deus usou a palavra para criar o universo, mas_________________ o homem 

diretamente. Adão foi uma criação muito especial. 
 
10. Adão era diferente porque tinha uma _________________ e um espírito. 
 

Jeremias e Indiara 
Sabado, 11:00-12:30h 
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Deus criou Adão como alguém muito especial e para se relacionar com Ele. Deus 
até colocou Adão num lugar muito especial nesse mundo perfeito: o Jardim do 
Éden. Apesar desse dia ser muito especial, havia um problema. 
 

v. 18 Disse mais o Senhor Deus: Não é 
_________________ que o homem esteja só; far-lhe-ei 
uma _________________ que lhe seja _________________. 
 
11. Nesse mundo perfeito, havia algo que não estava 

_____________ que Deus observou não era um defeito, 
mas algo incompleto na criação. Adão sozinho não refletia 
a imagem de Deus. 

 
12. O que estava faltando era uma _________________. Alguém que completasse 

Adão no seu papel no jardim. 
 
13. Essa auxiliadora precisava ser ________________.  Isso quer dizer que ela 

deveria corresponder e completar Adão. Ele, sozinho, não podia refletir o caráter 
de Deus. 

 
v. 19 Havendo, pois, o Senhor Deus formado da terra 
todos os animais do campo e todas as aves dos céus, 
trouxe-os ao homem, para ver como este lhes 
chamaria; e o ________________ que o homem desse 
a todos os seres viventes, esse seria 
_________________ deles. 
     
v. 20 Deu _________________ o homem a todos os 
animais domésticos, às aves dos céus e a todos os 
animais selváticos; para o homem, todavia, não se 
achava uma auxiliadora que lhe fosse 
_________________. 
 
14. Quando Adão avaliou os animais, ele também deu _______________ para cada 

um. 
 
15. Mesmo que os animais pudessem auxiliar, nenhum deles era ___________. 
 
Um animal pode ajudar a lavrar a terra. A sua força é muito útil. Mas, para Adão ser 
completo precisava mais do que alguém para ajudar. Ele precisava de alguém que 
correspondesse a ele e com quem pudesse se relacionar: alguém com quem ele 
pudesse se tornar um! 
 
Este foi o último toque na criação de Deus:  
 
21 Então, o Senhor Deus fez cair pesado sono sobre o 
homem, e este _________________; tomou uma das suas 
_________________ e fechou o lugar com 
_________________. 
 
v. 22 E a costela que o Senhor Deus tomara ao homem, 
transformou-a numa mulher e lha trouxe. 
 
v. 23 E disse o homem: Esta, afinal, é _________________ dos meus 
_________________ e _________________ da minha _________________; 
chamar-se-á varoa, porquanto do varão foi _________________. 
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16. Deus deu Eva para Adão enquanto ele estava _________________. 
 
17. Deus usou uma _________________ e parte da sua _________________ para 

formar Eva. 
 
18. O material para formar Eva foi _________________ diretamente do corpo de 

Adão.       
 
Exemplo 
Quando os médicos fazem um transplante, é necessário que o doador de órgão 
e/ou tecido seja geneticamente compatível (semelhante) com o paciente. Se não 
houver essa correspondência, o corpo do paciente rejeitará o órgão e ele morrerá. 
 
Essa correspondência genética é tão necessária, que os melhores doadores são 
parentes de sangue. Não haverá como o órgão ou o tecido se tornar parte do corpo 
se não houver tal semelhança.  
 
Deus queria que Adão e Eva fossem um. Até mesmo o material dos ossos e da 
carne (o material do corpo) que foi usado para formar Eva, foi tomado de Adão. 
 
Quando Adão acordou, ele ficou cheio de alegria, porque ele reconheceu a si 
mesmo em Eva. Ele a chamou varoa (mulher – isha em hebraico) porque foi tomado 
do varão (homem – ish em hebraico). Ele reconheceu que ela podia auxiliá-lo, que 
ela correspondia a ele, e que ele podia tornar-se um com ela.  
 
Como Começar a nos tornarmos um, hoje  
 
Isso tem relevância hoje? Este penúltimo versículo não foi escrito acerca Adão e 
Eva. Pois eles não tinham pais. Estas verdades são para nós. Jesus citou este 
versículo (Mateus 19:5). Paulo também o citou (Efésios 5:31). Mesmo que não 
sejamos pessoas perfeitas e não vivamos num mundo perfeito, podemos começar a 
nos tornarmos um. 
 
v. 24 Por isso, deixa o homem _____________ e 
_________________ e se une à sua mulher, tornando-
se os dois uma só carne 
 

19. O primeiro passo para nos tornarmos um é 
deixarmos a dependência de ___________ e 
__________.  Isso se aplica tanto ao homem quanto 
a mulher. 

 
Adão e Eva não tiveram pais para deixar. Não houve qualquer outro relacionamento 
que pudesse interferir no relacionamento deles. 
 
O primeiro passo: Deixar 
 
Este primeiro passo parece muito radical. As ligações com os nossos pais são 
bastante fortes. Como podemos deixar os nossos pais, que conhecemos a vida 
inteira, para nos unir com alguém que conhecemos recentemente? Devemos cortar 
todo laço? Não continuaremos a amar os nossos pais? Em que sentido deixaremos 
os nossos pais? 
 
O que deixaremos principalmente é a dependência. Claro que nós vamos continuar 
a amar e honrar os nossos pais e a família, mas há uma mudança nesse 
relacionamento. 
 

Ricardo e Sammy 
Domingo, 09:00-10:30h 
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Deixar a dependência emocional 
 
DÊ A SUA OPINIÃO 
 
O que acontecerá se não houver a separação emocional dos pais? _____________                                                                                                  
 
A mulher gostaria que o seu marido “abrisse o seu coração” mais com a mãe dele do 
que com ela? ______________________________             
 
O homem gostaria que a sua mulher gastasse mais tempo na casa dos pais dela do 
que na sua própria casa? ____________________________________ 
 
Dependência emocional dos pais pode causar inveja e ressentimentos entre o cônjuge 
e os sogros. É importante que o homem e a mulher saibam que a sua prioridade agora 
é o seu cônjuge. O casal precisa se tornar um emocionalmente. 
 
 
Deixar fisicamente   
 
Não é desejável que um casal more junto com os pais. Se for necessário morar com 
parentes, é essencial que o casal tenha o seu espaço onde possa conversar. 
 
20. Conflitos e diferenças de opinião existem em todo casamento? _____________ .  
 
21. Por que é mais difícil resolver diferenças quando outras pessoas escutam tudo, 

especialmente os pais? _______________________________                
 
Deixar a dependência financeira 
 
Leia Provérbios 22:7: 
 
O rico domina sobre o pobre, e o que toma 
emprestado é ________________ do que 
empresta. 
 
22. Um casal que vive na dependência financeira dos seus pais se 

torna_____________ deles. 
 
Um casal que depende dos pais financeiramente se sente obrigado a fazer o que os 
pais querem.  Isso afeta o relacionamento, não deixando o casal desenvolver a sua 
união. 
 
Deixar é um ato público e legal. Devemos deixar a dependência de nossos pais, e 
agora olhar para o nosso cônjuge como aquele que suprirá as nossas necessidades 
físicas e emocionais. Nos arriscamos a ser feridos emocionalmente quando abrimos 
as nossas vidas assim. Mas esse risco é necessário para desenvolvermos 
relacionamentos. Isso é amor! Se não deixarmos os nossos pais, o próximo passo se 
torna impossível. 
 
Exemplo 
Hernán Cortez, o homem que conquistou o México, sabia das dificuldades da sua 
tarefa. Ele sabia que, se houvesse a mínima possibilidade de os soldados voltarem 
para a Espanha quando enfrentassem dificuldades, eles não teriam a determinação 
para vencer as batalhas. Então, Cortez mandou os soldados queimarem e afundarem 
todos os navios. Sem a possibilidade de voltar, ou eles morreriam ou conquistariam o 
México. 
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O casamento é semelhante a isso. Se cada vez que surgirem problemas, o homem ou 
a mulher correr para a casa de seus pais, eles nunca resolverão os seus conflitos. 
Casamento implica compromisso total nos relacionamentos. Hoje, muitos casais não 
querem se arriscar. Eles preferem “ver se dará certo” a se dispor a um compromisso 
total. 
 
O segundo passo, de acordo com Gênesis 2:24 é:  
 
Por isso deixa o homem pai e mãe, e se 
_______________ à sua mulher, tornando-se os dois 
uma só carne. 
 
Depois de deixar a nossa dependência dos pais, podemos 
começar o processo de nos  ______________  com nosso 
cônjuge. 
 
O segundo passo: Unir 
 
Unir não significa unir-se fisicamente, mas implica uma união na direção da vida. É 
algo muito pessoal e envolve o desenvolvimento de um relacionamento profundo e 
com propósito. A palavra significa “soldar ou colar um no outro”. É uma união que você 
não pode separar. O casal compartilhará tudo no contexto de uma amizade e de um 
compromisso firme e leal.   
 
O que cria uma amizade é o que os dois têm em comum. Normalmente, os dois têm 
uma visão comum do mundo. Os alvos e desejos de um e de outro são semelhantes. 
Sempre há diferenças, mas existe um profundo respeito pelo que o outro pensa ou faz. 
Quanto mais os dois convivem, mais eles começam a pensar e falar do mesmo jeito. 
Parece que eles absorvem atitudes e ideias um do outro. 
 
O seu cônjuge deve ser seu melhor amigo. É importante ter amigos e companheiros 
do mesmo sexo. Os homens precisam de amigos homens e as mulheres precisam de 
amigas, porque há alguns aspectos na amizade que o seu cônjuge não pode suprir. 
Não há relacionamento mais próximo, existentes entre dois seres humanos, que a 
amizade. Por isso, é essencial que os dois aprendam a sonhar e a pensar juntos. 
 
Vamos examinar algumas qualidades de uma amizade, para tentar incorporá-las ao 
nosso casamento.   
 
Provérbios 17:17:  
 
Em _________________ tempo ama o amigo, e na 
angústia faz o irmão. 
 
23. Um amigo manifesta o seu amor, não somente 

durante os bons tempos, mas em 
_________________ tempo.  

 
Esse amigo tem um compromisso firme e permanente 
com o seu companheiro. O verdadeiro amor entre o casal é 
expresso durante todo o tempo, incluindo tragédias 
familiares e momentos de dificuldade. 
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1 Coríntios 13:7: 
 
O amor...  tudo sofre, tudo____________ tudo espera, tudo 
____________ 
 
24. Alguém que ama o seu amigo, ________ ou confia nas 

suas motivações e sinceridade.  
 
25. Esse amigo também __________ as suas falhas, sem fugir 

do relacionamento. 
 
Muitas pessoas, por causa da sua insegurança, não acreditam que outros e até o seu 
cônjuge gostem delas. Elas duvidam da sinceridade do amor do outro. O resultado é 
que elas são muito sensíveis às palavras e ações do outro.   
 
Outras pessoas têm a sua ideia de como o mundo deve funcionar e de como elas 
devem ser tratadas. Se algo foge ao seu padrão, elas facilmente se irritam. 
 
Por outro lado, a pessoa que ama também crê na sinceridade dos outros. Se alguém 
fala uma palavra um pouco ofensiva, ela logo pensa: “Essa pessoa me ama e não 
queria me ferir com as suas palavras. Eu creio que não foi intencional. Vou ignorar o 
que foi falado e continuar a crer que ela me ama como uma amiga verdadeira”. 
 
Provérbios 18:24: 
 
O homem que tem muitos amigos sai perdendo; mas há 
amigo mais chagado do que um _________________. 
 
26.  Às vezes, temos mais intimidade com um amigo do que com 

um ________________ de sangue. 
 
Não é possível desenvolver a ‘intimidade de amigo’ com muitas pessoas. Somos 
limitados e um relacionamento profundo requer muito tempo. Por isso, casamos 
apenas com uma pessoa para a vida inteira. Para chegar a esse nível de amizade 
entre o casal, requer tempo e investimentos de ambos as partes. Já reparou que 
muitas vezes tratamos os nossos amigos com mais paciência e lhes damos mais 
atenção do que ao nosso cônjuge?                     
 
Provérbios 27:17: 
 
Como o ferro com o ferro se _____________, assim o 
homem ao seu amigo.  

 
27. Amigos verdadeiros têm o desejo de __________ os seus 

amigos a crescerem. 
 
Um dos valores de uma boa amizade é desejar o melhor para o outro. O amor nos 
leva a aconselhar os outros e até chamar-lhes a atenção. O amigo não condena 
quando o outro erra, mas também não passa a mão sobre os pecados. Isso é 
essencial para o nosso crescimento. 
 
A amizade no casamento leva o casal a ajudar um ao outro a crescer em todas as 
áreas da sua vida. Não é a mulher castigando o seu marido por fazer algo que a 
envergonhou, nem o homem criticando a sua esposa.  
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O amor leva a pessoa a falar com docilidade e sinceridade no momento certo e da 
maneira certa, o que é necessário para o crescimento do cônjuge. E o outro recebe 
aquilo com humildade, sem ficar ofendido ou na defensiva, refletindo sobre o que foi 
falado. Há transparência, honestidade e aceitação. 
 
O terceiro passo, de acordo com Gênesis 2:24, é:   
 
"Por isso deixa o homem pai e mãe, e se une à sua 
mulher, _________________-se os dois _____________ só 
carne"   
 
28. Depois de deixar a dependência dos pais e se unir numa 

amizade íntima, o casal se _________________ só 
carne. 

 
Isso se refere ao ato físico do relacionamento: O Sexo.   
 
Adão e Eva já se relacionavam sexualmente antes do pecado entrar no mundo. Sem 
dúvida, foi algo muito puro e bonito, porque não era caracterizado pelo egoísmo, 
individualismo ou perversão. As relações sexuais são boas e aceitáveis diante de 
Deus no contexto de um compromisso total.   
 
O terceiro passo: Tornar-se um 
 
A intimidade sexual é muito importante no casamento, mas precisamos entendê-la 
como um fruto e uma expressão de um bom relacionamento, e não a causa. 
  
Há alguns aspectos importantes para se enfatizar aqui: 
 
As relações sexuais devem ocorrer no contexto de um compromisso.   
 
Já falamos de Gênesis 2:24 e o contexto do casamento.  
 
“Por isso _________________ o homem pai e mãe, e se 
_____________ à sua mulher, tornando-se os dois uma só 
carne” 
 
29. Antes de se relacionar sexualmente, o casal deve 

_________________ os outros relacionamentos para trás 
e se ____________ um com o outro. 

 
Deus quer que tenhamos a melhor vida sexual possível. Por isso nos deu pré-
requisito, não para tirar o nosso prazer, mas para que experimentemos tudo o que Ele 
pretendia.  
 
O problema, hoje, é que muitos querem adiantar a intimidade sexual, sem ‘deixar’ e ‘se 
unir’.  
 
O resultado é uma união incompleta e menos prazerosa. O sexo se torna uma prática 
sem amor. 
 
A vida sexual que dá mais satisfação é a praticada no contexto de um casamento 
caracterizado pelo amor e amizade. 
 
 
 
 

Adailton e Lindalva 
Domingo, 11:00-12:30h 
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As relações sexuais são reservadas somente para o nosso cônjuge. 
 
Hebreus 13:4 afirma: 
 
“Digno de honra entre todos seja o _______________, 
bem como o ____________ sem mácula; porque Deus 
julgará os impuros e adúlteros”. 
 
A palavra “honra” significa algo com muito valor. 
 
30. Devemos valorizar o máximo possível o nosso 

_________________. 
 

31. Precisamos valorizar o que fazemos no _________________ do casamento. 
 
A palavra “leito” é uma maneira educada de se falar da intimidade sexual entre o casal 
(koité – grego). A maneira de valorizar o nosso casamento é manter a pureza no 
relacionamento íntimo. Isso envolve não somente relações sexuais exclusivamente 
com o seu cônjuge, mas também a pureza da mente e a motivação no ato. 
 
As relações sexuais devem acontecer no contexto de um relacionamento 
permanente. 
 
Quando seguimos os três passos: deixar, unir e tornar-se uma só carne, o resultado 
é uma união muito forte.  
 
Para testar Jesus, alguém perguntou sobre o divórcio.   
 
Alguns judeus interpretaram mal um trecho do Antigo Testamento para justificar o 
divórcio.  Eles achavam que, se o homem se cansasse de sua mulher, podia se casar 
com outra. 
 
Vamos aprender com Jesus sobre esse assunto (Mateus 19): 
 
v. 3 Vieram a ele alguns fariseus e o 
experimentavam, perguntando: É lícito ao 
marido repudiar a sua mulher por 
______________________?  
     
v. 4 Então, respondeu ele: Não tendes lido 
que o _________________, desde o princípio, 
os fez homem e mulher  
 

v. 5 e que disse: Por esta causa deixará o homem 
pai e mãe e se unirá a sua mulher, tornando-se os 
dois uma só carne? 
 
v. 6 De modo que já não são mais dois, porém uma 
só carne. Portanto, o que _______________ ajuntou 
não o separe o _________________. 
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v.7 Replicaram-lhe: Por que 
_________________, então, Moisés dar 
carta de divórcio e repudiar?  
 
v.8 Respondeu-lhes Jesus: Por causa da 
dureza do vosso coração é que Moisés 
vos __________ repudiar vossa mulher; 
entretanto, não foi assim desde o 
princípio. 
  
v. 9 Eu, porém, vos digo: quem repudiar 
sua mulher, não sendo por causa de relações sexuais ilícitas, e casar com 
outra comete adultério e o que casar com a repudiada comete adultério. 
 
32. Alguns judeus achavam que podiam se divorciar por ________________ 
 
33. Eles alegavam que Deus os _________________ se divorciar. 
 
34. A verdade é que Deus _________________ o divórcio, porque sabia que seria 

necessário numa nação com pessoas tão rebeldes. 
 
Israel era uma teocracia (Deus era o governador). Mesmo assim, havia pessoas que 
não conheciam o Senhor.  
 
Se a separação não fosse permitida, a alternativa (violência e mais imoralidade) 
seria pior.  
 
Para organizar um país com relacionamentos desfeitos, Deus permitiu o divórcio, 
mas não como algo desejável.  
 
De fato, Deus diz que “odeia o repúdio” (Ml 2:16). 
 
35. Jesus mostrou a permanência do casamento por citar o propósito original 

do_____________________ 
 
36. ____________ é que une o casal, não _________________. 
 
O que significa adultério?  
 
Tem a mesma raiz da palavra “adulterar” e significa: “a corrupção de algo por misturá-
lo com algo de menos valor”.  
 
Em outras palavras, adultério é a corrupção da beleza da união sexual entre um 
homem e sua esposa, pelo envolvimento numa relação de menos valor. 
 
Por que o divórcio e o adultério são tão sérios?  
 
Porque eles destroem a beleza do ato sexual, a união, o casamento e a vida das 
pessoas envolvidas.  
 
Jesus sabia que, uma vez que duas pessoas se tornam uma, é impossível desfazer 
esse relacionamento sem ferir profundamente as duas pessoas. 
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As relações sexuais levam a reprodução da vida. 
 
Gênesis 1:28 mostra esta função:  
 
E Deus os abençoou, e lhes disse: Sede fecundos 
[férteis], _________________-vos, enchei a terra e 
sujeitai-a; dominai sobre os peixes do mar, sobre 
as aves dos céus e sobre todo animal que rasteja 
pela terra. 
 
37. Deus deu o casamento para a 

___________________ de filhos.   
 
É preciso duas pessoas para gerar e criar filhos. Por isso, Deus queria que o ato 
sexual acontecesse no contexto de uma união amorosa e permanente. Isso dá 
estabilidade para a próxima geração. 
   
As relações sexuais não são pecaminosas. 
 
No último versículo da descrição do mundo perfeito, houve 
esta observação: 
 
v. 25 Ora, um e outro, o homem e sua mulher, estavam 
nus e não se _________________ 
 

38. Não havia nada _______________ no relacionamento 
sexual de Adão com Eva. 

 
Mais uma vez, queremos enfatizar que o relacionamento íntimo entre um casal casado 
deve ser a coisa mais natural e mais bonita possível. Não há nada de sujo ou de 
mundano no sexo em si. É a corrupção de mentes e corações pecaminosos que 
destrói a sua beleza. 
 
Perguntas para o casal (As Regras) 

 
Separe um tempo com o seu cônjuge para 
conversar sobre algumas perguntas propostas.  
Mas, durante este tempo:  
 
a. Escute o outro por completo. Não interrompa e 

não fique formulando a sua resposta enquanto o 
outro estiver falando. 

 
b. Aceite tudo o que o outro está falando. Se 

você começar a corrigir as suas opiniões, ele se fechará. Dê o direito à outra 
pessoa de ter uma visão diferente do que está acontecendo no seu casamento. 

 
c. Se o assunto estiver começando a incomodar ou criando conflitos, pare de 

imediato. O casal não poderá resolver tudo numa conversar. Se for apropriado, 
leve o assunto para o grupo ou para os líderes. 

 
 
 
 
 
 
 

Ricardo 
Domingo, 12:30h 



ITG – O Casamento que Deus Criou   Pag,: 14 
 

Pergunte ao seu Cônjuge 
 
1. Quais são os propósitos do 

casamento? 
 
2. Em que sentido a criação de Adão e 

Eva foi diferente da criação das 
outras criaturas? 

 
3. Por que isso (a resposta da pergunta 2) torna o casamento diferente? 
 
4. Quais são as diferenças entre uma união com compromisso e duas pessoas que 

apenas moram juntas? 
 
5. Quais são os três passos que Deus recomendou para o casal se tornar um? 
 
6. Pensando no seu casamento, quais desses três passos poderiam ter sido mais bem 

desenvolvidos? 
 
7. Temos ‘deixado’ nossos pais ou outros relacionamentos como deveríamos?   
 
8. Temos nos unido numa amizade a ponto de estarmos indo na mesma direção? 
 
9. Como este estudo tem afetado a sua visão sobre a vida sexual?   
 
10. Como podemos nos tornar um? 
 
 
Exercício para o casal 
 
Que demonstração de amor você sabe que o 
seu cônjuge gosta muito, mas que você não 
tem feito ultimamente? (como dar flores, dar 
um presente, jantar fora, fazer ou trazer uma 
comida predileta, convidar para um passeio 
etc.).  
 
Faça essa demonstração de amor, mas, ao 
mesmo tempo, verbalize também o seu 
amor:  
 
“Querido(a), saiba que você é muito especial pra mim!” Ou, “Eu o(a) amo 
muito!”  
 
Se isso não faz parte da sua criação, sentirá um certo constrangimento no inicio, 
mas, com o tempo, isso será mais natural. 
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Perguntas para o grupo   

 
1. Qual foi a coisa mais importante que você 

aprendeu neste estudo bíblico? 
 
2. Qual foi a reação do seu cônjuge quando 

você praticou o ato de amor do exercício? 
 
3. Sobre o que vocês mais conversaram 

como casal? 
 
4. Por que Adão precisava de uma “auxiliadora” que lhe fosse “idônea”? 
 
5. Como Eva supriu isso?  
 
6. Como você imagina que foi o relacionamento entre Adão e Eva? 
 
7. Por que os três passos de Gênesis 2:24 são importantes? 
 
8. O que acontece quando esses passos são ignorados? 
 
9. Que visão a Bíblia nos dá sobre a vida íntima do casal? 
 

10. Por que é importante compreender que o casamento é um compromisso sagrado 
e permanente?   

 
 
 
 

Deus nos Abençoe! 
IGREJA EVANGÉLICA DOS IRMÃOS DO BRASIL 


