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Quem é Jesus 

O único representante de Deus que mostrou o 
caminho certo para Deus. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

Quem é Jesus?  

O papel dos profetas é mostrar às pessoas o caminho certo para Deus.  O Alcorão reconhece 25 
profetas. A Bíblia também menciona a maioria dos profetas do Islã e inclui outros.  Cada um deles 
tinha uma mensagem para o povo, mas um deles se destaca dos outros: Jesus.  

Quem é Jesus e como ele era diferente de todos os outros profetas?  Quase todas as religiões, 
incluindo o Islã, consideram Jesus uma figura muito importante. Há muitas opiniões sobre ele e sua 
mensagem, mas é importante estudar as escrituras sagradas para aprender por nós mesmos.   

Estudaremos 7 partes da vida de Jesus para entender melhor quem Ele é.  

Usaremos os escritos dos discípulos mais próximos de Jesus e as palavras do próprio Jesus neste 
estudo.  Vamos considerar o seguinte:  

Seu nascimento    

Seu poder sobre Satanás  

Seus ensinamentos 

Sua autoridade para nos tornar justos diante de Deus  

Seu poder para nos restaurar e purificar 

Seu sacrifício 

Vida após da sua morte 

O que fez Jesus diferente dos outros profetas?   Por que as pessoas o seguiam?  Por que Deus o 
enviou?  Talvez a pergunta mais importante seja: "Como você vai responder a ele?"    
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1 - O NASCIMENTO ÚNICO DE JESUS 

INTRODUÇÃO 

O que um bom pai faz por seus filhos? 

Por que seria difícil para uma jovem engravidar sem nunca ter estado com um homem?  Será 
que as pessoas acreditariam nela? Como você acha que Maria se sentiu?  O que os outros 
pensariam dela?   

LEITURA: Mateus 1:18-25 

Quem foi a mãe de Jesus? 

Quem foi o pai de Jesus? 

O que é diferente do seu nascimento? 

 

Por que Jesus veio à Terra?   

 O que seus discípulos disseram sobre ele: 

" E bem sabeis que ele [Jesus] se manifestou para tirar os pecados; e nele não há pecado.”  (1 
João 3:5) 

 " Justificados, pois, pela fé, “tenhamos paz com Deus, por nosso Senhor Jesus Cristo," 
(Romanos 5:1)   

 Que Jesus disse sobre si mesmo:  

 “Perguntou-lhe, pois, Pilatos: ‘Logo tu és rei?’ Respondeu Jesus: ‘Tu dizes que eu sou rei. Eu 
para isso nasci, e para isso vim ao mundo, a fim de dar testemunho da verdade’”. (João 18:37)  

"Eu vim, para que as ovelhas tenham vida e a tenham em abundância.” (João 10:10) 

ILUSTRAÇÃO:  

Um garoto era fascinado por uma colônia de formigas e queria 
ajudá-las. Ele não podia comunicar com eles, porque ele não é um 
deles. 

As formigas não entenderam e fugiram.   

O que o garoto poderia ter feito para fazê-los ouvi-lo?  E se o garoto 
tivesse se tornado uma formiga?  Será que eles entenderiam? 

É por isso que Jesus veio ao mundo.  Ele queria ser capaz de nos 
dizer a verdade para que pudéssemos encontrar o caminho certo para Deus. 

 

CONCLUSÃO  

O que Jesus quis dizer com "Eu vim ao mundo"? 

Por que Jesus veio à Terra? 

 

O nascimento de Jesus é único na medida em que não marcou o início de sua existência.  Ela já 
existia antes mesmo de nascer.  Ele veio para nos dar paz com Deus.  Ele veio e viveu neste 
mundo para nos mostrar o caminho certo para Deus.   
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2 - O PODER ÚNICO DE JESUS SOBRE SATANÁS 

INTRODUÇÃO 

O que torna uma pessoa vulnerável aos espíritos? 

Quais são as práticas comuns que as pessoas fazem para se libertar dos espíritos? 

LEITURA: Marcos 5:1-13 

O que mostra que o homem estava possuído por um espírito? 

Com base no número de porcos que se afogaram, quantos 
espíritos o homem tinha? 

De que maneira os espíritos fizeram o homem impuro ou 
contaminado? 

Como os espíritos reagiram à presença de Jesus? 

O que mostra que Jesus tinha poder sobre os espíritos? 

Como sabemos quem é Jesus mais poderoso do que o mundo espiritual? 

O que os discípulos de Jesus disseram sobre ele:  

" Portanto, visto como os filhos são participantes comuns de carne e sangue, também ele 
semelhantemente participou das mesmas coisas, para que pela morte derrotasse aquele que 
tinha o poder da morte, isto é, o Diabo; e livrasse todos aqueles que, com medo da morte, 
estavam por toda a vida sujeitos à escravidão." (Hebreus 2:14-15) 

" Tendo despojado os principados e potestades, os exibiu publicamente e deles triunfou na 
mesma cruz."  (Colossenses 2:15) 

 Que Jesus disse sobre si mesmo: 

" Mas, se é pelo dedo de Deus que eu expulso os demônios, logo é chegado a vós o reino de 
Deus.” (Lucas 11:20) 

 “Respondeu-lhes ele: ‘Eu via Satanás, como raio, 
cair do céu.’”  (Lucas 10:18) 

ILUSTRAÇÃO: 

Imagine que um soldado solitário está envolvido em 
uma batalha contra um exército inteiro.   Não seria 
uma batalha justa.  No entanto, foi isso que Jesus 
fez.  Entre 2.000 e 6.000 demônios reconheceram 
a autoridade de Jesus sobre eles e o obedeceram.  

CONCLUSÃO  

Como o poder de Jesus sobre o mundo espiritual é diferente do de todos os outros profetas? 

Como Jesus derrotou Satanás? 

 

A autoridade de Jesus no mundo espiritual é única.  Nenhum outro profeta foi capaz de derrotar uma 
"legião" de espíritos.   A grande ameaça de Satanás sempre foi a morte.  Jesus o desarmou, tirando-lhe 
a autoridade.  Porque ele veio ao mundo, não precisamos temer o mundo espiritual. 
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3 - O ENSINAMENTO ÚNICO DE JESUS 

INTRODUÇÃO 

Quem é o melhor professor que você já teve? Por que você gostou?  

Quem é o pior professor que você já teve? O que fez dele ou dela um mau professor? 

LEITURA: João 3:11-16 

De onde veio o ensinamento de Jesus? 

Em que aspecto a fonte da mensagem de Jesus foi diferente da de todos os outros líderes 
religiosos?  

O que havia diferente na mensagem de Jesus sobre como alguém poderia ser salvo? 

O que tornou o ensinamento de Jesus diferente?   

 O que os inimigos de Jesus disseram sobre ele: 

 “Responderam os guardas: ‘Nunca homem algum falou assim 
como este homem.'” (João 7:46) 

" Donde lhe vem esta sabedoria, e estes poderes milagrosos? 
Não é este o filho do carpinteiro?” (Mateus 13:54-55) 

 O que os discípulos de Jesus disseram dele:  

“Respondeu-lhe Simão Pedro: ‘Senhor, para quem iremos nós? 
Tu tens as palavras da vida eterna. E nós já temos crido e bem 
sabemos que tu és o Santo de Deus.’” (João 6:68-69) 

"Mas faço-vos saber, irmãos, que o evangelho que por mim foi anunciado não é segundo os 
homens; porque não o recebi de homem algum, nem me foi ensinado; mas o recebi por 
revelação de Jesus Cristo." (Gálatas 1:11-12). 

O que Jesus disse sobre si mesmo:  

"Respondeu-lhes Jesus: ‘A minha doutrina não é minha, mas daquele que me enviou. Se alguém 
quiser fazer a vontade de Deus, há de saber se a doutrina é dele, ou se eu falo por mim 
mesmo.’” (João 7:16-17)   

"Dizia, pois, Jesus aos judeus que nele creram: ‘Se vós permanecerdes na minha palavra, 
verdadeiramente sois meus discípulos; e conhecereis a verdade, e a verdade vos libertará.’" 
(João 8:31-32) 

Como o ensinamento de Jesus foi diferente?  Sua mensagem 
Ele ensinou que o amor era a base da verdadeira obediência a Deus. (João 14:15) 

Ele ensinou a verdadeira adoração. (João 4:23) 

Ele ensinou que ofertas, oração e jejum só são valiosos para Deus se forem feitos pela 
motivação certa. (Mateus 5:1-18) 

Ele condenou a complacência. (Mateus 23) 

Ele condenou o legalismo. (Mateus 5:20) 

Ele prometeu salvação àqueles que não a mereciam e sabiam que não a mereciam. (Mateus 
9:22) 

Ele falou frequentemente sobre vida após da morte. 

Ele ensinou que Ele era o único caminho para a vida eterna. (João 14:6)  
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ILUSTRAÇÃO:  

A Lua produz luz?  O sol produz luz?  Uma lua cheia pode parecer que ela está 
produzindo sua própria luz, mas ela apenas reflete a luz solar.   

Não podemos produzir nosso próprio amor, bondade ou justiça.   Só podemos 
refletir o caráter de Deus.  À medida que nos aproximamos de Deus, 
começamos a refletir seu caráter para os outros.  Isso é o que chamamos de 
"glorificar a Deus". 
 

CONCLUSÃO  

Qual é a fonte do ensinamento de Jesus em relação a outros líderes religiosos?  

Como o ensinamento de Jesus diferia de outras religiões?" 

Como devemos considerar o ensinamento de Jesus?   

 

O ensinamento de Jesus foi único em muitos aspectos.  O que ele ensinou veio diretamente de Deus, e 
ele ensinou de uma maneira diferente dos professores de sua época.  As pessoas reconheceram que 
ele falava com autoridade.  Mais importante, o que ele ensinou era distinto do caminho que outras 
religiões proclamam.  Ele ensinou uma vida, não transformada por regras, leis e costumes, mas apontou 
para um caminho reto para um relacionamento com Deus que nos permite viver uma vida agradável a 
Deus. 
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4 - A AUTORIDADE ÚNICA DE JESUS PARA PERDOAR PECADOS 

INTRODUÇÃO 
O que significa autoridade?  De onde vem?  

O que é pecado?   

Por que o pecado deve ser perdoado? 

LEITURA: Marcos 2:1-11 
O que os amigos do paralítico esperavam que Jesus fizesse? 

Qual era a maior necessidade, a cura ou o perdão do homem?  

Se você levasse seu amigo doente ao hospital, o que você acharia que o médico faria?  Como 
você se sentiria se o médico não fizesse nada para curá-lo? 

O que é mais fácil dizer: "Seus pecados estão perdoados." ou "Levante-se e ande"?   

Qual é o mais difícil de fazer?   

Como as pessoas reagiram?   

Jesus poderia perdoar e apagar nossos pecados?   

 O que os discípulos de Jesus disseram sobre ele: 

" em [Jesus] temos a redenção pelo seu sangue, a 
redenção dos nossos delitos, segundo as riquezas da sua 
graça,” (Efésios 1:7) 

" Porque também Cristo morreu uma só vez pelos 
pecados, o justo pelos injustos, para levar-nos a Deus;” (1 Pedro 3:18) 

" E bem sabeis que [Jesus] ele se manifestou para tirar os pecados; e nele não há pecado." (1 
João 3:5)  

O que Jesus disse sobre si mesmo: 
“...pois isto é o meu sangue, o sangue do pacto, o qual é derramado por muitos para remissão 
dos pecados.” (Mateus 26:28). 

"... e que em seu nome se pregasse o arrependimento para remissão dos pecados, a todas as 
nações, começando por Jerusalém.” (Lucas 24:47)  

ILUSTRAÇÃO: 

Um policial tem o poder de parar um carro e fazer perguntas ao motorista.  
Ele tem um crachá e um documento do governo que comprova que está 
autorizado a prender alguém ou o liberá-lo. 

Deus deu a Jesus a autoridade para nos libertar de nosso pecado e 
vergonha.  Ele não tinha um documento, mas tinha a capacidade de curar as pessoas.  Era a 
prova de que ele podia nos perdoar. 

CONCLUSÃO  
 Quais são as evidências de que Jesus tem autoridade para perdoar pecados? 

 Por que é importante perdoar nossos pecados? 

Nenhum outro líder religioso afirmou ser capaz de remover nosso pecado e vergonha.   A 
barreira que nos afasta do caminho certo para Deus é o nosso pecado.  Jesus veio remover essa 
barreira para que pudéssemos trilhar esse caminho. 

Nós ainda não dissemos como Jesus perdoa pecados, apenas que Ele tem autoridade para 
fazê-lo.  Veremos como ele apaga nossos pecados nas lições a seguir.  



ITG – Quem é Jesus   7 

 

5 - O PODER ÚNICO DE JESUS PARA PURIFICAR O IMPURO 

INTRODUÇÃO 
Que ações envergonham uma pessoa e sua família? 
Que ações, pessoas, lugares ou coisas tornam uma pessoa impura? 
Como uma pessoa imunda pode restaurar sua honra e pureza? 
Qual é a relação entre pecado, impureza e vergonha? 

LEITURA: Marcos 5:24-35 
Por que a sociedade teria considerado essa mulher imunda e vergonhosa? 
Por que a mulher não queria ser vista tocando Jesus? 
Sendo Jesus um homem santo, por que seria errado ela tocá-lo?   
O que normalmente acontece quando algo ou alguém que está contaminado toca em algo puro e 
não contaminado? 
Como Jesus sabia que alguém o havia tocado e sido curado? 

Jesus pode nos purificar e nos livrar de nossa vergonha? 
 O que os discípulos de Jesus disseram sobre ele: 

“Já que tendes purificado as vossas almas na obediência à verdade, que leva ao amor fraternal 
não fingido, de coração amai-vos ardentemente uns aos outros,” (1 Pedro 1:22) 

"...em [Jesus] temos a redenção pelo seu sangue, a redenção dos nossos delitos, segundo as 
riquezas da sua graça," (Efésios 1:7). 

O que Jesus fez e diz sobre si mesmo: 
"Estando ele numa das cidades, apareceu um homem cheio de lepra que, vendo a Jesus, 
prostrou-se com o rosto em terra e suplicou-lhe: Senhor, se quiseres, bem podes tornar-me 
limpo. Jesus, pois, estendendo a mão, tocou-lhe, dizendo: Quero; sê limpo. No mesmo instante 
desapareceu dele a lepra.” (Lucas 5:12-13)  

"Ai de vós, escribas e fariseus, hipócritas! porque limpais o exterior do copo e do prato, mas por 
dentro estão cheios de rapina e de intemperança. Fariseu cego! limpa primeiro o interior do copo, 
para que também o exterior se torne limpo." (Mateus 23:25-26) 

"Vós já estais limpos pela palavra que vos tenho falado.” (João 15:3) 

ILUSTRAÇÃO: 
Você gostaria de beber de um copo que está sujo?  Se alguém limpar a parte externa do copo 
para que ele fique limpo e bonito, você ainda não gostaria de beber dele, se ainda estivesse sujo 
por dentro. 

Jesus diz que os líderes judeus limparam o lado de fora do copo, mas 
deixaram o interior sujo.  Em outras palavras, eles tentaram parecer 
limpos aos olhos dos outros através de seu comportamento e atividades 
religiosas, mas seus corações não foram transformados.   Jesus pode 
nos fazer limpos por dentro, o que Ele acredita ser o mais importante. 

CONCLUSÃO  
Por que Jesus não se contaminou quando tocou pessoas impuras? 

Como ser purificado de nosso pecado e vergonha restaura nosso relacionamento com Deus? 

Como ser purificado restaura nossos relacionamentos uns com os outros? 

Jesus tinha a habilidade única de não apenas purificar alguém por fora, mas por purificá-lo por 
dentro.  Não foi uma purificação ritual, mas uma purificação permanente que muda a vida de 
uma pessoa.  Tal purificação nos permite ter um relacionamento com Deus e nos permite amar 
verdadeiramente os outros. 
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6 - A MORTE ÚNICA DE JESUS 

INTRODUÇÃO 

Quando, onde e como você nasceu? 

Quando, onde e como você vai morrer? 

Por que é impossível responder à última pergunta? 

LEIA: Marcos 15 

Introdução: Várias semanas antes de Sua morte, Jesus 
predisse Sua própria morte em Mateus 20:17-19. 

"Estando Jesus para subir a Jerusalém, chamou à parte os doze e no caminho lhes disse: ‘Eis 
que subimos a Jerusalém, e o Filho do homem será entregue aos principais sacerdotes e aos 
escribas, e eles o condenarão à morte, e o entregarão aos gentios para que dele escarneçam, e 
o açoitem e crucifiquem; e ao terceiro dia ressuscitará.’" 

Agora leia o relato completo da morte de Jesus em Marcos 15.   

Jesus não só estava ciente de sua morte futura, Ele a controlava.  

“Por isto o Pai me ama, porque dou a minha vida para a retomar.  Ninguém ma tira de mim, mas 
eu de mim mesmo a dou; tenho autoridade para a dar, e tenho autoridade para retomá-la. Este 
mandamento recebi de meu Pai.” (João 10:17-18) 

Por que Jesus morreu? 

 O que um dos inimigos de Jesus profetizou sobre sua morte: 

"Um deles, Caifás, que era sumo sacerdote naquele ano, disse-lhes: 'Não ouvis nada nele; você 
não percebe que é vantajoso para você que um homem morra pelo povo e que toda a nação não 
pereça. (João 11:49-50)  

O que os discípulos de Jesus disseram sobre Sua morte? 

"Porque Cristo, nossa páscoa, já foi sacrificado.” (1 Coríntios 5:7) 

"Mas Deus dá prova do seu amor para conosco, em que, quando éramos ainda pecadores, 
Cristo morreu por nós." (Romanos 5:8) 

 O que Jesus disse sobre sua própria morte: 

“...assim como o Filho do homem não veio para ser servido, mas para servir, e para dar a sua 
vida em resgate de muitos. (Mateus 20:28) 

"Ninguém tem maior amor do que este, de dar alguém a sua vida pelos seus amigos.” (João 
15:13) 

ILUSTRAÇÃO: 

Imagine alguém ir ao tribunal e ser condenado à morte.  
Antes de ser levado, alguém diz: "Vou tomar o lugar 
dele". 

Nós merecemos a morte pelo nosso pecado contra Deus. 
Jesus tomou o primeiro passo e tomou o nosso lugar.  
Ele morreu para pagar pelo nosso pecado e até mesmo 
para que pudéssemos ser purificados. 
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CONCLUSÃO 

Como a morte de Jesus é única de todas as outras pessoas, incluindo os profetas de Deus? 

Por que sua morte foi importante? 

A maioria dos líderes religiosos exige sacrifícios.  Pode ser a realização de rituais, sacrifícios de 
animais ou ofertas de dinheiro.   Em vez de exigir um sacrifício, Jesus se ofereceu como 
sacrifício por nós.   Muitas pessoas tentaram negar a morte de Jesus.  No entanto, muitas 
testemunhas oculares testemunharam sua morte, incluindo todos os seus seguidores mais 
próximos.   Até os inimigos de Jesus sabiam que ele estava morto. 

Se Jesus não tivesse morrido, não haveria perdão dos pecados. 
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7- A VIDA ÚNICA DE JESUS APÓS A MORTE 

INTRODUÇÃO   

O que você acha que acontece com as pessoas boas quando elas morrem?  Como será? 

O que você acha que acontece com pessoas, mas quando elas morrem?   Como será? 

O que é preciso para entrar no céu?  

LEITURA: Lucas 24:1-12; 36-53 
 Quem foram as primeiras pessoas a ouvir falar da ressurreição? 

 Como sabemos que não foi só o espírito de Jesus eles viram? 

 Para onde eu fui Jesus depois de ressuscitar dos mortos? 

 O que ele disse Jesus sobre sua ressurreição? 

"Ora, achando-se eles na Galiléia, disse-lhes Jesus: ‘O Filho do homem está 
para ser entregue nas mãos dos homens; e matá-lo-ão, e ao terceiro dia 
ressurgirá. E eles se entristeceram grandemente.’” (Mateus 17:22-23) 

"Declarou-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida; quem crê em mim, 
ainda que morra, viverá;” (João 11:25). 

O que Seus discípulos disseram sobre Sua ressurreição: 
"Jesus nosso Senhor; o qual foi entregue por causa das nossas 
transgressões, e ressuscitado para a nossa justificação.” (Romanos 4:24-25) 

"Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que, segundo a 
sua grande misericórdia, nos regenerou para uma viva esperança, pela 
ressurreição de Jesus Cristo dentre os mortos, para uma herança 
incorruptível, incontaminável e imarcescível, reservada nos céus para vós" (1 Pedro 1:3-4). 

ILUSTRAÇÃO: 
Uma semente, quando colocada no chão, parece estar morta.  No entanto, há um pequeno vestígio de 
vida no interior.  Quando regada, a vida começa a se desenvolver.  A casca externa morta é removida e 
a semente se torna uma planta. 

Jesus morreu fisicamente, mas Deus o ressuscitou dentre os mortos. 
Jesus disse. "Em verdade, em verdade vos digo: Se o grão de trigo caindo 
na terra não morrer, fica ele só; mas se morrer, dá muito fruto.”  (João 
12:24).  

Era necessário que ele morresse para que, ressuscitando dos mortos, 
pudesse nos dar a vida. 

CONCLUSÃO  
Como a vida após a morte de Jesus foi diferente da de todas as outras pessoas, incluindo os profetas 
de Deus? 

Por que é importante para Jesus ressuscitar dos mortos? 

Como Sua ressurreição pode influenciar nossas vidas hoje? 

Jesus ressuscitou dentre os mortos.  Esta é a prova de que Ele pagou por nosso pecado e vergonha.  
Significa também que, quando seguimos Jesus, também ressuscitamos dos mortos.   Mais importante 
ainda, a ressurreição de Cristo é o que nos traz vida nova. 
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CONCLUSÃO: COMO RESPONDER A JESUS 

Cada parte da vida de Jesus era única:  

● Seu nascimento veio de cima,  

● Ele teve total poder sobre Satanás,  

● Seu ensinamento era incomparável,  

● Ele tinha autoridade para perdoar pecados,  

● Seu toque purificou as pessoas,  

● Ele deu Sua vida para morrer pelo pecado 
● Ele ressuscitou dos mortos e vive hoje. 

Nunca houve um profeta que veio do céu e voltou.  Nunca houve uma figura religiosa que pudesse 
perdoar pecados, restaurar aqueles que foram desonrados e dar nova vida.  Ninguém realizou todos os 
milagres que ele fez, e ninguém derrotou Satanás.  

Por que Jesus é diferente de todos os profetas?  Todos os profetas eram mensageiros. Jesus é o 
próprio Deus.  É por isso que é único em todas as áreas que estudamos. 

Já foi dito que toda religião busca o caminho direto para o reino de Deus.  Há muitas opiniões diferentes 
sobre o que é. 

"Respondeu-lhe Jesus: ‘Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai, senão por 
mim.’’” (João 14:6) 

Jesus é o único que pode nos purificar e perdoar.  Ele é o único que pode nos mudar e nos levar ao 
céu.   É o único caminho reto para o reino de Deus. 

Portanto, devemos seguir Jesus.  Como fazer isso? 

A Bíblia diz que há apenas dois requisitos: arrependimento e fé (Marcos 1:16-5; Atos 20:21). Vejamos o 
que a Bíblia quer dizer com essas duas palavras. 

Arrepender-se: 
Não se trata de tentar melhorar sua vida.  Não pode.  O profeta Jeremias disse: "...pode o etíope mudar 
a sua pele, ou o leopardo as suas malhas? então podereis também vós fazer o bem, habituados que 
estais a fazer o mal.”  (Jeremias 13:23).  
 
Em outras palavras, não podemos mudar nossa natureza pecaminosa.  Somente Deus pode mudar-nos.  
Então, o que podemos fazer do nosso lado para nos arrependermos? 

● Primeiro, devemos saber que somos pecadores por natureza e que somos culpados diante de 
Deus. Precisamos entender que não são apenas as coisas ruins que fazemos, mas é o nosso 
coração que é rebelde. 

● Então devemos ter remorso do que fizemos.  Não é só um constrangimento porque somos 
descobertos.  Deus conhece nossos desejos e motivos mais profundos, e devemos ficar tristes 
por ofendê-Lo. 

● Finalmente, devemos querer ser mudados por Ele. Embora não possamos mudar a nós 
mesmos, devemos ter um desejo sincero de que Jesus mude nossas vidas.  Chegamos a Ele 
nos submetendo, nos rendendo a Ele para começar a mudar nossas vidas de acordo com Sua 
vontade. 
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Crer em Jesus: 

Esta palavra significa "confiar" e não apenas reconhecer que algo é verdade. Colocar nossa fé em 
Jesus significa que colocamos nossa vida em Suas mãos, confiando que Ele é bom, sábio e poderoso. 
Temos que fazê-lo: 

● Sabei quem é Jesus Deus que se fez homem. 

● Sabei que Jesus tem o poder de nos tirar o pecado, impureza e a vergonha. 

● Sabei que Jesus morreu na cruz em nosso lugar. 

● Sabei que Jesus ressuscitou para nos dar uma nova vida. 

● Sabei que não é pelos vossos esforços que seguireis o caminho certo (regras e leis), mas é 
Jesus que caminhará convosco no seu caminho.  É pela graça de Deus, Seu favor imerecido, 
que somos salvos de nosso pecado e vergonha.   Efésios 2:8-9 diz: "Porque pela graça sois 
salvos, por meio da fé; e isto não vem de vós, é dom de Deus; não vem das obras, para que 
ninguém se glorie.  " 

Devemos também fazê-lo: 

● Deixemos de confiar em sua autossuficiência para estar em ordem com Deus. 

● Confiemos n'Ele para tirar nosso pecado e vergonha. 

● Confiemos n'Ele para nos dar uma nova vida. 

●  Confiemos Nele para mudar nossas vidas como Ele achar melhor. 
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