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INTRODUCAO

A primeira apostila da RETREL enfatizou Deus, nosso Pai, o Rei do universo. Usamos a
metéfora do lider como um embaixador. As licbes enfatizaram em conhecer nosso Rei
(adoracéo), em confiar no nosso Rei (fé) e em representar nosso Rei (dando fruto).

O Deus filho, nosso Mestre Jesus Cristo, nos redimiu. Esta redencao trouxe para as nossas
vidas mudancas significativas e profundas. Isto quer dizer que, pelo fato de Jesus ter pago
tao grande preco por nds, ao reconhecermos isso, passamos a querer ser Como N0SSO
Mestre (esperanca), bem como servi-LO (obediéncia/discipulado). A chave do progresso na
nossa intimidade com Deus (santificacdo) é crer e viver conforme Jesus ja fez por nés.
Pensando nisso, esta apostila enfatiza o lider como sendo um servo.

Jesus e Paulo enfatizaram que um lider precisa ser um servo ou um escravo do Senhor
Jesus Cristo. O gargom “serve” os fregueses. Quem manda nele é o patrdo, mas ele o
esta servindo por meio de seu trabalho, que € servir as mesas. Entdo, o garcom serve as
pessoas conforme seu patrdo o manda. NO&s servimos 0 Senhor Jesus quando servimos
0s outros da maneira que Ele nos manda.

Um lider biblico, ao invés de ter pessoas sob sua autoridade para apoiar seu ministério, é
um servo (Mt 20:26), apoiando o ministério e as vidas das pessoas que foram confiadas as
suas maos. Ha varias palavras gregas que comunicam o0 que € um servo:

- Hupereretes (1 Co 4:1) — Esta palavra foi usada para descrever os escravos que
remaram. Foi considerado o cargo mais baixo. Paulo usou esta palavra para mostrar
a humildade do lider enquanto os corintios os estavam exultando.

- Doulos (Fp 1:1) — Um escravo comum. Paulo descreveu-se como servo de Jesus
Cristo. Os lideres estao servindo as pessoas da igreja, mas quem manda nos lideres é
Jesus Cristo.

- Diakonos — (Cl 1:23) — Um escravo da mesa. Se alguém queria envenenar o rei,
poderia fazer através da comida ou da bebida da realeza. Por isso, este escravo
precisava ser da confianca de seu mestre porque ele era responsavel pela sua comida.
Paulo se considerou este tipo de escravo por causa da confianca que Deus teve nele e
ele entregou a Palavra aos gentios como um que serve a mesa.

- Oikonomos (1 Co 4:1) — Este escravo tinha a responsabilidade de administrar o que foi
confiado a ele pelo seu dono. Paulo queria enfatizar que ele néo era a fonte da
verdade, nem que era o dono do seu ministério, mas que Deus confiou este ministério a
suas maos.

Um bom servo é obediente. Esta submisséo ao Senhor ndo é somente comportamental,
mas vem de um desejo sincero de obediéncia ao Senhor. Muitas pessoas tentam
obedecer a Deus pela sua propria forca, indo contra a vontade da sua mente. Quando
entendemos nossa posicado em Cristo e a transformacéo que Ele realiza, podemos viver
uma vida agradavel a Deus, andando em novidade de vida.

O Fruto deste bloco:
Uma compreensdo de quem somos: Precisamos compreender mesmo nossa
condicdo antes de conhecer a Jesus e 0 que Cristo fez para restaurar nossas vidas.
Uma purificacdo interna: A renovacao diaria da nossa mente nos leva a ter uma vida
pura interiormente.
Uma vida que Deus quer reproduzir na vida dos outros (discipulado): Quando
aprendemos andar conforme nossa nova posi¢cao, podemos ajudar outros a compreender
e andar conforme a nova criagdo em nés.
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Sabendo da nossa dependéncia em
nosso Mestre
Esperando em agradar ao Mestre

Obedecendo ao Mestre
Licao
O que é santificagao?............
O homem foi criado a imagem de Deus
Toda humanidade se tornou pecaminosa
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Vigésima licdo: O que é santificacdo?

Semente: Santificacdo é uma transformacéo interna que nos conforma aimagem de
Cristo como resultado da compreenséo da nossa posi¢cdo em Cristo.

Ha uma tendéncia em se definir santificacdo com um enfoque apenas comportamental, que
se fundamenta e regras. E possivel ter uma reforma externa sem uma transformacéo
interna. Por outro lado, € impossivel ter uma transformacé&o interior sem ter uma mudanca
no agir. Esta transformacdo vem de uma compreensao acerca da nossa posicado em Cristo
e uma mudanca do foco da mente como resultado desta compreensdo. Esta compreensdo
vem de uma vida de adoracéo e intimidade com Deus que afeta a maneira que passamos a
conduzir nossas vidas.

Versiculo chave: Nao mintas uns aos outros, umavez que vos despistes do velho
homem com os seus feitos e vos revistes do novo homem que se refaz para o pleno
conhecimento, segundo a imagem daquele que o criou; (Cl 3:9-10).

Metafora: Um Copo (Mt 23:25-26). Jesus condenou os fariseus porque sua “justica” era
superficial e envolveu so6 o exterior. Uma purificagdo interna leva a uma purificagédo
exterior. A santificagcdo dos fariseus fora resultado de legalismo, seguindo certas normas
gue eles mesmos estabeleceram. A santificacdo que Jesus produz é uma transformacgéo
interna, que resulta numa vida de obediéncia.

Cultivo:

1. Examine o livro das normas da “Igreja Pentecostal Deus € Amor”.
a. Ha base biblica para algumas normas? Algumas estéo fora do contexto?
b. Ha alguns bons principios?
c. Qual a motivacao de algumas das normas especificas?
d. Quando ha uma lista de regras assim, como as pessoas encaram a vida

crista?
2. Pergunte a trés pessoas da sua igreja como elas poderiam viver uma vida mais
santificada. O que falta? Qual é o caminho?

3. Leia Efésios 4:17-32, pensando o0 que é uma vida santa.

4. Leia e utiliza “O Sermao no Monte” (Mt 5-7) como oragéo.
a. Qual é o padréao de Deus para sua vida?
b. Qual é o caminho para viver assim?
c. Qual foi o erro dos fariseus nos termos da lei?

Exposicao:
1. Definic@es:

a. O pecado: Pecado, quando no singular, ndo € uma ac¢do, mas um
estado de rebeldia contra Deus que todos os seres humanos herdaram
de Adao. Este estado corrompeu todo o aspecto do ser humano. Os
pecados (as a¢des pecaminosas) sdo uma conseqiéncia do pecado e a
tentativa humana de achar vida em algo além de um relacionamento com
Deus.
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b.

A carne: O instrumento interno do pecado na vida de todo ser humano,
envolvendo os desejos para satisfacdo e realizacdo independente de Deus.
Nos deixa sujeitos ao egoismo e ao pecado. Onde tiver "a carne" ha todos
os tipos de pecado. E relacionada com a fraqueza moral e espiritual que
domina a vida dos que ndo conhecem a Jesus e deixa o cristdo com a
tentacao de pecar.

O mundo: O instrumento externo do pecado na vida de todo ser
humano. S&o os valores, os habitos e preferéncias ao nosso redor que
nos induz a ser contrario ao padrédo de Deus.

A serpente: O diabo nos difama e satanas nos acusa. Este mesmo
influencia nossas vidas para nos afastar do padrdo de Deus. Acarne e o
mundo dominam a vida de um incrédulo (Ef 2:1-3), mas ainda tém
influéncia na vida de um seguidor de Jesus. Satanas age através da
carne, do mundo ou ataca diretamente.

A mente: A mente ndo se resume num 6rgao racional. A mente incluiu
como interpretamos 0 mundo ao nosso redor, a conversa interna, e a
maneira como analisamos as situa¢des ao nosso redor. A mente
envolve nossos desejos e a diregcao da nossa vida. A mente é fixa na
carne para os que ndo conhecem a Cristo enquanto a mente dos que
conhecem a Cristo € mudada no momento da salvagéo e depois
progressivamente transformada. O Cristdo pode fixar sua mente na
carne ou no Espirito.

O velho homem: A parte interna ou o espirito do homem. Ele coopera
com a carne no controle da pessoa que nao conhece a Jesus (Ef 2:3).
Ele morre junto com Cristo quando a pessoa conhece a Jesus (Rm 6:6).

O novo homem: A parte interna ou o espirito que é regenerado quando
uma pessoa conhece a Jesus. Ele é puro e quer fazer a vontade de
Deus.

2. Uma pessoa verdadeiramente convertida tem uma mudancga de vida
(Ef 4:17-32).

a.

b.

A exortacédo (Ef 4:17a). : "Nao andeis como os gentios". Pare de conduzir
sua vida como os que ndo conhecem a Deus (Nao foram transformados).

As qualidades do andar dos gentios (Ef 4:17b-19).
i. Sem proposito (v.17b).
e Vaidade - Vazio sem propdésito.
e Pensamentos - A mente - seus propositos e percepgoes.

. A causa desta falta de propdésito (v.18a).
e Sem percepcdo espiritual.
i. Escurecer - Moralmente e espiritualmente sem percepcao.
ii. Entendimento - O raciocinio.
e Sem vida - Separado ou excluido da vida (zoe) que Deus da.
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iv.

A causa da falta de vida (v.18b).

e Ignoréancia - Estdo enganados e ignorantes por natureza.

e Dureza - Insensibilidade no coracdo (aqui € a percepgao
espiritual).

O resultado (v.19).

¢ Insensiveis de consciéncia - Perdeu a habilidade de sentir.

e Depravagdo moral - Se entregaram a uma vida sem restricbes
(dissolucéo).

Resumo: Os que ndo conhecem ao Senhor vivem suas vidas sem propdsito porque sao cegos
espiritualmente, o que os levou a serem excluidos da vida e da luz de Deus. Este
escurecimento veio porque eles se entregaram a uma vida pecaminosa e perderam qualquer
sensibilidade espiritual.

3. Arazéo pela mudanca na vida do cristédo (Ef 4:20-24).
a. Aprendeu de Cristo como discipulo (Ef 4:20-21) - Seguir Seu exemplo.
Este estd em contraste com a ignorancia, o0 engano e a escuriddao dos
gentios.

Aprender (v.20) - Como discipulo.
"Se de fato”.Presumindo que eles eram verdadeiramente salvos.

b. O Conteudo da Instrugéo (Ef 4:22-24) :

Ja despojamos do velho homem - (v.22) - Uma declaracdo, ndo um
mandamento. Aconteceu no momento da salvacéo
¢ Em referéncia a vida passada - Escravizada pelo pecado.
e Despojar - Tirar uma camisa velha e abandona-la.
e Velho homem - A pessoa interior que morre no momento da
salvacéo (Cl 3:3, Rm 6:6).
e Estava sendo corrompido e estava apodrecendo cada vez mais
pelos desejos enganadores.
Ja comecamos o0 processo de transformacdo - v.23. N&o um
mandamento. Um processo.
e Conseguéncia de despojar do velho homem.
e Uma restauracdo da mente para seu estado original.
e Espirito do vosso entendimento - A consciéncia.
Ja nos revistimos do novo homem (tempo aoristo) (v.24). No
momento da salvacao.
e Revestir - Colocar uma camisa - Regeneragéo.
e Novo - Nao apenas uma reforma - A criacdo de algo que nao
existia.
e Segundo Deus - Reflete Seu carater (Cl 3:10).

4. As mudangas no comportamento na vida de um cristdo (Ef 4:25-32). Paulo
detalhou as mudancas que aconteceram quando as pessoas chegaram a Cristo.
Mudanca é uma consequéncia de entender o que aconteceu com nossa velha vida.

a. Da mentira para a verdade (Ef 4:25).

Deixar: A mentira.
e As coisas falsas sobre Deus.
e Desonestidade.
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ii. Praticar:
e Edificacdo com a verdade em amor.
e Honestidade, com amor.
iii. Raz&o: Somos ligados como membros no mesmo corpo.

b. Do aborrecimento injusto para aira justa (Ef 4:26-27).
i. Permissao para irar sem pecar - Sl 4:4. Ela se torna pecado quando:
e Por motivos egoistas.
e Vinganga.
e Amargura.
ii. Qualquer ira deve ser resolvida antes do dia passar. Quando ela nao
esta nao resolvida é oportunidade para o diabo - 2 Co 2:11.

c. Do roubo para generosidade (Ef 4:27).
i. Furtar (tempo presente) - Caracteristica da sua vida.
ii. As maos que roubaram se tornaram as maos que ajudam.
ii. O motivo do trabalho é para poder ajudar.

d. Das palavras podres para palavras edificantes (Ef 4:28-30).
i. Palavras podres que destroem e que entristecem o Espirito Santo.- Tg
3:6-8, Ps 141:3.
e Entristecer - Uma ofensa.
e Selado - O Espirito é ofendido, mas nao sai.
ii. Torpe (Sapros) - Usada para um animal que estava apodrecendo.
iii. Fofoca, criticas, reclamacdes, palavrdes, piadas pesadas etc.
iv. Boa - Palavras benéficas.
e Conforme a necessidade.
e Palavras que edificam, que transmitam aceitacao.

e. Do édio para amor (Ef 4:31-32).
i. O ddio: (v.31).
e Amargura (inimizade).
Célera (paixdo).
Ira (indignacao).
Gritaria (brigas).
Blasfémias (criticas).
e Malicia (geral).
i. Oamor: (v.32).
e Benignos (amigavel).
e Compassivos (bons intestinos).
e Perdoando (Pelo padréo de Cristo).

Resumo:

A tendéncia humana é de tentar codificar uma vida santa através do seu proprio esforco. A
obra humana é de fora para dentro, pensando poder mudar o estado interior através de
reformar o comportamento. Uma vida santa que agrada a Deus comeca com uma
renovacao da mente, mudando a mentalidade para ser conforme a verdade que Deus ja
declarou. Quando o cristédo reconhece sua posi¢do em Cristo por causa da morte do velho
homem e a ressurreicdo do novo, sua vida é progressivamente transformada na imagem de
Cristo.
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Aplicacéo:
1. Precisamos entender nossa velha e nova posi¢cao — Santificacdo envolve uma

compreensdo do que Cristo fez por nés.

2. Precisamos viver conforme nossa nova posi¢ao — Santificagdo ndo envolve submeter
nossas vidas a um padrédo externo (Legalismo), mas adequa-las a realidade interna.

Exercicios:

1. Faca uma lista dos cinco pecados (a¢des) que mais atrapalham sua vida espiritual.

2. ldentifique as atitudes por detras destas acfes. Peca a Deus ajuda para identificar o
gue estd no seu coracdo que o leva as praticas.

3. Ore e adore usando Ef 4. Peca a Deus para que a vida justa que vocé experimenta
seja o resultado do trabalho de Deus mediante a fé.

4. Compartilhe o que vocé aprendeu sobre santificagdo com uma das pessoas que vocé

entrevistou na primeira parte.

Termos teoldqgicos:

1.

Justificacdo: A declaracdo legal por Deus da nossa libertagéo da escraviddo do
pecado por causa da regeneracdo do Espirito Santo e a imputacao da justica de Jesus
Cristo nas nossas vidas. E uma obra de graca realizada pelo Espirito Santo. O homem
interior € renovado.

Santificacdo: O processo de libertagdo da préatica do pecado que comega ho momento
da salvacao e termina com nossa glorificagdo. Também é uma obra de graca realizada
pelo Espirito Santo. Nossas mentes estdo sendo renovadas.

Glorificagdo: O momento que estamos completamente liberado de toda influéncia do
pecado porque receberemos um novo corpo. Isso também é um ato da graga de Deus.
Nossos corpos serdo redimidos.

Perguntas para o grupo pegueno:

1.

©CoNoOrWN

Baseado em suas entrevistas, 0 que as pessoas pensam sobre a maneira de como
podem viver uma vida mais santa?

Por que as pessoas focalizam os pecados exteriores em vez das atitudes?

Por que é importante entender nossa posi¢cao?

Quiais sao algumas dificuldades que vocé enfrenta na sua luta contra o pecado?
Como vocé entende o processo de santificacdo?

Quais séo as qualidades de uma vida santificada?

Por que a metafora do copo é importante?

Como vocé entende a carne?

Como podemos mortificar as obras da carne?

10 O que vocé aprendeu através dos exercicios?
11. Orem uns pelos outros no reconhecimento do pecado nas suas vidas e a santificacao.

O fruto: Vocé progressivamente viverd uma vida santa, pois sua mente estara sendo
renovada, uma vez que houve a compreensdo acerca da sua posicao em Cristo. Vocé teré
uma vida de adoragéo.
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Vigésima primeira licdo: O homem foi criado a imagem de Deus
(A criacao)

Semente: O homem foi criado para refletir certas caracteristicas de Deus.

Quando Deus criou 0 homem, Ele o criou para ter a capacidade de ter comunh&o com Ele.
Para ter um relacionamento com Deus, 0 homem precisava ter certas qualidades em
comum com Ele. Ha certas caracteristicas que sdo unicamente de Deus (Sua onipoténcia,
onisciéncia, onipresenca etc.). Outra qualidade de Deus refletidas no homem possibilita a
comunhao com Ele. Uma compreenséao do estado do homem antes da queda, ajuda a
entender o propdsito de Deus na criacdo e o destino do homem que conhece a Cristo. Isto
nos leva a vivermos conforme este propdésito.

Versiculo chave: Criou Deus, pois, 0 homem a sua imagem, &imagem de Deus o
criou; homem e mulher os criou. (Gn 1:27).

Metafora: O espelho (2 Co 3:18). Contemplar a Deus nos leva a refletir Seu caréater
(Exemplo de uma lata amassada e restaurada).

Cultivo
1. Pergunte a um professor de Biologia porque o homem existe.
2. Leia Génesis 1 e 2, anotando as caracteristicas do homem antes da queda.
a. Quais destas qualidades ainda existem nas pessoas (cristdo e nao cristdo)?
b. Quais destas qualidades existiam na vida de Jesus?
c. Quais destas qualidades passaram a ser uma realidade depois de se converter?

Exposicdo: O estado original do homem (Gn 1:26-2:24).

1. O homem foi criado aimagem de Deus (Gn 1:26).

a. O homem foi criado para refletir certas qualidades de Deus. Nunca
vamos ser deuses ou ser como Deus porque certas qualidades séo
exclusivas de Deus (onipoténcia, onipresenca etc.). Por outro lado, Ad&o
foi criado com a capacidade de ser como Deus em alguns aspectos
(amor, justica etc.).

b. A mente do homem é transcendente. Temos a capacidade de pensar
além das nossas circunstancias imediatas (lembrar do passado, planejar
para o futuro, imaginar como esta em outros lugares para onde fomos
etc.).

c. O homem foi criado para ter comunh&o com Deus. Deus fez o
homem a sua imagem para poder ter intimidade com Ele. S6 o homem é
capaz disto. A vida (zoe) do homem estava neste relacionamento
espiritual. O homem foi criado para achar sua satisfacdo na sua
intimidade com Deus.

d. O homem e a mulher foram criados a imagem de Deus. Deus é trés
em um. A palavra “Elohim” (Deus) é plural. Por isso Deus falou “fagcamos
o homem a nossa imagem®. Versiculo 27 diz que homem e mulher foram
criados a Sua imagem, o que implica que houve unido e ndo
individualismo. A relacdo entre Adao e Eva era um reflexo do
relacionamento entre a Trindade.
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e.

O homem foi criado para glorificar a Deus (Cl 1:16). Hoje, pessoas

focalizam sua teologia no homem e ndo em Deus. Deus néo nos criou,

nem nos salvou para nosso conforto, mas para Sua gloria, honra e
beneficio.

2. Ao homem foi dado dominio sobre o resto da criacédo (Gn 1:26-30).
a. A criacéo foi dada ao homem para seu beneficio.
b. A criagéo respeitava sua autoridade.

C.

Esta autoridade também estendeu sobre os anjos.

3. Deus criou 0 homem exatamente como queria (Gn 1:31). Deus viu que a
criagcdo era boa depois de cada dia de criagéo (Gn 1:4,10,18,21,25) indicando
que foi criado exatamente como Ele queria. (Depois da criagdo do homem,
Deus falou que tudo era “muito bom”). A criagdo do homem fora perfeita.

4. A criagdo do homem foi distinta do resto da criagéo (Gn 2:7). Os outros
seres criados ndo tinham a capacidade para ter comunhdo com Deus. Deus sé
mencionou que criara as outras coisas, mas enfatizou que formou o homem com
trés elementos.

a.

b.

O corpo (Soma) - O corpo é visto como algo impessoal, relacionado com a
existéncia fisica neste mundo. Ele esta sujeito a dor, a doenca, a morte e
aos desejos desta existéncia. Ha uma base fisiolégica para:

i. Os Desejos - Hipotalamo, cértex cerebral.

ii. As Emocdes - Hipotalamo, hormonios, cortex cerebral.

iii. Intelecto - Cortex cerebral.

A alma (Nephesh, Psuche) A alma descreve a pessoa inteira ou a parte
metafisica. Emoc¢des, vontade e pensamentos sdo atribuidos a alma. Ha
lugares onde a alma é usada como sindnimo do espirito, mas também é
usada como algo distinto (Hb 4:12, 1 Ts 5:23).
e Emocdes:
1 Prazer (Lc 12:19).
2 Ira(2Pd238).
3 Amor (1 Ts 2:8).
4 Tristeza (Mt 26:38, 1 Sm 30:5).
e Intelecto - Lc 12:19; Fp 1:27.
e Vontade
1 Desejos (Ap 18:14; Is 29:8).
2 Compromisso (Ef 6:6).
3 Desanimo (Hb 12:3).
4 Perseveranga (Hb 6:9).
e Partes da alma (sinGnimos):
1 Coracédo (kardia) O centro do ser.
2 Viscera (splagma) Emocdes, especialmente compaixao.
3 Mente (nhous) - Percepgdo, modo de pensar, julgamento.
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c. O espirito (Ruach, Pneuma). Esta palavra é usada para o vento ou o
folego. Tem aspectos do intelecto, emogdes e vontade. E usado para a
parte imaterial do homem e para falar da comunhéo profunda entre Deus e
0 homem.

i. A consciéncia - SI 51:10.
. Intuicao:
e De salvacédo (Rm 8:16).
e Do nosso intimo (1 Co 2:11).
e De impressdes (Mc 2:8)
e Do mal (At 17:16).
i. Comunhao:
e Adoracao (Jo 4:23, Rm 1:9).
e Oracgédo (1 Co 14:15).
iv. Sindnimos - O homem interior, o velho homem.

MUNDO DEUS

Quando Deus criou o corpo, Ele soprou o espirito dentro do homem. O resultado foi que o
homem passou a ser uma alma vivente. Isto explica porque os atributos que atribuimos a alma
tém a influéncia do corpo (ex. Cansaco tem influéncia nas emog@es) e no espirito (0 homem
rico sentiu, raciocinou e teve vontade, Lc 16). A alma é o que chamamos de “a mente”
biblicamente.

5. Ao homem foi dada a habilidade de tomar decisbes (Gn 2:17). Deus deu,
dentro dos limites da Sua soberania, livre arbitrio para tomar certas decisdoes
morais. O homem perdeu seu livre arbitrio e passou a ser escravo do pecado
com a queda.

6. Deus criou o relacionamento conjugal (Gn 2:18-25). Deus formou o
relacionamento mais intimo que existe: O homem e sua esposa. Podemos
observar que foi um relacionamento:

a. Com um propdsito comum. Eva era uma auxiliadora para, juntamente
com Adao, cumprir seu proposito (Gn 2:18).

b. Paraumacomunhdo perfeita — “idébneo” significa que os dois iriam se
encaixar. Os animais podiam ajudar fisicamente, mas nao podiam ter
comunh&o com Adéao.

c. Paraaalegriados dois (Gn 2:23) Adao exclamou com alegria quando a
viu.

d. Com aunido sexual pura (Gn 2:24-25) — Nao houve egoismo no sexo.
Foi puro na motivagao.
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7. O homem foi criado inocente (Gn 2:25). N&o houve consciéncia do pecado
porque o homem fora criado com perfeicdo. A tentacdo nao veio do interior
como nés experimentamos, mas de fora.

Resumo:

Deus criou 0 homem a Sua imagem para poder ter comunhdo com Ele. A imagem de
Deus implica que o homem teve a capacidade de refletir certas qualidades como Seu amor,
sabedoria e santidade. Também a imagem de Deus implica que Ad&o e Eva
experimentaram a perfeita unido da Trindade. Além da perfeita comunhdo com Deus e de
um com o outro, Adao e Eva tiveram corpos perfeitos (sem doencas ou envelhecimento),
mentes perfeitas (a capacidade de compreender as verdades espirituais) e espiritos
perfeitos (Adoragéo perfeita). Addo e Eva acharam sua realizacdo e satisfagédo na sua
intimidade com seu Criador.

Aplicacéo:
1. NOs fomos criados para refletir o carater de Deus no nosso carater — Isto é nosso
padréo.

2. O casamento e o relacionamento intimo entre homem e mulher foram criados por
Deus — Devemos zelar por eles.

3. Nos fomos criados para ter comunh&do com Deus — Devemos ter isto como nossa
prioridade.

Exercicios:

1. Faca uma revisdo desta licdo, adorando a Deus por ser Sua criacao especial.

2. Faca uma lista das qualidades de Deus que sdo comunicaveis ou transferiveis e passe
uma semana orando para que estas qualidades passem a ser parte da sua vida.

3. Adore a Deus usando Salmo 139.

Termos teolégicos:

1. Imagem de Deus — A capacidade de ter comunhdo com Deus e refletir os atributos
comunicaveis de Deus.

2. Atributos comunicéaveis (transferiveis) — As qualidades de Deus que podem ser
refletidas no homem (ex. Amor, justica, santidade etc.).

3. Atributos incomunicaveis (néo transferiveis) — As qualidades de Deus unicamente
pertencentes a Ele. Estas qualidades distinguem o Criador do homem (ex.
Onipoténcia, onisciéncia, onipresenca etc).

4. Dicotomia — A posicao teoldgica que defende que o homem tem dois aspectos: o
material (corpo) e o imaterial (0 espirito ou alma).

5. Tricotomia — A posicao teolégica que defende que o homem tem trés aspectos
distintos: corpo, alma e espirito. A posi¢éo teoldgica assumida nesta apostila € meio
tricotomista, mas ndo h& uma distingéo forte entre os trés. O homem é um ser
completo.

Perguntas para o0 grupo pequeno:
1. O que vocé aprendeu sobre a criagdo do homem? Em que é diferente dos outros
seres?
Quais sao as implicacdes do homem ter sido criado a imagem de Deus?
Como vocé entende a alma?
Descreve o espirito do homem?
Qual foi o ideal que Deus criou para o relacionamento conjugal?

aghwN

O fruto: A compreensao do propésito de ter sido criado por Deus o levaré a buscar e a
viver conforme Seu plano para sua vida.
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Vigésima segunda licdo: Toda humanidade se tornou pecaminosa
(A queda)

Semente: O homem perdeu sua vida espiritual na queda e isso afetou todo o aspecto
do seu ser.

A queda do homem néo somente afetou o destino (inferno em vez do céu), mas atingiu todo
o seu ser. Mesmo sendo criado & imagem de Deus, 0 homem perdeu sua habilidade de
refletir Seu carater e perdeu sua comunhao com Ele na queda. O homem perdeu “vida”
espiritualmente. A mente do homem néo podia mais compreender as verdades espirituais
sobre Deus. O corpo do homem ficou sujeito a corrupgéo (apodrecimento), as doencas e a
morte fisica. Os ‘pecados” dos homens s&o a conseqliéncia do seu estado pecaminoso (0
pecado) porque eles tentam achar “vida” (satisfacdo ou realizagdo) em tudo além de um
relacionamento com Deus. Em cada pessoa, 0 pecado se manifesta diferentemente
através de diversos pecados, mas a condicao é universal nos que ndo conhecem a Jesus.

Versiculo chave: Portanto, assim como por um sé homem entrou o pecado no
mundo, e pelo pecado, a morte, assim também a morte passou a todos os homens
porque todos pecaram. (Rm 5:12).

Metafora: A ovelha perdida (Is 53:6). O homem, rejeitando seu Pastor, foi seguindo seu
proprio caminho.

Cultivo:
1. Faca uma lista de sete qualidades de um mundo perfeito.
2. Leia Génesis 2, Isaias 11:2-5, Apocalipse 21:1-22:5. Escreva mais cinco
gualidades de um mundo perfeito.
3. Leia Romanos 1-3, pensando no pecado das pessoas.
4, Entreviste seis pessoas: trés nao cristas e trés cristas:

a. Deé cinco qualidades de um mundo perfeito.

b. O que é pecado?

c. De onde veio o pecado?

d Leia Génesis 3 e Romanos 3:9-10, considerando a fonte do pecado e
sua tendéncia de pecar.

Exposicdo: (Gn 3; Rm 3:9-20).

1. A origem do pecado (Gn 3).
a. A situacéo:
i. O mundo perfeito — Incluindo Lucifer.
ii. O homem perfeito — A carne ndo existia. A tentagdo ndo veio de
dentro do homem.
iii. Comunh&o perfeita - Deus e o homem viviam em comunh&o e,
assim, o homem teve sua satisfacéo ou vida em Deus.

b. Otentador:
i. Sua posi¢do — Como j& descobrimos, Satanas era um anjo
muito elevado na presenca de Deus.
. Sua motivacao - E possivel que ficasse com inveja do homem,
sendo destinado a ser exultado acima dele.
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Sua presenca - Sua presenca no jardim ndo assustou Eva. E
possivel que ja estivesse acostumada com sua presenca.
Sua estratégia - Ele atacou Eva quando estava so.

c. O questionamento da Palavra de Deus: (Gn 3:1).

Ele alterou a Palavra — Ele exagerou o mandamento de Deus
para dar a impresséo de que Seus mandamentos s&o extremos
e injustos. Deus deu liberdade para comer de todas as arvores
(Gn 2:16-17).

Eva foi levada a exagerar a Palavra - Eva respondeu com um
pequeno acréscimo: “nem tocareis”. (Gn 3:3).

Ele chamou Deus de mentiroso — Ele afirmou que Deus
mentiu sobre as conseqiéncias.

d. O guestionamento da bondade de Deus: (Gn 3:4-5). Satanas afirmou
gue Deus ndo queria 0 melhor para 0 homem — Satanas a convenceu de
gue Deus os proibiu de comer o fruto, ndo porque queria o melhor para
eles, mas para ndo permitir o aproveitamento de algo bom.

e. A natureza do pecado: (Gn 3:5).

f. O pecado:
i.

Ser como Deus — A raiz da queda de Satanas foi o desejo de
se exaltar sobre Deus. A carne é um desejo de ser igual a
Deus. O egoismo e o desejo de ser soberano sobre seu
destino independente de Deus foi a grande tentagéo.

Conhecer o bem e o mal — Eva queria tomar suas proprias
decisBes morais, independente de Deus. Pessoas hoje podem
optar pelo bem ou pelo mal, mas se é feito independente de
Deus, é pecado.

(Gn 3:6).

Eva — Enganada. N&o foi uma rebelido direta. Ela notou que a
fruta era boa, agradavel e desejavel (Observe o progresso).
Ela queria achar satisfacdo em algo além da sua intimidade com
Deus.

Adéao - Ele ndo foi enganado, mas seguiu o exemplo da sua
esposa e pecou conscientemente.

g. As conseqiéncias do pecado.

Perderam suainocéncia: (Gn 3:7) - Perderam a inocéncia de
Gn 2:25).

Afastaram-se de Deus: Quando Deus manifestou Sua
presenca, eles tentaram se esconder. Em vez de correrem para
Deus para receberem o perdéo, eles correram de Deus
envergonhados. (Gn 3:8-10). Deus perguntou onde estavam,
nao porque Ele ndo soubesse, mas para solicitar uma confissao.
Perderam vida.
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Sofrimento fisico: A dor do parto s6 € um aspecto do
sofrimento humano. Por isso gememos (Gn 3:16, Rm 8:23).

Dificuldades nos relacionamentos: Em vez de harmonia no
casamento com a mulher se submetendo em amor e o homem
liderando como servo, o homem se tornou um ditador e a mulher
se tornou rebelde. N&o somente o relacionamento mais intimo
(casamento) fora afetado, mas o egoismo do homem causou
problemas em todos os relacionamentos.

A maldicdo da criagao: A harmonia e o propdsito da criagdo
foram afetados (Gn 3:17-19; Rm 8:19-22).

Morte: (Gn 3:27).

e Morte fisica — Nao imediata. Deus ndo permitiu que o
homem continuasse eternamente no estado de pecado.

e Morte espiritual — O homem perdeu vida (zoe) na queda.
Quando seu relacionamento com Deus fora cortado, ele
perdeu vida. Hoje, homens procuram vida em tudo que
esteja além de um relacionamento com Deus. A pior
consequéncia.

CORFPO e ESPIRITO |I—’ DEUS

A queda afetou todos os aspectos do homem: Seu corpo ficou sujeito & morte e
sofrimento. A mente ficou sem condi¢cBes para entender as coisas de Deus (1 Co 2:14). O
espirito do homem foi cortado da intimidade com Deus e 0 homem passou a ser controlado
pelo mundo, a carne e o diabo.

2. O pecado atingiu todos as pessoas (Rm 3:9). O que podemos concluir? Os
Judeus ndo tém uma posigédo privilegiada diante de Deus. Salvacéo é algo
individual. Paulo ja comprovou nos primeiros dois capitulos que todos estdo sob a
autoridade do pecado.

a. O homem do mundo é pecador — (Rm 1:18-32): Ele esta sob o pecado.

iii.
iv.

O homem sabia que Deus existia (v.18-20).

O homem se recusou a se submeter a Deus (v.21).

O homem criou um deus substituto (religido falsa) (v.22-23).

O homem caiu numa vida pecaminosa — As agdes que refletem
o0 estado do pecado (v.24-32).
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b. O homem religioso é pecador — (Rm 2:1-29). Ele também esta sob o
pecado.
i. Ele condena o que ele mesmo pratica (v.1-11).
. Ele n&o vive conforme seu conhecimento (v.12-16).
il. Ele n&o vive conforme o que prega (v.17-24).
iv. Ele ndo vive a realidade dos seus simbolos religiosos (v.25-29).

3. Oresultado do pecado:

a. O pecado afetou sua posicado perante Deus (Rm 3:10).
i. Justo — Uma posicédo favoravel porque reflete o carater de
Deus.
ii. Injusto — Uma posicao desfavoravel que néo reflete o caréater
de Deus.

b. O pecado Impediu sua compreenséo das coisas espirituais (Rm
3:11).

i. Todos se extraviaram - Viraram as costas — Palavra usada
para descrever um soldado que fugira.

. Ninguém entende (sunieimi) - compreender, juntar as idéias
para chegar a um entendimento do plano de Deus (1 Co 1:27).

iii. O homem nao € capaz de discernir as coisas espirituais (1
Co 2:14). Ele s6 pode entender com a alma (lit. “homem da
alma”), quer dizer responder intelectualmente ou
emaocionalmente.

c. O pecado levou o homem a se rebelar (Rm 3:12). Inuteis, depravacao.

d. O pecado afetou seu comportamento (Rm 3:12) - Ninguém faz o bem -
nao é s6 o ato, mas a natureza da pessoa. O homem foi criado para refletir
o carater de Deus. O homem ndo mostra a bondade, a justica e santidade
de Deus por causa do pecado.

e. O pecado corrompeu alingua (Rm 3:13-14). (Salmo 10:7; 140:3; Salmo
10:4 fala de uma negacao de Deus também.).
i. Garganta - Sepulcro aberto. Sua impureza exposta.
. Linguas - Continuamente enganando através das palavras.
iii. Labios - Assassinar pessoas com a lingua.
iv. Boca - Maldicdo e amargura (expressoes de hostilidade).

f. O pecado estragou os relacionamentos humanos (Rm 3:15-17) Deus
criou 0 homem para refletir na comunidade Seu carater através de unido.
O pecado quebrou esta unidade, tendo no relacionamento entre 0 homem e
a mulher o principio desta quebra. (Gn 3:16).
i. Pés - Desegjo forte para matar.
ii. Caminhos - o resultado: destruicdo e miséria na vida dos
outros.

g. O pecado anulou a adoracao de Deus (Rm 3:18). Nao ha temor de
Deus. (Salmo 36:1) Gn 22:12 O temor é demonstrado atraves de
obediéncia.



Conhecimento para servos........ Santificagdo 15
i. Negativo — O temor de cair em condenacao leva a obediéncia.
. Positivo - Reveréncia para com Deus leva a obediéncia.
iii. Olhos - Nao percebem a Deus.

h. O homem sabe que é pecador (Rm 3:19).A lei se aplica aos Judeus, mas
i. Todos séo calados: Sem desculpa (v.19).
. Todos sao responsaveis e sujeitos ao julgamento.

i. O pecado deixa o homem sem condi¢cOes de ajudar a si mesmo (Rm
3:20) Ninguém (Judeu ou Gentio) pode ser salvo através da lei. Através da
lei sé reconhecemos a presenca do pecado. A Lei da responsabilidade,
mas nao salva. CONCLUSAO: Salvac&o € impossivel!

Resumo:

A queda do homem afetou todo seu ser e todos seus relacionamentos. O corpo do ser
humano passou a ser sujeito a decadéncia progressiva, incluindo doencgas, dores,
envelhecimento e morte. A mente foi limitada, corrompida e ficou incapaz de compreender
coisas eternas. O pior de tudo foi que 0 homem perdeu sua vida espiritual quando sua
intimidade com Deus fora cortada. O resultado fora a a perda de vida espiritual com uma
existéncia vazia, a quebra dos relacionamentos humanos e todo tipo de pecado.

Aplicacéo:

1. E importante nao definirmos pecado apenas como acdes. Eliminar certas praticas ndo
elimina o pecado.

2. Temos de que estar cientes da estratégia de Satanas: Ele quer nos levar a questionar a
Palavra de Deus e Sua bondade para que ajamos independentes de Deus.

3. E importante que estejamos cientes das conseqiiéncias do pecado nas nossas vidas
para reconhecermos sua raiz: a carne.

4. E essencial que reconhecamos nossa dependéncia de Deus por causa do nosso
estado. N&o podemos nos salvar ou nos santificar.

Exercicios:

1. Tenha um tempo de oracdo/adoracdo usando Salmo 73 e Romanos 1:18-32. Ore
sobre o pecado na sua vida. Peca a Deus por uma visao e perspectiva biblica do
pecado. Agradeca e adore a Deus pela Sua misericordia e paciéncia na Sua vida.

2. Faca uma lista de dez pecados comuns. Como estes pecados se relacionam com a
tentacdo de ser igual a Deus?

3. Faca uma analise das suas atitudes e motivagfes. Peca a Deus ajuda nisto.

4. Escreva uma definicdo de pecado incluindo sua fonte, sua influéncia e suas
consequéncias.

Termos teoldgicos:

1. Depravacdao total: A conseqiiéncia do pecado que deixa o homem sem condic¢des de
compreender as coisas de Deus. O pecado de Adao atingiu todos os aspectos do ser
humano. Depravacao total existe porque o homem perdeu vida.

2. O pecado: Pecado nédo é desobediéncia a Lei porque pecado existia antes da Lei (Rm
5:13-14). Pecado € o estado de rebelido contra Deus, levando as pessoas a achar
satisfacdo em algo além de intimidade com Ele.
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Perguntas para o grupo pequeno:
Quiais as qualidades que vocé alistou de um mundo perfeito?
2. Quais as qualidades que vocé achou nos trechos da Biblia?
3. Como as pessoas imaginam um mundo perfeito?
4. Como entende a metéafora da ovelha perdida?
5. Qual foi a esséncia do pecado de Ad&o e Eva? Qual foi a tentagdo?
6
7
8
9

Expligue como o pecado atingiu o corpo, a mente e o espirito.
Por que 0 homem néao pode ser salvo pelas boas obras?
Como estamos tentados da mesma maneira?
Temos uma tendéncia de culpar a mulher pela queda?
10. Quais as consequiéncias do pecado em sua vida?
11. Como definiu o pecado?
12. O que aprendeu de Salmo 73? Romanos 1:18-32? Isaias 1? Apocalipse 21-22?
13. Junte-se aos outros e adore a Deus pela Sua criacéo.

O fruto: Ao compreendermos que o problema da humanidade nao é seus pecados (a¢des)
mas seu pecado (estado), seremos capazes de vivermos livres da escraviddao do pecado
porque passamos a reconhecer a origem existencial do nosso estado pecaminoso.
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Vigésima terceiralicdo: Todas as pessoas nascem debaixo
da autoridade da carne, do pecado, dalei e da morte.
(O estado das pessoas)

Semente: A pessoaque ndo tem um relacionamento com Deus € controlada pela
carne, e como consequéncia, é escrava do pecado, condenada pela lei e destinada a
morte eterna.

A queda da humanidade fez com que todos as pessoas fossem pecadoras, sob o pecado.
Isto descreve o estado de cada pessoa e ndo somente suas a¢cdes. Uma das
consequéncias deste estado € a presenca e a soberania da carne na vida de todas as
pessoas. Pelo fato de a esséncia da carne ser a rebeldia contra Deus, as pessoas sédo
também escravas do pecado. A Lei existe porque ha pecado e para mostrar a presenca
dele. Por isso, todo ser humano esta também debaixo da Lei. Uma das manifesta¢cfes do
dominio do pecado na vida das pessoas é a morte. Por causa deste estado de morte
espiritual, é impossivel para o homem de salvar-se a si mesmo.

Versiculo chave: Ele vos deu vida, estando v6s mortos nos vossos delitos e
pecados, nos quais andastes outrora, segundo o curso deste mundo, segundo o
principe da potestade do ar, do espirito que agora atua nos filhos da desobediéncia;
entre os quais também todos nés andamos outrora, segundo as inclina¢cfes da carne
e dos pensamentos; e éramos, por natureza, filhos daira, como também os demais.
(Ef 2:1-3).

Mortos no estado de pecado.

Andando conforme os padrées do mundo.

Andando conforme a orientacao de Satanas.

Andando conforme o controle dos desejos da carne.

Os pensamentos (orientacdo moral — o homem interior) estavam de
acordo com isso.

S S

Metafora: O escravo. Todo mundo é escravo de algo. Por causa da queda, fomos
escravizados por varias coisas.

Cultivo:
1. Faca uma entrevista com uma pessoa que era escravizada por um vicio (bebida,
tabaco, jogo, pornografia etc.).
2. Leia Romanos 1:18-32 tendo como ponto de vista a escravidao das pessoas ao
pecado.
3. Leia Romanos 5-8, procurando as for¢cas que dominam as pessoas que nao
conhecem a Jesus.

Exposicdo: (Rm 5-8).

1. O pecado entrou no mundo e afetou todos os homens (Rm 5:12).
Primeiramente, afetou o estado do homem e depois foi manifesto na pratica.

a. Adao e o efeito do seu pecado:
i. Agente: Um homem (s6) — Adao.
. O que entrou: O pecado entrou — O estado do pecado.
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b. O pecado espalhado paratodos: O efeito universal do pecado de
Adao foi imputado a todos os seres humanos.

c. Todos pecaram:
I. Pecado imputado: Porque nos estdvamos dentro de Adao
guando pecou, todos nds éramos participantes e culpados.
ii. Pecado na acdo: Todos cometeram pecados com a
evidéncia de que o pecado levou todos a pecar.

d. A prova: A morte espalhada a todos é evidéncia de que o pecado de
Adéo fora imputado a todos.

2. Aligacéo entre o pecado e a morte (Rm 5:12-18). Quando Ad&o e Eva
perderam vida, eles perderam sua identidade e propésito de viver. Desde
aquele tempo, homens estéo tentando achar vida em qualquer outra coisa além
de um relacionamento com Deus. Pecado pode ser visto como qualquer
tentativa de achar vida em algo além de Deus.

a. Oresultado do pecado de Adéao foi imputado: Morte: (Rm 5:12).
i. Fisica — O processo de envelhecer e o falecimento.
. Espiritual — separacéo de Deus - Is 59:2.
iii. Eterna - inferno - 2 Ts 1.9; Ap 20:14.

b. A morte sendo espalhada para toda humanidade: (Rm 5:13-18).

i. Pessoas morreram antes da lei de Moisés: O pecado
estava presente antes da Lei (v.13). Isso indica que pecado
nao é apenas desobediéncia de um mandamento de Deus.
Desobediéncia é o resultado do pecado.

. A prova: O reino universal da morte entre Addo e Moisés.
(v.14).

. O pecado de Addo: Uma transgressdo contra uma ordem
direta de Deus. NOs pecamos, mas ndo da mesma maneira.
Nosso estado ndo é o resultado de desobediéncia, mas
desobediéncia é conseqiiéncia do nosso estado.

iv. Resumo: (v.18) Um homem (Ad&o) transgrediu e desobedeceu
(recusou a dar ouvidos) uma sO vez ---> todos foram
constituidos pecadores ----> condenacao universal.

3. Aligacéo entre o pecado e alei (Rm 7:1-13). Gélatas 3:22 afirma que todos
estdo “encerrados” debaixo do pecado.

a. O principio: (Rm 7:1). A lei tem autoridade sobre as nossas vidas durante
toda a nossa existéncia. Isto quer dizer que, pelo fato de todos termos
nascido debaixo da lei, estamos debaixo dela até a morte. Somos escravos
da lei.

b. Exemplo: A mulher estd sob a autoridade do marido enquanto ele vive
(Rm 7:2-3).
i. Enquanto vive, ela esté ligada: Obrigada legalmente.
ii. Quando o marido morre, ela esta livre da lei: Nao houve
rebelido ou eliminacdo da lei. A lei ainda existe.
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c. Orelacionamento entre a lei e 0o pecado: (Rm 7:7-13).

O antagonista: Se a Lei estimula o pecado, a lei € ma?

A Lei revela pecado: (Rm 7:7).

e Conhecer: reconhecer ou definir o pecado na sua vida.

e Cobicar: Unica Lei que define atitudes e ndo coisas
externas.

A Lei estimula o pecado: (Rm 7:8).

e Ocasido - base de operacao para conquistar, pretexto.

e O pecado: a natureza de rebelido contra Deus.

e Sem a Lei, o pecado esta quieto, dormindo, mas existe. Por
isso, legalismo ndo pode eliminar o pecado.

A Lei estraga a vida do pecador: (Rm 7:9-11).

e Sem a lei, se vivia: sem uma compreensédo do sentido da
lei, vivia-se seguro, tranquilo na ignorancia.

e A Leideve produzir vida (Lv. 18:5).

e A Lei produziu morte — o homem reconheceu sua condigao
de morte espiritual quando compreendeu a lei.

A Lei revela a profundidade do pecado (Rm 7:13) A Lei
existe "a fim de que, através do mandamento, o pecado possa
ser demonstrado como é: Completamente pecaminoso."”

4. A Ligacédo entre o pecado e a carne (Rm 7:14-25). Neste trecho, Paulo
lamentou sobre a influéncia da carne na sua vida. Mesmo que a pessoa seja
convertida, esta influéncia do pecado ainda existe.

a. Primeira Lamentagédo: (Rm 7:14-17).

iii.
iv.

O Fato: (v.14) A Lei é espiritual (vem do Espirito Santo).

A realidade: (v.14) "vendido a escraviddo" - O pecado ainda
influencia fortemente.

A prova: (v.15) faco o que eu detesto, contra minha vontade.
Fonte: (v. 17) N&o eu (o homem regenerado), mas o pecado
gue habita na carne.

b. Segunda Lamentacdo: (Rm 7:18-20).

A realidade: (v.18) Nada de bom habita na carne.

Prova: (v.18-19) O desejo de fazer o bem existe no novo
homem, mas a préatica do pecado ainda existe.

Fonte: (v.20) N&o eu (o novo homem), mas o pecado que
habita na carne.

c. TerceiraLamentacdo: (Rm 7:21-23).

iii.
iv.

Fato: (v.22) Eu (o0 novo homem) concordo com a Lei.
Realidade: Ha uma guerra em mim: (v.23).

A carne contra a mente.

O pecado contraretidao.
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V. A carne contra o novo homem.
e Prisioneiro: alguém levado em guerra.
¢ A lei da mente — 0 desejo de agradar a Deus moralmente no
novo homem.
¢ Alei do pecado - a influéncia do pecado.

d. Exclamacdo: (Rm 7:24) Eu sou um homem muito miseravel! Quem é
capaz de me livrar da influéncia deste corpo de morte (6:6; 6:12). Eu néo
posso me santificar.

Resumo:

Com a queda, o homem foi sujeito ao dominio da carne, tornando-se pecador. A esséncia
da carne € egoismo, individualismo e auto-gratificacdo, buscando sua satisfagdo em algo
além de Deus. Seu dominio leva o homem a cometer atos pecaminosos. Por causa deste
estado, a lei condena o homem a viver debaixo da ameac¢a da morte eterna. Podemos
concluir que todas as pessoas nascem escravizadas pela carne, pelo pecado, pela lei e pela
morte por causa da queda.

Aplicacéo:
1. Nao podemos vencer o pecado através de tentar conformar nossas vidas a um

padrdo externo ou regras. Por isso, é impossivel agradar a Deus com a justica
prépria.

2. Morte e sofrimento neste mundo s&o o resultado do pecado e atinge todos os
homens.

3. O primeiro passo na vitéria contra o pecado é reconhecer que nossa luta é contra a
carne, a sequela do pecado que existe nas nossas vidas depois de nos
convertermos.

Exercicios:

1. Leia sobre o pecado de Davi em 2 Samuel 11-12. Tente se colocar na pele de
Davi. O que o levou a pecar?

2. Com atitude de oracéo, sinta o que Davi passou lendo Salmo 51 e depois Salmo 32.

3. Fale com um amigo sobre suas fraguezas da carne e sobre as dele.

- Vocé ja vivia a frustracdo de tentar vencer esta area através da lei ou esfor¢o
proprio?
- Jé& se sentiu escravizado pela carne?
4. Faca uma analise do seus pensamentos durante o dia. Em que proporc¢éo do seu

tempo seus pensamentos sao “carnais”?

Termos teoldgicos:

1. Pecado: O estado do homem que o leva a ser rebelde querendo agir
independente de Deus. Este estado pecaminoso o leva a agir
pecaminosamente.

2. Carne: A parte egoista do homem o faz pecaminoso. N&o € o corpo em si, mas
€ ligado ao corpo. Ela domina os que ndo conhecem a Jesus e ainda tém
influéncia na vida dos que ja sdo convertidos.
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Perguntas para o qrupo peqgueno:

1.
2.

ok w

™~

8.

9.

O que aprendeu através da entrevista com a pessoa escravizada pelo pecado?
Qual foi a coisa mais importante que aprendeu sobre o pecado nesta ligdo? Como
isto tem Ihe ajudado na luta contra o pecado?

Descreva a escraviddo do pecado do homem baseada nos trechos de Rm 1 e 5.
O que levou Davi a pecar? Vocé ja foi levado a pecar quando se descuidou?
Como vocé se sentiria se fosse Davi quando foi confrontado com seu pecado?
Sabemos que todo mundo € sujeito as tentacfes, tanto os que conhecem a Deus
guanto os que ndo. Qual é a diferenca na reacéo dos dois quando confrontados?
Como foi sua experiéncia com Salmo 51 e 32?7 Como estes trechos expressam
seus sentimentos acerca do pecado?

O que é pecado? O que é mostrado quando o homem esta debaixo do pecado?
Qual o propésito da lei? Por que ela ndo pode nos libertar do pecado?

10. O que é a carne? Qual é a influéncia nas nossas vidas?
11. Ore um pelo outro na luta contra o pecado.

O fruto:

O reconhecimento de que nossa luta é contra a carne e ndo contra acdes

pecaminosas, hos ajuda a vivermos uma vida que agrada a Deus.
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Vigésima quarta licdo: A encarnacdo, a morte, o sepultamento
e aressurreicdo de Cristo
(Substituicéo)

Semente: Deus se tornou um ser humano para restaurar a posi¢cdo e o destino dos
eleitos.

Cristo morreu pelos pecados da humanidade e foi ressuscitado para dar ao homem uma
nova vida, a vida que perdeu na queda. Deus se tornou homem para oferecer o sacrificio
perfeito para restaurar os eleitos ao seu estado original e ao seu destino. A encarnacao de
Cristo foi essencial para nossa justificacéo, santificacéo e glorificagéo.

Versiculo chave: Jesus, nosso Senhor, o qual foi entregue por causa das nossas
transgressodes e ressuscitou por causa da nossa justificagdo. (Rm 4:25).

Metafora:. O Cordeiro (Jo 1:36). O cordeiro foi um simbolo importante para os Judeus,
mostrando que Deus providenciou o substituto para o homem a fim de restaura-lo ao seu
estado original.

Cultivo:
1. Leia Hebreus 2:5-18 e 10:11-22. Quais séo os motivos de Deus para se tornar
carne?
2. Converse com uma Testemunha de Jeova. Tente descobrir por que a encarnacao
de Cristo € uma doutrina ma para eles. N&ao discuta, mas tente entender.
a. Quais sdo os trechos que afirmam que Jesus nédo é Deus?
b. Como Jesus é diferente de qualquer outro ser humano?
c. Por que Jesus Cristo morreu?
3. Converse com um Mérmon. Na&o se limite a estas perguntas.
a. Qual é diferenca entre vocé e Jesus Cristo?
b. Em quais aspectos o homem foi criado a imagem de Deus?
c. Por que Jesus Cristo morreu na cruz?

Exposicdo: Um dos propésitos do livro de Hebreus é de demonstrar a superioridade de
Cristo sobre o velho sistema de sacrificios do Antigo Testamento. Para fazer isso, o autor
mostrou as varias razdes por que Deus se tornou carne, habitou entre nés, morreu e
ressuscitou.

1. Cristo setornou carne para restaurar o homem (Hb 2:5-9?).

a. Os homens estéo destinados areinar sobre anjos (Hb 2:5).
(Ap 20:6, 1 Co 6:1-3) - O Pai nao destinou o0 mundo para ser sujeito aos
anjos. Ele destinou o0 homem para reinar.

b. Os homens estdo temporariamente inferiores aos anjos por causa da
gueda (Hb 2:6-7a):

i. A fonte: Alguém (Davi) testificou em Certo lugar (Sl 8).

. Os homens séo insignificantes:
e Lembres — preocupar.
e Visites - para salvar e ajudar.

iii. Os homens sendo insignificantes é temporario. Por pouco —
Um estado temporario por causa da queda.



Conhecimento para servos........ Santificagdo 23

c. Os homens estdo destinados a uma posicdo superior aos anjos (Hb
2:7-8):
i. Coroastes — Stefanos — Coroa de um vencedor.
. Gléria e honra — O novo corpo e a hova posicao.
iii. Autoridade sobre a criacao.
d. Odestino do homem serarestaurado através de Cristo (Hb 2:9):
i. Jesus se tornou homem. Fazendo isso, se tornou inferior aos
anjos temporariamente.
. Jesus morreu — Ele sofreu por causa do pecado que impede o
homem de reinar.
iii. Jesus ressuscitou - Foi coroado de gléria e honra para
restaurar o homem do seu estado e posi¢&o originais

2. Cristo se tornou carne para experimentar a morte por nés (Hb 2:9b).
a. Provar — Experimentou e sentiu a morte, mas n&o entrou
permanentemente neste estado.
b. Pela gragca— N6s merecemos a morte, mas ele morreu em nosso lugar
para nos livrar da morte espiritual.

3. Cristo setornou carne para nos levar a gléria (Hb 2:10).
a. Por que Cristo sofreu:
i. Seu sofrimento foi necessario.
. Ele é o motivo para a existéncia de tudo.
iii. Ele é a fonte de tudo.

b. Jesus sofreu para nos conduzir ao céu (Hb 2:10): Como um explorador
abre a trilha para outros passarem, Jesus foi o primeiro que abriu 0 caminho
para o céu.

i. Aperfeicoar - Jesus ja era perfeito, mas precisava sofrer para
gualificar-se como Salvador.
ii. Autor - Fonte - O padréo — Ele abriu o caminho.

c. Cristo setornou carne para nos santificar (Hb 2:11).
i. Quem santifica — Jesus.
i. Os que séo santificados - NGs.
iii. Vem de um — Adao — Jesus, na sua humanidade, é
descendente de Adao como nds — At 17:26.

4. Jesus setornou carne para nos restaurar a familia de Deus (Hb 2:11-13):
a. Vem de um - Jesus pode nos chamar de “irmaos” por causa da fé comum.
b. Provas: Sl 22:22 e Is 8:17-18.

5. Cristo se tornou carne para destruir o diabo (Hb 2:14-15).
a. Carne e sangue — Jesus assumiu a natureza humana.
b. Participar — Jesus assumiu uma natureza diferente da Sua normal.
c. Asrazdes:
i. Destruir — Jesus tirou a arma mais potente que o diabo tem.
i. Poder — Autoridade.
. Libertar da escraviddo — O temor da morte.
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6. Cristo setornou carne para poder ser um sacerdote compreensivo (Hb
2:17-18) Foi obrigatério para Ele ser como os irméos — Na humanidade e no
judaismo. Jesus é o0 Sumo Sacerdote.

a. Suas qualidades:
i. Misericordia — Simpatia.
. Fiel — Merece nossa confianca.
b. Oqueelefez:
I. Propiciagao — O propdsito principal.
. Nos ajuda na tentacao e sofrimento (1 Co 10:13).
c. Oque ele pode fazer: Ajudar os que estao sendo tentados (Hb 4:16).

7. Cristo morreu para apagar nossos pecados (Hb 10:11-18). Jesus Cristo fez o
sacrificio perfeito que tira o pecado e transforma vidas.
a. Seu sacrificio retira o pecado: (Hb 10:11-12).
I. Os sacerdotes do velho sistema:
e Diariamente, sempre fazendo sacrificios.
e Em pé — N&o podem parar.
¢ N&o tiraram pecados — Somente cobriram.
. Jesus Cristo:
e Um sacrificio.
e Sentou — completou.
e Tirou pecados.
b. Seu sacrificio derrotard os inimigos de Cristo: (Hb 10:13).
c. Seu sacrificio salva eternamente: (Hb 10:14).
i. Aperfeicoar — salvar - Permanente.
. Sendo santificados — Um processo constante.
d. Seu sacrificio transforma interiormente e exteriormente: (Hb 10:15-17).
A justica de Cristo foi imputada em nos.
i. O Espirito Santo como autor (Jr 31:33-34 e Hb 8:10-12).
. Promessa da Nova Alianga:
e Leis no coracao (internas).
e Perdao absoluto (Sl 32:1) dos pecados e iniquidades.
e. Resumo (Hb 10:18) Quando o pecado é tirado, ndo existe mais
necessidade de um sacrificio.

8. Cristo ressuscitou para nos dar um lugar no céu (Hb 10:19-22).
a. Cristo nos deu acesso a Deus: (Hb 10:19) - Intrepidez - Confianga,
Coragem, Alegria.
i. Através do acesso ao templo no céu: (v.19).
¢ O Santo dos Santos (Santo lugar) - presenca de Deus.
e Atras do véu - Lc 23:45. Consagrou - restaurou.
. O caminho: O sacrificio de Jesus (v.20) Sangue e carne.
b. Oresultado de aceitar o convite para aproximar-se de Deus para a
salvacdao através de Jesus Cristo: (Hb 10:22) - Estar na Sua presenca.
i. Coracdes purificados -Tempo perfeito, aspergidos — Interior.
Isso € o resultado de Cristo imputando Sua justica nas nossa
vidas.
. Lavados os corpos — Mudanca no exterior também.
c. Nossaposicdo hoje: Nossas vidas estdo escondidas em Cristo (Cl 3:3) e
estamos assentados nos lugares celestiais com Cristo (Ef 2:6).
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Resumo:

Jesus Cristo veio para restaurar o estado e destino do homem. Na queda, o homem perdeu
sua vida espiritual, sua comunh&o com Deus e seu destino. Ele perdeu alguns aspectos da
imagem de Deus, deixando homem sem condi¢fes de agrada-lO com sua justica propria.
Deus se tornou homem para restaurar o homem a Sua imagem e ao seu destino,
imputando sua justica nas nossas vidas pela Sua graca (Rm 4:4-5). Através de Jesus
Cristo, somos capazes de refletir o carater de Deus nas nossas vidas, ter comunhao com
Deus e viver em comunh&o uns com os outros. Por causa dEle, temos a certeza de
eternidade com Ele.

Aplicacéo:
1. Ore por compreensdo da sua posi¢ao perante Deus por causa da morte de Jesus.
2. Aproxime-se de Deus para obter ajuda, sabendo que Ele compreende o que esta se
passando.
Exercicios:
1. Faca uma lista de todas as razbes por que Jesus Cristo se tornou carne.
2. Assista ao filme Jesus. Pare o filme periodicamente para adorar a Jesus por ter se
tornado carne. Quais as evidéncias que reparou que provam que Ele é Deus?
3. Leia Efésios 1:3-14 de novo, adorando a Deus pela sua posi¢cao em Cristo.
4. Adore a Deus usando Filipenses 2:5-11.
5. Expligue para uma pessoa da sua igreja porque Cristo se tornou carne.

Termos teolégicos:

1. Encarnacdo: O ensinamento que afirma que Jesus Cristo é Deus e que Ele
assumiu a natureza humana.

2. Kenosis — Esta palavra grega significa “esvaziar” e € usada em Filipenses 2.7,
indicando que Cristo se esvaziou, ndo da Sua divindade, mas do Seu conforto e
privilégios como Deus.

3. Propiciagdo — A satisfacdo da ira de Deus contra nossos pecados.

4. Regeneracdo — O nascimento do novo homem, imputado com a justica de Cristo.
Por isso somos novas criaturas em Cristo (2 Co 5:17).

Perguntas para o grupo pequeno:

Por que descrevemos Jesus como o Cordeiro de Deus?

Quais sao as evidéncias que Jesus é Deus?

Quiais erros achou na doutrina da Testemunha de Jeova? Do Mérmon?

Por que Satanas promove tantas doutrinas falsas sobre a encarnacao?

Quais sdo os motivos de Jesus ter se tornado carne? Por que cada um é importante

para vocé?

Qual a importancia das obras na nossa salvacao?

Se alguém fala que uma pessoa precisa perseverar na igreja para ser salva, o que

falaria?

8. Por que esta semente afirma que a salvagéo é pela gragca?

9. Como a encarnacéo de Cristo restaurou a imagem de Deus nos cristdos?

10. De que Cristo se esvaziou de acordo com Fp 2:7:? De que maneira isso serve
como exemplo para nos?

11. Como foi sua experiéncia de adoracdo usando Ef 1 e Fp 27?

12. Passe um tempo adorando a Jesus pela Sua encarnacao.

arwbdpRE

No

O fruto: Uma compreenséo da obra de Jesus Cristo nos levaré a viver na dependéncia
dEle em gratidao.
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Vigésima quinta licdo: Os salvos morreram
e ressuscitaram com Cristo
(Redencéo)

Semente: No momento em que nos arrependemos e colocamos nossa fé em Jesus
Cristo, morremos e nos ressuscitamos com Ele.

Quando entramos num relacionamento com Deus, o velho homem do cristdo morre, é
sepultado e ressuscita uma nova pessoa. A morte, 0 sepultamento e a ressurreigdo de
Cristo sdo mais do que fatos histéricos: S&o uma realidade e experiéncia pessoal de cada
cristdo. Quando cremos em Cristo, Sua experiéncia, justica e destino tornam-se nossos
também. Cristo morreu e n6s morremos também. Porque Cristo foi sepultado, nés fomos
sepultados também. Cristo ressuscitou para uma nova vida e nés temos uma nova vida
também. Cristo é justo e Sua justica foi imputada a n6s. Cristo esta a destra do Pai e n0s
estamos assentados juntos com Cristo nos lugares celestiais. Isto ndo somente é um ato
legal, mas a esséncia de quem somos mudou completamente. Isto afeta como encaramos
nossas vidas e, conseqglientemente, como vivemos.

Versiculo chave: Fomos, pois, sepultados com ele na morte pelo batismo; para que,
como Cristo foi ressuscitado dentre os mortos pela gléria do Pai, assim também
andemos nds em novidade de vida. (Rm 6:4).

Metafora: A morte e ressurreicdo de Cristo. Paulo comparou a morte e ressurreicao de
Cristo com a morte do velho homem e a ressurreicdo. Mas a ligagdo € mais do que uma
metéfora: é uma realidade.

Cultivo:
1. Leia Romanos 6:1-14. Encontre sete resultados da nossa morte com Cristo
(Exemplo: v.2: Morremos para o pecado).
2. Pergunte a dez pessoas de sua igreja se seu velho homem ja morreu.

Exposicdo: J& examinamos este trecho em relacdo ao evangelho (licdo 14), mas aqui,
examinaremos este trecho para descobrirmos suas implicac6es ha nossa santificacdo (Rm
6:1-14).

1. Introducédo (Rm 6:2).
O antagonista: (v.1,2) A pessoa gque estava criticando o evangelho da graca.
Em 5:20, Paulo afirmou que quanto mais pecado houvesse na vida da pessoa,
maior seria a graca.

a. Concluséo errada: Vamos continuar no habito de pecar para que a graca
seja manifesta (Rm 3:8; Gl 5:13; Jd 4).

b. A Resposta: De jeito nenhum - E impossivel para alguém que morreu
para o pecado, continuar a conduzir sua vida no pecado.
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2. Batismo implica numaidentificagcdo com Cristo (Rm 6:1-2).
a. Batismo:
i. Paulo ndo esta falando de Batismo na agua.
il. Batismo significa ‘mergulhar’.
b. Batismo em Cristo: Mergulhando sua vida em Cristo para que 0
destino de Cristo se torne seu destino.

3. Nés nos identificamos com Sua morte: Uma identificacdo pessoal com a
morte de Jesus Cristo pela fé. Nao somente acreditando no fato histérico da
Sua morte, mas mergulhando sua vida na vida dEle até que vocé morra também.
Sem arrependimento, o velho homem néo pode morrer.

4. NOs nos identificamos com Seu sepultamento: Uma consequéncia da
identificacdo com sua morte € um encerramento permanente da velha vida. Sé
podemos enterrar alguém que esteja completamente morto.

5. NOs nos identificamos com Sua Ressurreicdo: Uma consequéncia da morte
final do velho homem é o nascimento do novo homem pela fé. Esta
ressurreicao é:

a. O novo nascimento (Jo 3).
b. O comego de uma nova criatura (2 Co 5:17).
c. Aregeneracgao (Tt 3:5).

6. Asimplicagc6es da morte do velho homem :
a. A carne ndo tem a mesma poténcia: O corpo do pecado ficou
inoperante: (Rm 6:6).
i. Corpo pecaminoso (a carne): veiculo de pecado.
. Destruido: Inoperante, mas ainda existe.

b. Somos liberados da escraviddo do pecado: (Rm 6:6,7) Liberados
(Justificados).

c. Temos umanova vida (Rm 6:8) - Zoe - Qualidade de vida.

d. Liberados da morte (Rm 6:9) - Porque ja morremos com Cristo, a morte
ndo é mais uma ameaca.

e. Temos um novo propdsito (Rm 6:10) - Vivemos para Deus.

f. Temos um novo comportamento: (Rm 6:17-18).

i. Antes: (v.17) Escravos do pecado — Obrigados a pecar.

. Agora: (v.18).
e Obedientes de coracdo (uma transformacéo interior e nao

apenas seguindo uma lista de regras).

e Oferecidos: Como sacrificio ao evangelho.
e Liberados do pecado.
e Escravos da justica.
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Antes: (v.20-21).

Escravos do pecado.

Sem um relacionamento com justica — Inabilidade de fazer o
que é justo.

Uma vida sem qualquer proveito.

Fizemos coisas que agora nos envergonham.

Morte.

Depois de entrar num relacionamento com Cristo: (v.22).

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
A
[ ]
[ ]

Liberados do pecado.
Escravos de Deus.
Uma vida proveitosa.
Santificacéo.

Vida eterna.

razao para a mudancga: (v.23).

Salario ou Dom gratuito (Charisma).
Morte ou Vida.

JUSTICA
VIDA
O ESPIRITO SANTO
GRACA

 r.

r%@%}@w

SUA MORTE O NOVO HOMEM
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Aplicacdo: Romanos 6:12-14:

MUONDO DEUS

ESPIRITO

ESPIRITO
SANTO

Explicacdo: Como ja estudamos, o corpo e a alma (mente) e o espirito do homem foram
separados de Deus e sujeitos ao pecado. Antes de nos convertermos, o diabo nos influenciou
através do mundo (externo) e da carne (interno) (Ef 2:1-3). Depois da morte do velho homem
(o espirito) e o nascimento do novo espirito (regeneracéo) pela fé, passamos a ser habitados
pelo Espirito Santo. Nossos corpos ainda estdo sujeitos as consequéncias do pecado
(doencga, dor etc.) e ainda temos a influéncia da carne. Temos, porém, a influéncia do Espirito
Santo. Agora, temos uma escolha: podemos fixar nossas mentes na carne ou no Espirito.

Observacédo: Na licdo 14 (Sendo um Embaixador) descrevemos a justificagdo como a
justica de Cristo imputada ou creditada a nés puramente pela sua graca ou favor imerecido.
Na licdo 20 deste livro, definimos justificagdo como a declaracéo legal por Deus da nossa
libertacdo da escraviddo do pecado devido a regeneracdo do Espirito Santo e a imputagéo
da justica de Jesus Cristo nas nossas vidas. Queremaos re-enfatizar aqui que a salvacéo ou
justificacéo é:

1. A obra de Deus — Ele nos escolheu e é quem realiza esta obra (Licdo 4 — Sendo um
Embaixador).

2. Pela graca — Ndo ha merecimento porque o homem néo tem condi¢cfes de agradar a
Deus na sua propria forga.

3. Através do arrependimento — Isso envolve o reconhecimento do estado do pecado e
virar as costas a velha vida.

4. Mediante a fé — Precisamos confiar na suficiéncia da obra de Jesus Cristo na cruz e
em Sua justica imputada nas nossas vidas, e ndo em nossa prépria justica ou
habilidade de agradar a Deus na nossa forca.

5. A morte do velho homem — A consequéncia do arrependimento.

6. A ressurreicdo do novo homem (regeneragéo) — O resultado da fé.

7. Permanente — Uma vez que Deus comeca esta obra, Ele completara (Fl 1:6).

Resumo:

Para que féssemos restaurados a Sua imagem, Deus precisou destruir o velho homem,
tendo como critério de renovacgéao o arrependimento. Assim, ele recriou o novo homem por
meio da fé. Quando cremos em Jesus Cristo, Sua experiéncia se torna nossa. Jesus
morreu e n0s morremos. Cristo foi sepultado e nés fomos sepultados.  Cristo ressuscitou
e nos ressuscitamos uma nova criatura em Cristo. O progresso nesta vida depende de
nossa compreensao acerca do que aconteceu na cruz juntos com Jesus Cristo e de como
conduziremos nossas vidas pela fé nesta nova realidade.



Conhecimento para servos........ Santificagdo 30

Aplicacdo: Romanos 6:12-14:

1. Pare de deixar o pecado reinar resultando na obediéncia aos desejos do corpo:
(Rm 6:12) Corpo mortal - Sujeito a morte. Mesmo que o pecado exista, ndo Somos
obrigados a obedecer.

2. Pare de oferecer seu corpo para o pecado: (Rm 6:13) - Apresentar como oferta ou
colocar a disposicédo de alguém. Nosso corpo pertence a Ele e ndo somos obrigados
a oferecer nosso corpo para ser usado pelo pecado.

3. Comece a oferecer seu corpo para a justica: (Rm 6:13) Temos a liberdade de
oferecer nossos membros como ferramentas para fazer coisas justas a Deus.

4. Concluséo: O pecado nao vai continuar a ter o dominio como Senhor na sua
vida. Implica num efeito diminutivo. Satanas n&o € mais nosso senhor.

Exercicios:
1. Use todo o capitulo de Romanos 6 para sua ora¢do por uma semana, pedindo
compreensédo da sua posi¢do em Cristo.
2. Da proxima vez que enfrentar uma tentacao:
a. Afirme sua posicdo em Cristo (Resista o diabo — Tg 4:7).
b. Considere sua vida morta com relagdo ao pecado.
a. Ofereca seus membros como instrumentos de justica.

Termos teoldgicos:
1. Batismo: Literalmente significa um mergulho. Espiritualmente, batismo representa
uma identificag&o total com Jesus Cristo. O destino de Cristo se torna seu destino.

2. Tentac&o: Um incentivo para pecar. O diabo nos tenta através do mundo
(incentivo exterior) ou da carne (incentivo interior). Tal tentacdo vem com a
permisséo de Deus (1 Co 10:12-13)

Perguntas para o grupo pequeno:

1. Quais sao os resultados da nossa morte com Cristo que vocé descobriu em
Romanos 6? Como estes afetam nossas vidas?

2. Como as pessoas entrevistadas entenderam sua morte e ressurreicdo com Cristo?

3. Por que ha dificuldade no entendimento e na aplicabilidade desta semente?

4. Por qual processo vocé tem passado que torna possivel a compreensao desta
semente? Quais foram as dificuldades que vocé tem enfrentado ao aplica-la?

5. Se uma pessoa diz que é possivel para um cristdo chegar ao ponto de
impecabilidade nesta vida, como vocé responderia a isso?

6. Por que a oracao é importante na compreensao desta semente?

7. Quais séo as implicagcfes desta semente em sua vida diaria? Como vocé tem
experimentado vitéria através disso?

8. O que é tentacdo? De onde vem? Como devemos enfrenta-la?

9. Adore a Deus como grupo pelo sacrificio de Cristo e a nova vida que Ele nos deu.
Orem uns pelos outros pela luta contra a tentacgéo.

O fruto: Ao compreendermos que morremos e ressuscitamos com Jesus Cristo, e que
somos novas criaturas Nele, comecaremos a viver esta realidade.
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Vigésima sexta licdo: Os salvos sao libertados
(Salvacao)

Semente: A morte de Jesus libertou os salvos do pecado e da morte, restaurando a
vida espiritual em cada um deles.

Como a queda deixou toda a humanidade no estado de pecado, nossa identificagdo com
Cristo nos levou a ter liberdade das consequiéncias deste estado. Estamos livres da
escravidao do pecado, do dominio da carne, da condenacéo da Lei e da finalidade da morte
como consequéncia do nosso relacionamento com Cristo. Fomos liberados, ndo para
satisfazermos nossos desejos, mas para servirmos a Deus. A compreensdo desta
liberdade afeta todo o aspecto das nossas vidas, nos levando a viver uma vida santa com
alegria.

Versiculo chave: Porque alei do Espirito da vida, em Cristo Jesus, te livrou dalei do
pecado e da morte. (Rm 8:2).

Metafora:. O Escravo. Paulo enfatizou que é um privilégio ser um escravo (doulos) do
Senhor (1 Tm 1:12). Por que Paulo queria ser um escravo? Porque ele sabia do preco que
havia sido pago por ele. Exemplo: Os portugueses ndo conseguiram fisicamente
escravizar os indios brasileiros pela forca. Robinson Crusoé salvou um indio dos canibais.
Em gratidao, o indio se prostrou e colocou o pé de Robinson em cima do seu pesco¢o em
submissdo. NOs somos escravos de Jesus Cristo, ndo forgados, mas em gratiddo, porque
Jesus Cristo deu Sua vida para nos libertar.

Cultivo:
1. Faga uma entrevista com um empresario que tenha varios funcionarios e pergunte a
ele:
Como escolhe os seus empregados? O que procura?
Como age um bom funcionario?
Descreva um mau funcionario.
Como se deve tratar um funcionério para que ele seja produtivo?
e. Quais sdo as dificuldades ao lidar com seus funcionarios?
2. Leia a hist6ria de José (Gn 37,39-41).
a. O que fez José ser um bom escravo?
b. Qual foi a atitude dele?
c. Qual foi o resultado da sua fidelidade nas pequenas coisas?
3. Leia Romanos 6-8 focalizando em liberdade, vida e o Espirito Santo.

apow

Exposicdo: (Rm 6:15-8:30).
1. Liberados da escraviddo do pecado: (Rm 6:15-23) — Na ultima licdo, falamos
sobre nossa morte junto com Cristo e como isso nos trouxe liberdade do pecado.
a. A pergunta: (Rm 6:15): Se a Lei ndo tem poder sobre nés, podemos fazer
0 que queremos? Liberdade para a maioria das pessoas significa que
podem fazer o que querem para satisfazer seus proprios desejos.

b. O principio: (Rm 6:16): Oferecer sua vida ao pecado leva a obediéncia e
obediéncia leva a escraviddo. Se ainda estamos vivendo na pratica do
pecado, ndo fomos liberados do pecado e ndo somos salvos.

i. Escravidao do pecado: Inferno.
. Escravidao da justica: Vida eterna.
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c. Oqueaconteceu: (Rm 6:17-18).
i. Antes: Escravos do pecado — N&o tivemos opc¢ao.
. Agora: Obedientes de coracdo (uma transformacédo interior e
ndo apenas seguindo uma lista de regras). Obediéncia € o fruto
desta liberdade.

d. Nosso estado: (Rm 6:19-23).

I. Antes de entrar num relacionamento com Cristo: (v.20-21).
e Escravos do pecado.
¢ Com ainabilidade de fazer o que € justo.
e Uma vida vazia.
e Mortos.

. Depois de entrar num relacionamento com Cristo: (v.22).
e Liberados do pecado.
e Escravos de Deus.
¢ Uma vida proveitosa.
e Vida eterna.

iii. A razéo pela mudanca: (v.23) O dom gratuito de Jesus Cristo.

2. Liberados dalei: (Rm 7:1-25).
a. O principio: Qualquer lei tem autoridade sobre alguém durante o periodo
da suavida (Rm 7:1).

b. Exemplo: A mulher é subordinada ao marido enquanto ele vive (Rm 7:2-3).
i. Mulher: subordinada.
. Ligada: Obrigada legalmente.
iii. A mulher foi liberada da lei: Nao ha rebelido ou eliminacéo da
lei.
e Morte: Uma morte mudou a situagdo e a autoridade com
respeito a lei. Nao houve uma rebelido contra a lei ou contra
0 seu marido.
e Adultera: Nao é tanto o relacionamento sexual que Paulo
tinha em vista, mas a questdo da autoridade do marido
sobre sua vida.

c. A aplicacdo: (Rm 7:4-6). Quando fomos liberados da lei, ela ndo deixou
de existir. Nossa morte com Cristo mudou nosso estado com respeito a lei,
mas nao mudou a lei.

i. Vocé morreu: A morte de Cristo aplicada em nossas vidas.

. Resultado: Fruto por causa da nova autoridade: Jesus.

iii. Antes: Andou segundo a carne — éramos escravos da carne
com nossas paixdes estimuladas pela Lei que resultou em
morte.

iv. Agora:

e Libertacdo da escravidéo da lei (um cédigo).
e Libertacé@o para servir no poder do Espirito.
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3. Liberados para andar no Espirito: (Rm 8:1-13).
a. Livres da condenacdo: (Rm 8:1): Ndo existe condenacdo para os que
conhecem a Cristo.

b. Livres do dominio da carne: Conduzimos nossas vidas segundo o
Espirito e ndo segundo a carne.

c. Livres damorte (Rm 8:2).

i. O Caminho para Liberdade: Substituicédo (v.3).

. O caminho da Lei:
e Fraco - incapaz.
e Razdo para a fraqueza: A carne. O problema ndo esta com

a lei, mas com a inabilidade do homem em seguir a lei.

. O caminho de Deus:
¢ mandou Seu préprio Filho como oferta.
e Pecado condenado: nosso pecado foi condenado (v.1).

d. O Resultado daLiberdade: obediéncia pelo Espirito: (Rm 8:4).
i. Preceitos da lei: o0s principios ou mandamentos morais. A
esséncia do que a lei manda.
. Segundo a carne: controlado pela carne.
i. Segundo o Espirito: guiado pelo poder do Espirito Santo (Gl
5:16).

e. O progresso nestaliberdade: (Rm 8:13):
i. Os que andam pela carne: (suas vidas sdo controladas pela
carne) estdo caminhando para morte (inferno).
. Os que andam pelo Espirito estdo progressivamente matando
as obras da carne.

Resumo:

A morte do velho homem e o novo nascimento do novo implica numa libertacdo. O novo
homem néo estad mais sujeito ao dominio da carne. Por isso, ele ndo tem a obrigacéo de
pecar como antes. Esta nova liberdade do pecado livrou 0 homem da condenacéo da lei
e da ameaca da morte. Agoratemos a liberdade de vivermos nossa vida conforme a
vontade de Deus porque agora Sua vontade é nossa vontade.

Aplicacdo: Muitas pessoas entendem a graca de Deus e a liberdade da lei como uma
licenca para autogratificagcdo. Liberdade verdadeira € obediéncia (S| 119:45). Legalismo é
um peso e s6 tem a aparéncia de liberdade. A liberdade de Deus vem através de aprender
a andar no Espirito. A seguir, eis algumas dicas de como andar no Espirito e mortificar as
obras da carne.

1. Saiba da sua posicéo (Cl 2:20-23). As implicacbes da nossa posi¢cdo em Cristo.
a. Livres do dominio do inimigo — Principios rudimentares.
b. Livres do dominio do mundo — Nao vivemos mais neste mundo.
c. Livres do dominio da carne — Regras humanas nao tém valor contra a carne.
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2. Fixe sua mente nas coisas de Deus (Cl 3:1-4). Uma vida de adoracéo, sempre
entregando nossos pensamentos ao Senhor, nos leva a andar no Espirito.

3. Mortifique a carne (CI 3:5-7). Ha certos hébitos e praticas que séo resquicios de
nossa vida passada (velha vida) Temos que reconhecer a fonte e nos disciplinar
pelo Espirito para negar estas praticas que alimentam a carne.

4. Dependa de outros cristdos (Cl 3:14-17). A luta contra o inimigo e o progresso nao

podem acontecer individualmente, mesmo que cada individuo tenha sua
responsabilidade. Nossa guerra espiritual € feita como corpo. Precisamos uns dos
outros.

Exercicios:

1.

2.
3.

Faca uma avaliagdo da sua vida por um dia. Em que proporc¢ao vocé andou no
Espirito?

Use Romanos 8 como base da sua orag&o por uma semana, pedindo iluminagao.
Vocé ja perguntou a 10 pessoas da sua igreja sobre a morte do velho homem?
Procure uma destas pessoas que vocé acha que deseja crescer, e compartilhe as
verdades da licdo anterior e desta licdo. Nao use esta apostila. Use a Biblia e
desenhos.

Termos teolégicos:

1.

2.

Liberdade: A habilidade divina que nos permite, ndo a gratificar a carne, mas a
obedecer a Deus.

A lei: O padréo de santidade conforme o carater de Deus. A lei nunca foi dada
como meio de salvagdo, mas para mostrar o padrdo da santidade de Deus.

Perguntas para o grupo pegueno:

1.
2.

w

©x~NoOGA

O que vocé entende sobre ser um servo do Senhor Jesus?

O que aprendeu sobre o significado de ser um servo, com base em sua entrevista
com o empresario?

De que maneira Joseé foi um modelo para nds para que féssemos escravos do
Senhor?

Descreva a liberdade que temos em Cristo.

Como as pessoas do mundo entendem liberdade?

Como as pessoas da igreja tipicamente entendem liberdade?

O que significa andar no Espirito?

Como podemos mortificar as obras da carne?

Em que propor¢ao vocé tem andado no Espirito? Como pode melhorar?

10 Como foi sua experiéncia explicando as sementes a uma pessoa da igreja?
11. Passe um tempo em oragdo uns pelos outros acerca do andar no Espirito.

O fruto:

Experimentaremos a alegria de viver uma vida santa porque fomos libertados da

escravidao do pecado.



Conhecimento para servos........ Santificagdo 35

Vigésima sétima licdo: Os salvos serao transformados
(O arrebatamento)

Semente: Para os que desfrutam de um relacionamento com Deus, a libertacéo
absoluta de todas as influéncias do pecado acontecera no arrebatamento.

Através da nossa fé em Cristo, o velho homem morreu e nasceu o novo homem, livre do
pecado. Nossas mentes estdo sendo transformadas, mas nossos corpos ainda néo foram
redimidos. Ainda sofremos as consequéncias do pecado no nosso corpo (doencas etc.) e
estamos tentados. A carne ainda nos persegue, mesmo néo tendo a mesma influéncia
que tinha antes. Mas um dia, no arrebatamento, nés receberemos um novo corpo e, com
isso, estaremos livres de toda a influéncia do pecado. Neste ponto estaremos conformados
a imagem de Cristo.

Versiculo chave: Eis que vos digo um mistério: nem todos dormiremos, mas
transformados seremos todos, num momento, num abrir e fechar dolhos, ao ressoar
da dltima trombeta. A trombeta soara, 0s mortos ressuscitardo incorruptiveis, e nés
seremos transformados. (1 Co 15:51-52).

Metafora: A semente (1 Co 15:36-38). A semente é muito diferente da planta. Todo o
material genético, porém, estd dentro da semente. A semente é o comeco da planta.
Nossos novos corpos serdo muito diferentes do que sdo agora. Ha, porém, um
relacionamento entre o velho e o novo. O que semeamos aqui na terra tem consequéncias
eternas.

Cultivo

1. Coloque trés feijdes num vaso com terra e trés feijdes em cima de um pano molhado
e embaixo de um vidro. Observe o processo de transformacao.

2. Leia 1 Corintios 15e 1 Ts 4:13-18. O que acontecerd? Em que aspecto nossos
corpos sao parecidos com uma semente? Por que isto deve acontecer?

3. LeiaFp 1. O que mostra que Paulo tinha esperanca do arrebatamento?

4. Passe uma hora andando no cemitério. Leia as datas e coloca¢des nos tumulos.
O que vocé pode aprender sobre a importancia do arrebatamento? Reflita sobre a
sua vida e suas prioridades.

Exposicdo: (1 Co 15) Ja estudamos como Deus planejou nossa salvacao (eleicao),
como Ele nos salvou (justificac@o) e como ele estéd nos purificando do pecado (santificacao).
Agora, estudaremos a ultima etapa da nossa redencéo: a transformagédo do nosso corpo.
1. A base da nossa ressurreicdo: Fé naressurreicdo de Cristo. A ressurreicéo
de Cristo é a base da nossa esperanca da ressurreicdo. Paulo confirmou a
ressurreicao de Cristo para comprovar que ndés ressuscitaremos (1 Co 15:1-19).

a. A salvacdo dos Corintos veio da fé naressurreicdo (1 Co 15:1-2).

b. As Escrituras afirmam o fato da ressurreicdo (1 Co 15:3-4): A base do
evangelho.
i Morreu (Isaias 53, Daniel 9:26, Salmo 22).
. Sepultado.
iii. Ressuscitou (tmp. perfeito) (Salmo 16:10).
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c. Astestemunhas confirmam o fato daressurrei¢ao (1 Co 15:5-11).
i. Pedro (v.5).
. Os doze.
iii. Quinhentos (v.6).
iv. Tiago (v.7) — O meio irm&o de Jesus.
V. Paulo (v.8-10).

2. As implicacbes de néo existir a ressurreicdo (1 Co 15:12-19) Se negamos
nossa ressurreicao, havera varias implicacbes: Uma vida sem esperanca:

a.

Cristo ndo ressuscitou (v.13,16) Negando que nds ressuscitaremos,
estamos também negando a ressurrei¢éo de Cristo.

A pregacdo é vazia (v.14) - Sem base, sem verdade e sem poder.

Nossa fé ndo tem base (v.14,17) relacionado com v.11. Vocés ainda
estéo no estado de pecado sem esperanca.

As testemunhas sdo mentirosas (v.15).

Permanecemos no estado de pecado (v.17) Rm 4:4-25. N&o temos
esperanca de perdao e de ser completamente livres do pecado.

Todos os cristdos que morreram no passado estdo no inferno (v.18).
Nao ha esperanca de vida eterna.

Somos 0s mais miseraveis (v.19) - Nao temos esperanca.

3. Asimplicagfes darealidade danossaressurrei¢do (1 Co 15:29-34).

a.

Incentivo para salvagéo (v.29) "Batizado por causa dos mortos" Batizado
ou salvo por causa do testemunho de alguém que morreu. Se
simplesmente morrem sem esperanca, por que guerem ser salvos?

Incentivo para perseveranca diante da perseguicéo (v.30-32).
i. Dia ap6s dia eu morro - Cada dia eu estou enfrentando a morte.
. Lutei com feras (Atos 19:23-34 ou literalmente) Se s0 existe esta
vida, por que Paulo esta sofrendo tanto?

Incentivos para uma vida santa (v.33-34) Ma doutrina produz mau
comportamento.  Convivendo com pessoas sem esperanga corrompe a
boa moralidade.
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4. A natureza da ressurreicdo (1 Co 15:35-58). O que serd transformado? Como
sera esta ressurreicao?

a. llustragéo (1 Co 15:36-38) de uma planta.

i. A morte do velho - semente tem que morrer. Havera uma
transformacdao, ndo apenas uma reforma. - Jo 12:24.

. A diferenca entre o velho e o novo — Jesus teve um corpo fisico
(ele comeu e podia ser tocado e teve as manchas da
crucificacdo), mas foi diferente porque os discipulos ndo O
reconheceram (Lc 24:15,31,36).

iii. A continuidade e semelhanca do velho e novo — Mesmo sendo
uma transformacao total, ha um relacionamento entre o corpo
gue temos agora e o que teremos (1 Co 6:13-17).

b. A formado corpo daressurreicdo (1 Co 15:39-44).
i. Variacdo, mas a mesma natureza (allos):
e A carne é semelhante (homens, animais, aves, peixes), mas
diferente.
e O briho das estrelas é semelhante, mas cada um é
diferente.

. Diferente na natureza (heteros):
e A natureza da carne e das estrelas é diferente.
e O corpo natural é diferente do corpo da ressurreigéo
1 Corrupgao, incorrupto — N&o tera doenga ou morte.
2 Desonra, gloria — N&o tera a influéncia da carne
(tentagdo para pecar interiormente).
3 Fraqueza, poder — Nao terd mais fraqueza na
tentagéo.
4 Natural (psuchekos), espiritual (pneumatikos) — Nao
tera os mesmos limites fisicos.

c. O protdtipo daressurreicdo: CRISTO (1 Co 15:45-49).
i. Adéo - Gn 2:7
¢ Alma vivente — natural.
e PO (origem).
. Cristo:
e Um espirito (sobrenatural) que gera vida.
e Céu (origem).
iii. NOs:
e Por causa da nossa descendéncia de Adao somos
"terrenos".
e Por causa da nossa ligagdo com Cristo, seremos "celestiais".
e Nossa imagem adamica serd substituida pela imagem de
Cristo.
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5. A razdo pela ressurreicdo (1 Co 15:50) A impossibilidade de o corpo fisico
participar no céu. Por isso, Adao foi expulso do jardim. N&o podia herdar o céu
no seu estado fisico. Tinha que morrer e receber um novo corpo.

6. A maneira daressurreicao (1 Co 15:51-53):
a. Mistério - Nem todos morrerdo (arrebatamento), mas a transformacéo do
corpo sera universal.
b. Rapidamente - Atomos - momento indivisivel. Trombeta.
c. Revestimento - Adquirir as caracteristicas.
I. Corruptivel com incorruptibilidade.
. Mortal com imortalidade.

7. Oresultado daressurreicao: A Vitéria sobre a morte (1 Co 15:54-56).
a. Eliminagdo da morte: Deus engoliu a morte e a eliminou pela vitoria.
i. A razdo: A 'picada’ da morte é 0 pecado, sem pecado a morte
nao tem poder.
. O pecado foi eliminado porque Cristo cumpriu a lei.
b. Gratidao (v.57) - pela vitéria em Cristo.

8. Exortacdo: Como devemos viver naluz daressurrei¢céo (1 Co 15:58).
a. Fique firme (n&o se deixar levar pelas doutrinas falsas) - Ef 4:14.
b. Sejarico em boas obras — Tais obras ndo séo vas ou sem efeito.

Resumo:

Mesmo sendo livre do pecado, o cristdo vive num mundo caido num corpo que ainda ndo
fora redimido. Deus prometeu transformar nossos corpos num instante, junto com todos
0s outros seguidores de Jesus. Neste momento, chamado o arrebatamento, os vivos e 0s
mortos receberdo um novo corpo e estardo livres de todas as influéncias do pecado.

Aplicacdo: A profecia nunca foi dada para satisfazer nossa curiosidade sobre o futuro.
Quando temos uma perspectiva eterna sobre nossas vidas e a condicao do mundo, teremos
esperanca e perseveranca em nossa busca a Deus. A profecia deve nos levar a adorar a
Deus e a vivermos vidas mais santas. Paulo deu vérias aplicacdes da doutrina da
ressurreicao dos santos em 1 Corintios 15:

1. Esperanca quando se esta enfrentando a morte. (1 Co 15:29). Este trecho é dificil
de interpretar. Os mormons interpretam este trecho como batizar no lugar dos
mortos. Quer dizer, os que nao foram batizados quando vivos podem ser batizados
por um substituto. Mas a melhor traducao deste trecho € "por causa dos mortos”.
Os que ndo conhecem a Cristo morrem em desespero. Os que tém um
relacionamento com Cristo morrem em paz, esperando uma vida melhor com seu
Salvador. Algumas pessoas em Corinto se converteram e foram batizadas por causa
desta esperanca.

2. Perseveranca em evangelismo. (1 Co 15:32) Paulo suportou muita oposi¢ao
levando o evangelho aos outros. Se ndo ha uma ressurreicao, tal sacrificio foi em vao.
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3.

39

Dedicacéo a viver uma vida santa. (1 Co 15:32-34). Se nossa esperanca € so nesta
vida, nossas vidas ndo tém sentido (v.19). Os que nao acreditam na ressurrei¢cao
vivem s0 pelos prazeres de hoje.

Exercicios:

1.

wnN

5.

Assista ao final da Copa do Mundo 1994. Qual é a diferenca entre assistir a Copa
hoje e de assisti-la ha época em que estava acontecendo? Como isto pode ser
aplicado quando se trata de profecia?

Leia em oracao o livro da Habacuque.

Pergunte a um pentecostal, a um espirita e a um catdlico se o que eles acreditam
acontecera depois da morte. Como seu comportamento pode ser afetado pela
maneira como eles créem sobre a vida apds a morte?

Faca uma revisdo da licdo e agradeca a Deus pela esperanca da nossa ressurreicao
pedindo a Deus que vocé viva cada dia nesta esperanca.

Adore a Deus usando Apocalipse 7:9-17.

Termos teoldqgicos:

1.

2.

O arrebatamento: A ressurreicdo dos mortos da igreja e a transformagéo dos vivos
para encontrar-se com o Senhor nas nuvens. Este evento acontecera antes da
tribulagéo.

A segundavinda do Senhor: Cristo voltara fisicamente no fim da tribulacdo para
reinar aqui na terra por mil anos.

Ressurreicdo: A ressurreicao fisica dos mortos. Os justos terdo um novo corpo
fisico, sem a influéncia do pecado.

Perguntas para o grupo pequeno:

1.

arwn

No

11

O que vocé entendeu da metafora da semente depois da sua experiéncia com o
feijao?

O que aprendeu de sua leiturade 1 Ts4 e 1 Co 15?

Qual a diferenca entre o arrebatamento e a segunda vinda de Cristo?

Como sera a ressurreicdo? Vamos reconhecer nossos amigos?

O que vocé acha que aconteceria se um cristdo verdadeiro estivesse no meio de um
pecado que cometera conscientemente quando o arrebatamento acontecer?

Por que a doutrina da ressurrei¢céo é importante? Como afeta nossa vida diaria?
Como explicaria para um mérmon sobre a razéo de que ndo adianta batizar uma
pessoa morta?

Descreva o arrebatamento. Como vocé imagina que ele sera?

Quiais séo os resultados da ressurreicdo de Cristo?

. Quais foram as diferencas entre assistir ao final da Copa de 1994 e a de 8 anos

depois?

. O que aprendeu sobre o livro de Habacuque?
12.
13.

Como foram as entrevistas? Por que ha tanta confuséo sobre profecia?
Passe um tempo orando junto como os outros pela compreensao da ressurreicéo e
adorando a Deus por esta esperanca.

O fruto: A esperanca do arrebatamento nos levara a perseverar.
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Vigésima oitava licdo: Os impios serdo julgados
(A tribulacao e o julgamento final)

Semente: Os que rejeitam um relacionamento com Deus seréo julgados.

Os gue rejeitam a Cristo sofrerdo as conseqiéncias do seu pecado em julgamento. Deus é
paciente, mas um dia, o pecado deste mundo crescera tanto que Deus tirara Seu povo e
Sua protecdo do mundo e deixara que ele corra o seu percurso de destruicdo. Chamamos
este periodo de “a grande tribulacdo”. Depois destes sete anos, Deus manifestara Seus
filhos e restaurara a terra ao seu estado original. No fim dos tempos, Deus julgara os
incrédulos que serédo lancados no lago de fogo para eternidade. A realidade do inferno nos
motiva a vivermos com mais seriedade.

Versiculo chave: porque nesse tempo havera grande tribulagdo, como desde o
principio do mundo até agora ndo tem havido, e nem haveré jamais. (Mt 24:21).

Metafora:. As dez virgens (Mt 25:1-13). Jesus deu varias parabolas enfatizando a
importancia de se estar pronto para os eventos dos fins dos tempos. Por causa do fato de
Jesus ter falado no final de Mateus 24 sobre Sua segunda vinda, muitos acreditam que
Jesus esta falando da Sua volta para terra no fim da tribulag&o. E dificil acreditar que
pessoas estardo comendo, bebendo e se casando normalmente durante o ressoar das
trombetas e a abertura das tagas do Apocalipse.

Cultivo:

1. Pergunte a cinco pessoas da sua igreja se elas sabem qual é a diferenca entre o
arrebatamento e a segunda vinda e quando estes eventos acontecerdo em relacao
ao outro.

2. Leia Mateus 24-25.

a. Quais sdo os avisos que Cristo deu?
b. Quais sdo os eventos principais?
c. O que foi enfatizado?

Exposicdo: No discurso do Monte das Oliveiras (Mt 24), Jesus fez um resumo dos
eventos dos ultimos dias. Usando este trecho como base do nosso estudo,
acrescentaremos detalhes para que seja possivel entender melhor a cronologia dos
eventos. As profecias foram dadas, ndo para satisfazer a nossa curiosidade sobre os
detalhes do futuro, mas para nos dar esperanga e perseveranga nos tempos dificeis.

1. O contexto (Mt 24:1-3).

a. Saiu do Templo pela ultima vez (Mt 24:1).

i. Os discipulos falaram do prédio do Templo.

. Jesus profetizou a destruicdo total do Templo (A.D.70) (v.2) —
Tito quando conquistou Jerusalém depois da rebelido, queimou
o templo e derrubou todas as pedras para achar o ouro que
derreteu.

iii. Ele se sentou, no Monte das Oliveiras, (era possivel ver
panoramicamente o Templo) com Pedro, Jodo, Tiago e André.
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b. Os discipulos fizeram as perguntas:
i. Quando a destruicdo do Templo acontecera?
ii. Qual é o sinal da Sua volta?
iii. Qual é o sinal do fim do mundo?

2. A época da Igreja (Mt 24:4-6). Este representa o periodo entre o dia de
Pentecostes, quando a igreja comecou, até o arrebatamento, quando a igreja sera
tirada. Esta € a época em que estamos vivendo hoje.

a. Os avisos: Vede e Nao temas (Mt 24:4). Jesus nos advertiu para que
estejamos alertas espiritualmente e ndo assustados pelos eventos, sejam
desastres naturais, perseguicdo, guerras ou governos injustos.

b. As caracteristicas da nossa época: (Mt 24:5-6).

i. Falsos cristos (v.5) — Ndo devemos nos assustar quando as
religides falsas surgirem. Jesus falou que elas estariam
presentes na nossa época.

. Guerras locais (v.6) — Cada vez que uma guerra nova comeca,
as pessoas tentam encaixa-la na profecia. Jesus falou que
guerras seriam caracteristicas da nossa época.

3. O arrebatamento: A época da igreja termina com a retirada dela no arrebatamento
(1 Ts 4:13-18). Esta ressurrei¢cdo néo inclui os justos do Antigo Testamento.

4. A manifestacdo do anticristo: Uma das personagens principais da tribulacéo é o
Anticristo. O nome ndo somente indica que ele é contra Cristo, mas que, também,
esta querendo tomar o lugar de Cristo. Ele se manifestara depois do
arrebatamento e assinara uma aliangca com Israel no comeco da Tribulacao.
Durante a Tribulag&o, ele apoiard uma religido falsa e liderard um governo mundial.
As pessoas que se converterdo durante a Tribulagéo seréo o alvo principal da sua
ira (Dn 7:24-26; 9:26-27; Ap 13:1-10).

5. Primeira metade da Tribulacao (Mt 24:7-14). A tribulacdo € um periodo de sete
anos em que Israel serd a testemunha e que a ira de Deus sera derramada contra
a humanidade.

a. Os avisos: Vede e Ndo temas e Persevere. Os mesmos avisos que
Jesus deu para 0s que estdo vivos na nossa época foram dados para os
gue estardo vivos durante a tribulacdo. Ele acrescentou a importancia da
perseveranga porque 0S convertidos nesta época sofrerdo muita

perseguicéo.

b. As caracteristicas do periodo: (Mt 24:7-14).
i. Guerras mais amplas (v.7) — Estas guerras envolvem todas as
nacoes e atingirdo todos os continentes. Isto corresponde ao
segundo selo (Ap 6:3-4).
. Fomes (v.7) — As perturbacbes dificultardo a criagcdo e
distribuicdo de comida. Isto descreve o terceiro selo (Ap 6:5-6).
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Terremotos amplos (v.7) — Ao mantermos contato com a
midia, seja ela televisiva ou jornalistica, pensamos que o
nimero de terremotos tém crescido na atualidade. Na verdade,
0 que acontece é que as noticias sobre essas catastrofes
naturais estdo sendo mais expostas a n@s, pois ao que tudo
indica, a freqiiéncia tem até diminuido. Os terremotos que Jesus
descreveu sacudirdo os continentes. O sexto selo (Ap 6:12-17)
descreve terremotos e perturbagdes celestiais.

Perseguicdes dos que se convertem durante a Tribulacdo
(v.9) Algumas pessoas se converterdo durante a Tribulacdo e
serdo perseguidas. O quinto selo (Ap 6:9-11) descreve as
pessoas que morrerdo durante a Tribulagdo.

Apostasia (abandono da fé) (v.10) — Por causa da perseguicao,
0S que ndo conhecem a Jesus de verdade, ndo estardo
dispostos a pagar o preco pela sua fé.  Surgira uma falsa
religido para estas pessoas (Ap 17).

Falsos profetas - (v.11) Surgird um profeta falso principal (Ap
13:11-18), mas outros promoverao a religido falsa também.
Multiplicagdo de iniqiidade — (v.12) O pecado aumentara
com o desespero e as dificuldades.

Evangelizacdo das nacgdes (v.14). Duas testemunhas (Ap
11:3-6), 144.000 judeus (Ap 7:1-8) e um anjo (Ap 14:3-7)
anunciardo o evangelho durante a tribulacéo.

6. O Meio da Tribulag&o (Mt 24:15-19).

a. Os avisos: Fuja e Entenda e Ore. No meio da Tribulagdo, O Anticristo
conseguird matar as duas testemunhas (Ap 11:7). Cristo pediu para as
pessoas entenderem o0s sinais dos tempos e fugirem antes da
perseguicdo comecar. Ele falou que deveriam orar para que a fuga ndo
aconteca no sabado, pois dificultaria a situacao.

b. A caracteristica:

Contaminacao do Templo (v.15 - Daniel 9:27).

O comego da perseguicao: (v.16-19).

¢ A morte das duas testemunhas (Ap 11:7-14).

e A destruicdo da religido falsa (Ap 17). O anticristo se
exultard, declarando-se Deus.

7. A Segunda Metade da Tribulacdo (A Grande Tribulagédo) (Mt 24:20-24).
a. Aviso: N&o acredite nos falsos cristos e seja vigilante.

b. As caracteristicas:

Destruicdo da Natureza — As trombetas e as tacas (Ap 8,9,16).
Perseguicdo de Israel — (Ap 12:13-17).  Cristo avisou aos
judeus que estavam morando em Judéia a fugirem quando
comecar a segunda metade da tribulagdo. Satanas sabe da
importancia de Israel e, por isso, ela se tornard o alvo da sua ira.
Morte (v.22). Ninguém sobreviveria se Deus ndo limitasse o
tempo.

Falsos profetas, falsos cristos e sinais. Os falsos profetas
fardo sinais para enganar as pessoas.
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8. A Segundavinda de Cristo (Mt 24:27-29):

a. Escuriddo (v.29). A escuriddo esthd em contraste ao brilho de Jesus em
Sua volta (Ap 16:10-11).

b. Caos no espago (Ap 8:12-13).

c. Cristo vindo nas nuvens (v.30). Cristo voltar4 fisicamente a esta terra
com Seus anjos e acompanhado pela igreja (Ap 19).

d. Os anjos juntando todos os sobreviventes na terra ao julgamento (Mt
25:31-46). Antes do milénio (O reino de Cristo na terra por mil anos), os
gue sobreviveram a tribulacdo serdo julgados conforme a maneira que
trataram os judeus (Meus pequeninos irmaos) como uma indicacdo da
realidade da sua salvacdo. SO os que amarem a Deus pagarao o preco de
se identificar como Seus servos.

9. O Milénio.

a. Satanas sera preso no abismo por mil anos (Ap 20:1-3).

b. Jesus restaurara aterra (Is 11).

c. Cristo reinara na terra (Ap 19:16).

d. Os santos reinardo com Cristo (Ap 20:6).

10. O julgamento final.

a. Satanas sera solto (Ap 20:7).

b. A ultima rebelido (Ap 20:8-9).

c. Satanas julgado (Ap 20:10) — Ele sera lancado no lago de fogo.

d. Os pecadores julgados — O grande trono branco (Ap 20:11-15).
Determinaré o grau de puni¢cdo. Todos seréo lancados no lago de fogo.

11. Eternidade: A nova Jerusalém. A presenca do Senhor (Ap 21:1-22:5).

Resumo:

A Biblia descreve os eventos que acontecerdo depois do arrebatamento. Depois dos
seguidores de Jesus serem retirados, 0 mundo estara sujeito a um tempo dificil, sob a
influéncia de Satanas. Chamamos este periodo de sete anos de “a Tribulagao” por causa
das dificuldades e pregas que o mundo passara. No fim dos sete anos, Jesus Cristo
voltara para julgar os vivos e iniciar Seu reino aqui na terra.  Este reino durara mil anos e
€ chamado de “o Milénio.” O Milénio terminara com o julgamento eterno de todos os que
rejeitaram a Deus.

Aplicacéo:

1. Uma compreensdo dos fins dos tempos € um incentivo para temer e viver uma vida
santa aqui e agora.

2. Um conhecimento dos eventos proféticos nos ajuda a ndo nos assustarmos ou nos
abalarmos com os eventos atuais.

3. Saber da maneira como Satanas agira e sera derrotado nos da uma visdo melhor de
como ele age hoje.

4. Podemos ter esperanca sabendo da certeza da puni¢do dos impios e a paz dos que
temem a Deus.

Exercicios:
1. Entreviste um Adventista sobre no que ele acredita a respeito dos eventos dos
Gltimos dias.

a. Os eventos de apocalipse ja comecaram?
b. Quando Jesus voltara?

c. Como serdo os julgamentos?

d. O que acontecerd aqui na terra?

e. Qual a fonte da sua informacéo?



Conhecimento para servos........ Santificagdo

2.

44

Leia Apocalipse 6-16 de uma so vez.
a. Adore a Deus quando os anjos ou outros estiverem também adorando a
Deus.
b. Repare o paralelo com as palavras de Jesus.

Termos teoldgicos:

1.

A épocadaigreja: Este é o periodo em que estamos vivendo hoje. E um periodo
de tempo indeterminado entre a morte de Cristo até o arrebatamento. Esta época
nao foi prevista no Antigo Testamento (foi um mistério) pois ndo é um periodo para
os judeus, mas para a igreja.

O arrebatamento: A ressurreicdo dos mortos da igreja e a transformacédo dos vivos
para encontrar-se com o Senhor nas nuvens no fim da época da igreja. Este
evento é especifico para a igreja.

A tribulacdo: O periodo de sete anos em que Deus volta a tratar com os judeus.
Durante este tempo, alguns se converterdo através do testemunho dos judeus. Este
tempo é conhecido como a septuaginta semana de Daniel (Daniel 9:25-26) e o
tempo de angustia para Jacé (Jr 30:7). A segunda metade, por causa da
intensidade da manifestacédo da ira de Deus, sera conhecida como a grande
tribulacéo.

O anticristo: O lider do governo do diabo durante a tribulacdo. Ele sera contra
Cristo e tentara tomar Seu lugar.

A segundavinda de Cristo: Distinta do arrebatamento, a segunda vinda sera com
0s Seus santos e anjos no fim da tribulacdo. Jesus destruira o reino do anticristo e
comecara a reinar aqui na terra.

Perguntas para o grupo pegueno:

1.

2.
3.
4

o

10.
11.

As pessoas geralmente sabem distinguir o arrebatamento da segunda vinda?

Por que é importante estudar profecias?

O que Jesus nos avisou acerca dos dias de hoje? Estes problemas existem mesmo?
Por que cada vez que ha um desastre ou guerra, as pessoas correm para a Biblia
para tentar encaixa-lo nas profecias? Dé alguns exemplos.

Quais eventos caracterizam a primeira metade da tribulacdo conforme o que Jesus
falou? Estes eventos batem com Apocalipse?

O que acontecera no meio da Tribulacdo? Por que Jesus mandou as pessoas
fugirem?

Por que Jesus ndo comentou muito sobre a segunda metade da Tribulacéo?

O que o Adventista acredita sobre os fins dos tempos em contraste ao que a Biblia
diz? Por que eles acreditam assim?

Por que Apocalipse € um livro que nos incentiva a adoragéo?

Este estudo mudou sua vida? De que forma?

Passe um tempo junto aos outros adorando a Deus pela sua Soberania sobre os
eventos futuros.

O fruto: A convicgdo do julgamento final dos impios nos conduzira a uma vida de
compaixdo pelos perdidos e a reconhecermos a importancia de se dar prioridade as
missdes e ao evangelismo.
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RESUMO
Um lider € um servo:
@) Nossa
Os fatos sobre o A O Carater | versiculo Resposta
homem Metafora | do homem | - chave para
santificacéao
O homem foi criado Sua
aimagem de Deus O espelho | capacidade de Gn 1:27 Desejando ser
(A criagao) comunhao conforme o
com Deus propésito para o
gual fomos
criados.
O homem é Compreenséo da
pecaminoso A ovelha Sua Rm 5:12 fonte do nosso
(a queda) perdida rebeldia pecado.
O homem esta Sua Compreenséo da
debaixo da carne, do incapacidade nossa
pecado, dalei e da O escravo de agradar a Ef 2:1-3 incapacidade de
morte Deus agradar a Deus.
(O estado do homem)
A morteea Sua Um desejo de
ressurreicdo de necessidade conformar nossas
Cristo O Cordeiro de um Rm 4:25 vidas a Sua vida.
(A substituicéo) salvador
Os salvos morreram Sua Nos considerar
e ressuscitaram A morte de | capacidade de mortos para o
(A redencéo) Cristo ter fé Rm 6:4 pecado.
Os salvos séo Sua Viver a realidade
libertos O escravo restauracao Rm 8:2 da nossa nova
(A salvacéo) posicao.
Os salvos serédo Sua Uma esperanca
transformados A semente adocao 1 Co 15:51- de ser como
(O arrebatamento) 52 Cristo.
Os impios serao As dez Sua Uma
julgados virgens teimosia Mt 24:21 compreensao da
(A tribulac&o) seriedade do

pecado.

Em Grupo pequeno:

1. Explique a metéfora do servo como lider.
2. Qual o propdsito que Deus tem para nossas vidas? (Sermos conforme a
imagem de Deus).

©ONO O AW

O que frustrou este propésito? O que vemos como evidéncias disso hoje?
Qual o estado do homem? Como vemos isto hoje?
Como Jesus restaurou esta imagem?
Qual a posicao do cristdo?
Como estes estudos nos ajudam a ser melhores servos do Senhor Jesus Cristo?
Como estes estudos nos ajudam a viver uma vida mais santa?




SENDO UM SERVO

Sabendo da nossa dependéncia em
nosso Mestre

Esperando em agradar ao Mestre

Obedecendo ao Mestre
Licao Pagina
O que é esperanga?.......ccccvevviviirrinernnnnnens 47
Esperanc¢a no sofrimento
Esperancga na luta contra o pecado.................
Esperanca e perseveranga no ministério
Esperanca na glorificacdo e fé na
nossa posicao em Cristo
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INTRODUCAO

RETREL foi desenvolvida para capacitar lideres, tendo por principio a implantacdo de
sementes biblicas. O objetivo ndo é transmitir conhecimentos ou informagfes apenas, mas
implantar principios que possam afetar o carater de todos aqueles que estéo participando
dos estudos. Na primeira parte desta apostila, os estudos séo direcionados a fatos sobre
Deus, com o intuito de ajudar a desenvolver a conviccdo da posi¢do de um seguidor de
Jesus. Nesta parte, a énfase do estudo esta no caréater e no destino do homem redimido
para promover uma vida de esperanca. Estas ligbes, no entanto, ndo sdo um curso
académico, mas a base para nossa intimidade com Deus, n0sso progresso espiritual e
NOSS0S ministérios.

A primeira apostila enfatizou Deus, nosso Pai, o Rei do universo. Usamos a metéafora do
lider como um embaixador. Os principios que desenvolvemos estavam ao redor da fé na
vida do lider.

A énfase desta apostila é sobre o lider sendo um servo. Na primeira parte, falamos do
preco que nosso Mestre pagou para nos redimir. Focalizamos na nossa nova posigao em
Cristo como resultado desta Sua morte e ressurrei¢cdo. Cristo nos restaurou. Um
verdadeiro servo ndo serve por obrigacdo, mas por prazer. Quando reconhecemos o que
Jesus fez por nds, temos uma esperanca de agradar Aquele que entregou Sua vida por
nés. A esperanca € uma certeza de um futuro melhor e nos leva a perseverar, apesar das
dificuldades e oposi¢cbes. Esperanca é mais do que pensamento positivo, mas, mesmo
assim, pessimismo néo faz parte da vida de um cristéo.

A esperanca nos permite viver acima das circunstancias. Passamos a ter uma perspectiva
eterna do nosso ministério, da nossa santificacdo e das dificuldades que nos cercam.

Fruto: Os principios que estamos estudando neste bloco devem dar fruto a uma vida de
esperanca:

- Umavida otimista: Quando nossas mentes estao fixas na certeza do nosso
futuro, podemos manter o otimismo apesar das circunstancias ao nosso redor.
Entendemos que o plano maior de Deus vai além do presente. Como resultado,
nao reclamamos.

- Perseveranca: A certeza da vitéria final ndo nos deixa desistir. Continuamos
apesar dos obstaculos e dificuldades.

- Progresso navidacrista: Por sabermos do nosso destino, ndo estamos
conformados com nosso estado espiritual. Sempre queremos nos aproximar
mais de Deus e experimentar cada vez mais a vitéria na nossa luta contra o
pecado.

Nao esqueca da importancia dos exercicios do cultivo no final de cada estudo. Estes
exercicios, com o tempo com seu mentor e com seu grupo de estudo, o0 ajudardo na
implantacdo destes principios.
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Vigésima nonalicdo: O que é esperanca?

Semente: Esperanca € a certeza das promessas do futuro que nos leva a perseverar
face as dificuldades e a progredir na vida crista.

Esperanca e fé estdo ligadas, mas sdo diferentes. Fé é uma confianca na pessoa de Deus,
Sua obra e Sua Palavra. Como Hebreus fala, uma convicgéo das coisas que ndo podemos
ver. Esperanca é confianca direcionada a um futuro melhor baseada nas Suas promessas.
E uma atitude que nos ajuda a ver além das nossas circunstancias para focalizar no final
dos tempos quando Ele restaurar tudo. A esperanca nos da paz nas dificuldades de hoje,
otimismo para o futuro e perseveranca nas nossas responsabilidades.

Versiculo chave: E ndo somente ela, mas também nés, que temos as primicias do
Espirito, igualmente gememos em nosso intimo, aguardando a adocao de filhos, a
redencdo do nosso corpo. (Rm 8:24).

Metafora: A pérola de grande valor (Mt 13:45-46).

Cultivo:
1. Leia Salmo 73. O salmista teve esperanca no comec¢o do Salmo? O que deu
esperanca a ele?
2. Pergunte atrés cristdos e a trés nao cristdos sobre como estdo encarando o futuro.
3. Leia Romanos 8:18-37. Quais sdo 0s motivos para esperanca?

Exposicdo: Dos trés valores principais (fé, esperanga e amor), o menos entendido é
esperanca. Os opostos de esperanca sdo desespero, desénimo, pessimismo e medo. O
cristdo tem a habilidade de ver além das circunstancias e de ver o futuro com paz e alegria.

1. A esperanca nos permite ver além das dificuldades do presente (Rm 8:18-21).
Uma perspectiva eterna nas circunstancias nos leva a ter esperanca.

a. A perspectiva eterna dos sofrimentos: (Rm 8:18) Paulo olhou para as
circunstancias da sua vida e as comparou com a gléria eterna. Ele concluiu
gue ndo podiam ser comparadas porque ndo sao iguais:

i. O sofrimento presente (pathomai) — Duragédo de pouco tempo.
. Gloria— Uma certeza, algo destinado com um peso bem maior.

b. A perspectiva da condicdo do mundo: (Rm 8:19-22). O mundo em
geral esta no estado de decadéncia, mas Paulo descreveu o mundo fisico
com uma esperanca de um futuro melhor.

i. Sujeito a futilidade (v.20) — Deus sujeitou o0 mundo a futilidade
por causa do pecado de Adao.

. Escravo de corrupgéo. (v.21).

. Esperando uma libertagc&o da escravidao.

iv. Gemendo - (v.22) Lamentando sobre seu estado.

V. Esperando a restauracdo (v.19,21) — esticando 0 pescogo em
antecipacéo.
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2. A esperanca é direcionada a liberdade total da influéncia do pecado (Rm
8:23). Quando falhamos e pecamos, podemos nos desanimar na luta contra o
pecado. Quando olhamos para 0 nosso destino, levantamos e buscamos a
perfeicdo. O pior inimigo do cristdo € o comodismo. Nunca devemos aceitar o
pecado nas nossas vidas.

a. Nossacondi¢do como salvos agora: (Rm 8:23-25).
i. Gemendo — (v.23) Mesmo que tenha as primicias do Espirito.
. Sem corpo regenerado — Por isso estamos sujeitos as
doencas, aos sofrimentos, a morte e as tentacdes.
b. Nosso futuro: A finalizacdo da nossa ado¢éo que é a redencdo do nosso
corpo. Neste momento estaremos livres de toda influéncia e conseqiéncia
do pecado.

3. A esperanca é focalizada no futuro (Rm 8:24-25). Esperanca indica que ha algo
melhor no futuro que n&o estamos vendo agora.
a. Estamos com esperanca — (Rm 8:24) Algo melhor no futuro. Algo que
ndo estamos vendo hoje, mas em fé e perseveranca.
b. N&o estamos vendo tudo agora — Fomos salvos na esperanca de uma
glorificag@o que ndo estamos experimentando agora.

4. Oramos na esperanca motivada pelo Espirito (Rm 8:26-27). Nossas oracgoes,
guando dirigidas pelo Espirito, séo de esperanca, ndo ignorando as circunstancias
atuais.

a. O Espirito nos assiste — Chegar ao lado para ajudar em nossa
inabilidade de orar — N&o saber orar conforme a vontade de Deus.
b. Gemer — Suspirar. O Espirito entende nossa situagao.
c. Arazao pela qual o Espirito pode nos ajudar a orar: (Rm 8:27).
i. A mente (alvos e inten¢des) do Pai e do Espirito sdo iguais.
. O pedido sera conforme a vontade do Pai.

5. A esperanca é confianca no plano maior de Deus (Rm 8:28-30). O plano maior
de Deus é de nos preparar para estar com Ele. Se Ele foi soberano no passado
na nossa salvacao, Ele est4 agora nas nossas circunstancias e estara também no
futuro.

a. Santificacdo: (Rm 8:28) Nossa esperanca esta no fato de que:

i Todas as coisas — Sofrimento, pecados, vitorias etc.

. Cooperar — Sunergeo - Trabalharem juntos.

iii. Seu propdsito — Ser como Cristo (v.29). Nossa esperanca é de
gue Deus permite todas as circunstancias que estamos vivendo
para 0 nosso bem, que é a formag&o do nosso carater.

b. Eleicdo: (Rm 8:29).

i. Conheceu de anteméo — Predeterminar a ter um
relacionamento com Deus.

. Predestinou — Marcou o percurso antes. N&ao somente para
salvacdo, mas também para santificacao e glorificacao. O
objetivo da predestinacéo é para sermos como Jesus.

c. Chamou: As circunstancias para entender o Evangelho.

d. Glorificacdo: (Rm 8:30) — Parte do pacote do plano de Deus. Nossa
perseveranca e paz durante o processo é a esperanca do fim.
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6. A esperanca é acabar com o medo (Rm 8:31-39). A incerteza nos leva a temer
0 que esta ao nosso redor. A esperanca nos leva a sermos vitoriosos.

Ninguém pode estar contrands: (Rm 8:31-32) — Pessoas podem estar

contra nGs, mas se Deus é por nds, qualquer oposi¢céo é insignificante.

a.

Resumo:
Esperanca € a certeza de um futuro melhor baseada nas promessas de Deus. Porque
vivemos num mundo caido, enfrentamos dores, dificuldades e tentacbes. Nossa
esperancga ndo esta neste mundo, mas na certeza de um futuro melhor com Jesus Cristo.

Aplicacdo:
Esperanca nos leva a ver além das nossas circunstancias.
Esperanca nos leva a ver o futuro com otimismo.
Esperanca nos leva a orar com confianca.

Esperanga nos leva a perseverar.

Esperanga nos leva a ter coragem.

arDOE

Ninguém pode nos acusar: (Rm 8:33).

Ninguém pode nos condenar: (Rm 8:34).

Ninguém pode nos separar do amor que Cristo tem por nés (Rm 8:35-

37):_
i.

As coisas que ndo podem nos separar do amor de Cristo:

Tribulacdo - Thlipsis — apertado ou sob pressao.
Angustia — Ser cercado ou pressionado.
Perseguicéo — Aflicao.

Fome — O resultado da perseguicao.

Nudez — O resultado de fugir — Sem protecao.
Perigo - Perigo geral.

Espada — Uma morte violenta.

A promessa de que nada nos separard do amor de Cristo:
(v.37). Mais que vencedores (hupernikao) — mais do que
necessario para vencer nesta situagdo. Através daquele que
nos amou — Nada pode nos separar deste amor.

Lista das coisas que nao podem nos separar do amor de
Cristo: Temos uma certeza nesta esperanca. Por isso, ndo ha
motivo para medo.

Morte — O maior inimigo.

Vida — Nada durante a nossa existéncia.

Anjos — Mensageiros.

Principados — deménios.

Eventos presentes.

Eventos futuros — Coisas destinadas a acontecer.
Poderes.

Altura — Espaco, tempo ou o mundo espiritual.
Profundidade.
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Exercicios:
1. Faca uma lista de cinco promessas da Biblia sobre o seu destino. Use esta lista
para agradecer a Deus por uma semana.
2. Leia 2 Tim6teo 4 com a 6ptica de esperanca.
a. Quais circunstancias poderiam desanimar ou preocupar?
b. Como Paulo encarou o futuro?
c. Ore sobre sua vida usando este trecho.

Termos teoldqgicos:
1. Calvinismo: E um sistema doutrinario que afirma que:
a. O homem é incapaz de se ajudar no seu estado de pecado (depravacao
total).
b. Deus escolheu algumas pessoas para serem conforme Sua imagem nao
baseada em qualquer mérito.
c. Jesus morreu na cruz visando os eleitos.
d. Quando Deus abrir os olhos da pessoa acerca da sua graga, as pessoas
responderdo em fé.
e. Se Deus é o autor da fé e salvacao da pessoa, é impossivel perder sua
salvagao.
2. Arminianismo: Um outro sistema doutrinario que afirma que:
a. Deus deseja a salvacéo de todos.
b. Todas as pessoas tém a mesma oportunidade para responder ao evangelho.
c. Se a pessoa, depois de responder, ndo continua, ela perde sua salvacao.

Perguntas para o0 grupo pequeno:

Como vocé definiria esperanca?

Os cristdos geralmente tém mais esperanca do que 0s néo cristdos?

O que aprendeu sobre o Salmo 737

Qual é a base da nossa esperanca?

Por que podemos agulentar o sofrimento quando temos esperanga?

O que a “Pérola de grande valor” tem a ver com esperanga?

Qual é a circunstancia do mundo? H& esperanca?

Por que a promessa de vitoria final sobre pecado nos leva a ter perseveranga na

busca de santidade?

9. Por que a doutrina de eleicdo é importante para termos esperanca?

10. Por que as promessas de Romanos 8 nos leva a ndo ter medo?

11. Quais séo as cinco promessas que alistou? Como o tempo de agradecimento
edificou sua esperanca?

12. O que aprendeu de 2 Timoteo 4?

13. Passe um tempo junto aos outros adorando a Deus pela nossa esperanca e pedindo
gue nossos olhos possam contemplar esta esperanca ao invés das nossas
circunstancias.

©ONOOAWNE

O fruto: Olharemos as circunstancias ao nosso redor com os olhos de Cristo, pois nossa
esperanca estara em Deus.
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Trigésimalicdo: Esperanca no sofrimento

Semente: Esperanca durante o sofrimento, as dificuldades e a oposicéo que
enfrentamos nesta vida nos leva a perseverar, sabendo que eles fazem parte do
plano de Deus para o crescimento dos que tém um relacionamento com Ele..

A tendéncia humana € de evitar o sofrimento. No entanto, sem dificuldades, poderemos ser
inclinados a auto-suficiéncia e estagnacdo no progresso espiritual. Por isso, Deus permite
o sofrimento nas nossas vidas para nos deixar mais humildes e dependentes dEle. Ele usa
as dificuldades para nos conformar a imagem do Seu Filho. A esperanca de ser como
Cristo nos leva a perseverar durante as dificuldades desta vida.

Versiculo chave: Porque para mim tenho por certo que os sofrimentos do tempo
presente ndo podem ser comparados com a gléria a ser revelada em nds. (Rm 8:18).

Metafora: Purificagdo do ouro (1 Pd 1:7) Como se usa fogo para purificar ouro, Deus
usa o sofrimento para purificar nossas vidas.

Cultivo:

1. Leia Génesis 37,39-41; 45:4-9; 50:15-21. Qual foi o propdsito maior de Deus? O
gue José aprendeu através dos seus sofrimentos?

2. Leia 1 Pedro anotando as referéncias sobre sofrimento.

3. Entreviste uma pessoa idosa. Pergunte quais sdo as coisas mais importantes que
aprendeu. Sem falar sobre nosso conceito, observe quantas licbes foram
aprendidas através das dificuldades sem estar numa sala de aula.

4. Reflita sobre sua vida. Como os tempos dificeis contribuiram para a sua
maturidade?

Exposicdo: Pedro escreveu este livro (1 Pedro) para preparar os leitores para um tempo
de perseguicdo. Ele deu uma perspectiva eterna da sua situagéo, incluindo o proposito de
Deus em deixar Seus servos passarem dificuldades. Ele também deu alguns conselhos
em como enfrentar dificuldades.

1. Nossaesperanga esta no plano eterno de Deus (1 Pd 1:1-5). Precisamos
olhar além das nossas circunstancias e entender que o plano de Deus vai além
do que esté acontecendo. Pedro comecou declarando a posi¢do segura dos
seguidores de Cristo durante este tempo dificil.

a. Quem somos: (1 Pd 1:1-3). O plano de Deus se estende da eternidade
passada para a eternidade no futuro e afeta nossa vida aqui.
i. Forasteiros: (presente) Um estrangeiro que mora num lugar
estranho para ele. Este mundo n&o € nosso lugar nem nossa
esperanca.

ii. Eleitos: (passado) Os escolhidos. Deus, no Seu plano
soberano, predeterminou a ter um relacionamento conosco.

iii. Regenerados: (futuro) Nasceu de novo. Deus nos deu uma
nova vida que é caracterizada aqui como uma esperanca
viva. Esta nova vida esta visando o futuro plano que Deus
tem para nos.
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b. O que nés esperamos: (1 Pd 1:4-6).

Uma heranca: (v.4-5).

e Incorruptivel — Imperecivel, ndo estraga.

e Sem méacula — Puro e sem defeito.

¢ Imarcescivel — A beleza ndo diminui ou passa.

e Reservada — (Tempo perfeito) — Um termo militar de
protecdo ou guarda para ninguém mexer.

Salvacao (glorificacao) que sera revelada.

e Guardados - Estamos protegidos pelo poder de Deus.
e Preparada — Pronta.

e Revelada — Uma esperancga para o futuro.

c. Nossaresposta: Exultacdo (1 Pd 1:6) — Uma alegria abundante.

2. O sofrimento é breve em comparacédo ao plano eterno de Deus (1 Pd 1:6).
O que nos ajuda a suportar as dificuldades é a certeza de que elas néo duraréo
para sempre, mas ha uma esperanca de um alivio. Sabemos também que o
futuro sera melhor porque passamos pelos sofrimentos agora.

Entristecer — Causar dor, prejudicar. Sofrimento interno.

a.

b.

Breve tempo — Um tempo relativamente pequeno.

Provagcdes — Um teste para mostrar a veracidade.

Necessario - Ha um propésito maior de Deus atras da perseguicao.
Este versiculo ndo é condicional, mas demonstra que o sofrimento é
necessario.

3. O sofrimento nos purifica (1 Pd 1:7). O alvo da nossa vida é ser como Jesus.
Ele nos escolheu para ser conformes a imagem do Seu Filho (Rm 8:29). Os
sofrimentos atuais fazem parte deste processo de podar nossas vidas para nos

fazer como Jesus.

a. A metéafora: Purificacdo do ouro. Como o fogo é uma prova da
realidade do ouro, as provac¢des que passamos mostram que nossa fé é

genuina.

b. Oresultado: Louvor e exultagdo na Sua presenca.

c. Por que o sofrimento purifica:

O sofrimento produz piedade (2 Tm 3:12). Piedade é uma
vida de adoracéo e reveréncia a Deus. Persegui¢édo produz
gualidades nas nossas vidas que séo impossiveis de té-las de
outra maneira. O trecho nao fala: “Os piedosos serao
perseguidos”, mas fala que os “que querem viver
piedosamente em Cristo Jesus seréo perseguidos.” Ha
um preco a pagar para viver esta realidade.
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O sofrimento produz dependéncia (2 Co 1:9). Paulo sofreu

tanto que queria morrer. Ele reconheceu que a perseguicao

o levou a confiar mais em Deus. As razdes pelas quais isso

acontece séo:

e As dificuldades mostram que nédo temos controle
sobre as circunstancias — Dificuldades mostram que
somos vulneraveis a muitas coisas fora do nosso controle.

e Asdificuldades nos levam a examinar nossas vidas —
As imperfeicdes das nossas vidas se manifestam durante
as perseguicoes.

e As dificuldades nos levam a buscar abrigo em Deus —
Nossos amigos, nossas familias e até nossos conjuges
nao sdo nossa rocha. Nossa dependéncia ndo pode estar
em nenhum outro ser humano.

O sofrimento produz humildade (2 Co 12:7-10). Paulo
descreveu seu sofrimento pelo evangelho (2 Co 11:23-28). E
provavel que o “espinho na carne” fosse uma doenca ou
problema fisico. Deus deixou claro que tal problema era para
deixar Paulo humilde e dependente dEle.

O sofrimento produz perseveranga e um bom caréater (Rm
5:3-5, Tg 1:2-3). As dificuldades e persegui¢des produzem
perseveranca (a qualidade que leva a pessoa a néao fugir dos
problemas), que produz um bom carater (Experiéncia ou um
carater que foi testado e aprovado). Tiago descreve este bom
carater como “perfeitos e integros”. Estas qualidades nos
levam a ter mais esperanc¢a quando olhamos para o futuro.

4. Cristo € o nosso exemplo de suportar o sofrimento em esperanca (1 Pd
2:18-23). Ele é o nosso modelo.

a. Suportando injustica agrada a Deus (1 Pd 2:18-20). O cristéo abre a
mao dos seus direitos e considera uma honra sofrer injustica.

b. Fomos chamados a sofrer como Jesus (1 Pd 2:21). Deus néo
somente nos chamou a salvacdo, mas ao sofrimento (Fp 1:29).

c. Ainjustica que Cristo enfrentou (1 Pd 2:22-24).

O Seu estado: Inocente (v.22). Jesus era perfeito no Seu
comportamento e no Seu falar.

¢ N&o cometeu pecado.

¢ Na&o falou algo errado — Dolo significa engano.

A injustica que sofreu:
e Ultrajado — Abusar verbalmente.
e Maltratado — (Paixao) Sofrer abuso fisico.
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iii. Como ele respondeu.
e N&o ultrajou.
e N&o ameacou.
e Confiou na justica de Deus.

d. A razéo pela qual Cristo sofreu (1 Pd 2:23). Por causa dos nossos

pecados Ele sofreu para obter nosso perdao. Ele ndo mereceu a
injustica, n6s merecemos o sofrimento que Ele passou.

5. O sofrimento pode abrir uma oportunidade para testemunhar de Jesus (1
Pd 3:13-17). A diferenca entre o cristdo e o ndo cristdo € mais 6bvia quando a
pessoa enfrenta problemas. Quando as pessoas véem a diferenca, elas
perguntam porgue somos diferentes.

a.

C.

d.

Normalmente as pessoas nao sofrem por fazerem o bem (1 Pd 3:13-
17).

O sofrimento é um privilégio: Bem-aventuranca. (Mt 5:10-12; Fp
1:29). Jesus falou que os perseguidos séo felizes porque receberam um
privilégio e receberdo um galarddo. Os discipulos levaram isso a sério
(At 5:41).

A esperanca na perseguicdo nos leva a ndo temer. Os perseguidores
presumem que somos motivados pelas mesmas coisas que eles temem
(desprezo, desemprego, prisdo, tortura, morte etc.). Porque nossa
esperancga estd no céu e ndo aqui na terra, ndo temos medo destas
coisas.

A nossa preparacéo para dificuldades:

i. A santificacdo de Cristo no nosso coragdo. Santificar esta
relacionado com temor. Devemos temer a Cristo e, ndo, o
gue eles podem fazer a nés. Porgue Cristo € nossa
esperancga e ndo este mundo, suas ameacas ndo nos
assustam.

ii. A preparacdo para testificar da esperanca que sera
manifesta. A palavra usada para “defesa” € a mesma da
“apologética”. As pessoas verdao uma diferenga nas nossas
vidas e algumas ser&o despertadas pela maneira como
enfrentamos as dificuldades.

6. O sofrimento é esperado (1 Pd 4:12-19).
a. O sofrimento é esperado (v.12).

b.
C.
d.

O sofrimento é destinado.
O sofrimento é um privilégio (v.13-14).
O sofrimento deve ser segundo a vontade de Deus (v.15-19).
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7. O sofrimento nos leva a entregarmos nossas vidas a Ele (1 Pd 4:19).
a. Reconhecimento do sofrimento é segundo a vontade de Deus.
b. Entregar — Colocar diante de Deus, confiando que Ele cuidara.
c. Praticar o bem — Custe que custar.

Resumo:

Ninguém gosta de sofrer e, quando estamos em meio a algum sofrimento, temos a
tendéncia de reclamar quando ha problemas. Quando cremos na Sua soberania, podemos
ver seu plano eterno nas nossas dificuldades aqui na terra. O propdsito eterno de Deus e
nossa esperanca é de ser conforme a imagem do Seu Filho. As dificuldades deste mundo
acontecem com a permissao de Deus para este fim. Quando temos esta perspectiva,
perseveramos firmes durante as dificuldade porgue temos esperanca.

Aplicacdo: Quando enfrentamos dificuldades, devemos:
1. Lembrar que é s6 uma condi¢do temporaria.
2. Entender que Deus usa as dificuldades para nos purificar.
3. Estar preparados para testificar de Cristo.
4. Confiar nos planos de Deus.

Exercicios:
1. Faga uma revisdo de cada ponto desta semente, pedindo a Deus que Ele abra seus
olhos para confiar nestas verdades.
2. Faca uma caminhada (de bicicleta, a pé, correndo etc.) fixando sua mente no fim.
Como esta “esperanga” o ajuda a perseverar.
3. Leia Apocalipse 21:1-22:5. Agradeca a Deus por esta ser a esperancga.
4. Explique esta semente a alguém que esta passando por alguma dificuldade.

Perguntas para o grupo pegueno:

1. Como Deus foi soberano nos sofrimentos de José? Ele entendeu o plano de Deus?

2. O que aprendeu da entrevista com a pessoa idosa?

3. Como entendeu a metafora da purificagdo de ouro?

4. O que aprendeu de 1 Pedro sobre sofrimento que ndo fez parte da licado?

5. Como pessoas tipicamente enfrentam dificuldades? Por que os cristdos sao
diferentes?

6. Quais sdo os propasitos de Deus no sofrimento?

7. Se Deus usa os sofrimentos para 0 nosso crescimento, por que nao é errado orar

para Deus nos alivie dos sofrimentos?

8. Como o sofrimento nos leva a sermos mais parecidos com Jesus?

9. Vocé ja enfrentou um problema e a maneira como respondeu foi um testemunho
positivo para alguém? Ja respondeu erradamente e foi um mau testemunho?
Compartilhe com o grupo.

10. Como o sofrimento de Jesus foi um exemplo para n6s?

11. O que aprendeu da caminhada e do tempo de revisdo?

12. Ore um pelo outro para que Deus ajude cada um a compreender o propdésito maior
durante os tempos dificeis.

O fruto: Enfrentaremos as dificuldades desta vida com paz e paciéncia, sabendo do Seu
propédsito maior para nossas vidas, pois nossa esperanca estara em Deus.
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Trigésima primeira: Esperanca na luta contra pecado

Semente: A esperanca nos leva a ndo desanimarmos no progresso de santificacéo,
tendo o alvo de andar perfeitamente perante Deus.

Nosso destino é de ser conformados a imagem do Seu Filho. Esta promessa nos da
esperanca nas tentagdes e falhas e nos leva a buscar Seu padrdo. Sabemos arazéo pela
gual Deus nos chamou e nos redimiu e, por isso buscamos viver esta realidade com
perseveranca. Quando falhamos, ndo desanimamos. Uma visdo da nhossa posicéo e do
nosso destino nos ajuda a vivermos acima das tenta¢des que nos cercam. Santificacéo é
um processo para toda a vida, s6 terminando com a nossa morte. Esperanga nos ajuda,
nos anima a progredirmos neste processo.

Versiculo chave: Amados, agora, somos filhos de Deus, e ainda ndo se manifestou o
gue haveremos de ser. Sabemos que, quando ele se manifestar, seremos
semelhantes a ele, porque haveremos de vé-lo como ele é. E a si mesmo se purifica
todo o que nele tem esta esperanca, assim como ele é puro. (1 Jo 3:2-3).

Metafora: Uma corrida (1 Co 9:24-27; Hb 12:1-2). Numa corrida, fixamos nossos olhos
na chegada e nos esforgamos, sacrificando tudo para chegar.

Cultivo:
1. Leia Filipenses 3. O que indica que Paulo perseverou na busca de santidade. Peca
a Deus pelo mesmo desejo.

2. Examine sua vida.
a. Em quais areas da sua vida espiritual vocé tem progredido?
b. Em quais areas ndo tem havido progresso?
c. Nas areas que nao tem havido progresso, como vocé tem reagido: crendo

gue pode haver mudancas ou vocé tem-se conformado com tal resultado?
3. Faca estas mesmas perguntas para alguém com quem tem intimidade espiritual.

Exposicdo: O maior inimigo do cristdo é o comodismo. Ele chega a um certo nivel de
espiritualidade e fica satisfeito. Muitos cristdos se escondem por detras da doutrina de
segurancga para ndo buscar mais santidade (Ja sou salvo, entdo......). ou usam o fato de que
nunca seremos livres totalmente do pecado nesta vida como uma desculpa de n&o buscar
uma vida mais santa. A esperanca nos leva a buscar mais santidade.

1. O primeiro passo: Um reconhecimento dos nossos inimigos (Ef 2:1-3).
Precisamos reconhecer que estamos numa batalha espiritual, mas também
assumir nossa responsabilidade pelos nossos pecados. Se o0 inimigo nos ataca,
€ porque nés cedemos lugar a ele através da carne ou fascinacao com o
mundo.

a. A carne — A carne sdo os desejos que queremos satisfazer
independentemente de Deus. A Biblia nos manda fugir da carne (2 Tm
2:22) e mortificar a carne (Rm 8:13). Os livros de Romanos e Gélatas
focalizam a batalha com a carne.

b. O mundo — O mundo é o sistema de valores que s&o contra o carater de
Deus. A Biblia nos manda a ndo amar (1 Jo 2:15-17) e nos separar (2
Co 6:17) do mundo. Os livros de 1 Jodo e Tiago tratam sobre o mundo.
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c. Odiabo - O nosso adverséario é o diabo que vive nos acusando perante
o Pai. A Biblia nos manda resistir (Tg 4:7, Ef 6:13) ao diabo. Os livros
de Colossenses e Efésios foram escritos para nos ajudar na batalha
contra Satanas.

Observacdo: Houve alguns judeus que acreditaram em Cristo, mas néo se
converteram. Estes “judaizantes” tentaram misturar Cristianismo e Judaismo,
acrescentando a observagéao farisaica da lei. Estas pessoas ndo entenderam a
natureza da batalha e acharam que poderiam agradar a Deus na sua prépria forca.
Por isso ndo foram salvos e Paulo nos mandou ficar longe de tais pessoas (Fp 3:2-
3).

2. Segundo passo: Uma dedicacéo total: (Fp 3:4-8).

a. A vida antes de Cristo: (Fp 3:4-6) Antes de se converter, Paulo teve as
caracteristicas que os judaizantes buscaram.....e ainda mais.

i. Circuncisdo - Oitavo dia de acordo com a lei (Lv 12:3) -
Nasceu obedecendo a lei.

. Raca (v.5).
e Israel - Nao apenas prosélito.
¢ Benjamim - Filho da destra.
e Hebreu de hebreus - Raga pura.

iii. Religido (v.6).
e Fariseu - Um grupo que zelou pela lei.
e Compromisso - Perseguiu a igreja porgue eles estavam
fugindo dos padrdes do judaismo.
e Comportamento- Seguiu o padréo irrepreensivel.

b. Depois da Conversdo de Paulo: Um compromisso total. (Fp 3:7-8).
Uma vida santa requer uma dedicacao total ao alvo de agradar a Deus.
i. Sua atitude sobre o passado: Paulo n&o valorizou ou
desejou algo da sua vida passada.
e Todas as vantagens que ele conseguiu foram jogadas fora.
e Tudo o que tinha valor para ele, considerou sem valor.
e Por que? Porque ter intimidade com Cristo € muito mais
precioso.

. Os novos objetivos de Paulo: Quando Deus transformou sua
vida, seus alvos mudaram.
e Conhecer a Cristo (v.8) — Intimidade com Deus.
e Ganhar a Cristo (v.8) Obter os tesouros de intimidade com
Cristo (v.10).
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3. Terceiro passo: Uma dependéncia total na obra de Deus (Fp 3:9-11) Paulo
gueria uma vida santa, mas sabia que ndo poderia viver conforme os padrdes de
Deus. Ele sabia da sua necessidade de Deus. Sua esperanca era:

a. No presente: Ser achado justo (Fp 3:9-10).
i. Justica - Uma vida reta, a prética.

. Nao com uma justica propria
e Poder: A carne, habilidade de seguir a Lei.
e Meio: AlLei

iii. Mas com verdadeira justica.
e Poder: Deus.
e Meio: Fé.

iv. Experimentar o poder da ressurreicdo - Experimentar a
realidade de uma vida transformada.

V. Experimentar sofrimento como Cristo - Através de estar
conformado (mudanca da natureza) com Sua morte - Uma
morte das obras da carne - Rm 8:13.

b. No futuro: Ser ressuscitado com os justos (Fp 3:11) - Resultado da
salvagdo. A davida ndo € se haveria ressurreicdo, mas como e quando
aconteceria a morte.

4. Quarto passo: Perseveranca e busca na esperancga de progresso. (Fp 3:12-
14) Mesmo tendo seguranca da sua salvacgdo e usufruindo de uma maturidade
espiritual, Paulo ndo se conformou com seu estado, mas continuou a buscar a
Deus.

a. O Estado de Paulo (Fp 3:12) Ele n&o obteve.
i. Justica — Mesmo vivendo uma vida transformada, ele sabia que
nao viveu totalmente o padrdo de Deus.
. Perfeicdo — Ele sabia que ainda lhe faltara perfeicéo.

b. O queelefez: (Fp 3:12-14).

i. Prosseguiu (Correr atras) (v.12) para obter e fazer os
propésitos de Cristo para sua vida.

. Esqueceu: (v.13) Nao deixou algo do passado impedir seu
progresso.
e O gque ele conquistou no judaismo.
e As vitdrias e derrotas do passado.

. Esticou - Esforcar como numa corrida para o alvo.

iv. Prosseguiu (Correr atras) da minha vocacao - O proposito de
Deus na minha vida.
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c. Esperancaleva a purificagdo: (1 Jo 3:1-3).
i. Quem somos: Amados, filhos de Deus (v.1).
. O que seremos: Conforme a Sua imagem (v.2).
iii. Por que seremos: Porque veremos como Ele é (adoracao).
iv. O resultado da esperanca: Purificagéo (v.3).

Resumo:

Quando temos fome e sede para uma vida reta perante Deus, nos frustramos com 0s
pecados em nossas vidas. Desanimamos porque ndo percebemos o progresso espiritual
gue gostariamos de ter. Pelo fato de nossa esperanca estar alicercada na imagem do Seu
Filho, nunca desistimos da busca de santidade. Nosso desejo € ver Sua obra nas nossas
vidas. Perseveramos na luta contra o pecado porque temos esperanca da vitoria total.

Aplicacéo:

1. O progresso na vida espiritual precisa de uma dedicacao total a este alvo.

2. Devemos compreender quem somos e 0 que haveremos de ser.

3. Precisamos de esperanca e de santidade nesta vida para termos progresso
espiritual.

4. Devemos fixar nossos olhos no alvo e esquecer dos sucessos ou erros do passado.

5. Precisamos de uma dependéncia de Deus para vivermos uma vida santa. 1sso
requer muita oragao.

Exercicios:
1. Use Filipenses 3 como base da sua oracao por trés dias.
2. Encontre uma pessoa que esta lutando com o pecado e dé esperanca a ela.
3. Compartilhe sua decisédo de dedicar sua vida na busca de santidade como Paulo
com um grupo de pessoas da sua igreja.

Perguntas para o grupo pegueno:

O que mais tocou sua vida ao ler Filipenses 3?

O que vocé aprendeu em relacdo a perseveranca na luta contra o pecado?
Como foi seu tempo compartilhando com alguém sobre a busca de santidade?
Por que as pessoas se desanimam na luta contra o pecado?

Como vocé tem compreendido os trés inimigos que temos: a carne, o mundo e o
diabo?

Sabendo destes trés inimigos, como podemos ter mais vitoria?

Por que a vida de Paulo foi diferente?

Por que Paulo sabia que ele dependia de Deus para viver uma vida santa?
Quais foram os alvos de Paulo?

10 Por que a esperanca é importante na luta contra o pecado?

11. Peca a Deus, junto aos outros, pela perseverancga na luta contra o pecado.

arwbdpRE
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O fruto: Nossa esperanca hos levara a continuar a buscar uma vida mais santa e nao nos
acomodar com nosso nivel de espiritualidade.
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Trigésima segunda licdo: Esperanca e perseveran¢a no ministério

Semente: Esperanca na vitoria final daigreja nos leva a perseverar no ministério.
Temos a tendéncia de focalizamos nos resultados dos nossos ministérios, esquecendo-nos
da importancia de olharmos o processo como um todo. A obra de Deus, por ser as vezes
lenta e dificil, pode nos levar ao desanimo, tornando-nos indispostos a pagar o preco de
continuar. Deus nos prometeu um galardéo, ndo pelos resultados, mas pela nossa
fidelidade ao ministério. Também temos a certeza de que fazemos parte do grande
sucesso e vitoria final da igreja. Esta visdo nos leva a vivermos acima das dificuldades e
barreiras que enfrentamos no servigo de Deus.

Versiculos chaves: e, por isso, estou sofrendo estas coisas; todavia, ndo me
envergonho, porque sei em quem tenho crido e estou certo de que ele é poderoso
para guardar o meu depdsito até aquele Dia. (2 Tm 1:12).

Porém, em nada considero a vida preciosa para mim mesmo, contanto que complete
a minha carreira e 0 ministério que recebi do Senhor Jesus paratestemunhar o
evangelho da graca de Deus. (Atos 20:24).

Metafora: Um soldado (2 Tm 2:3-4) Uma guerra envolve muitas batalhas. Algumas
batalhas sdo derrotas e outras vitérias. Os soldados ficam feridos e até morrem. Mas tudo
isso contribui a uma vitéria final na guerra.

Cultivo

1. Leia Atos 16-20. Timoéteo estava acompanhando Paulo durante este tempo.
Paulo demonstrou esperanga, cCompromisso e perseveranca.
Leia 2 Timoteo 2, anotando 0 motivo para que tenhamos perseveranga no ministério.
Converse com um pastor/lider que esta no ministério ha algum tempo e pergunte a
ele:

2.
3.

Quais foram os momentos mais alegres que ele vivenciou no ministério?
Quais foram os momentos mais dificeis?

Houve momentos em que queria desistir?

Por que nao desistiu?

Houve colegas do ministério que desistiram? Por que desistiram?

Que palavra, conselho daria a alguém que estivesse come¢ando no
ministério?

~PoooTw

Exposicdo: Paulo estava perto de sua morte. Se o0 ministério fosse continuar, precisaria
de pessoas como Timéteo para levar o trabalho para frente. Por causa do encarceramento
de Paulo e as dificuldades do ministério, Timoteo estava recuando das suas
responsabilidades. Paulo escreveu esta carta para animar Timoteo a assumir um
compromisso por causa da esperanca da vitéria final da igreja. Tal esperanca leva a
perseveranca.

1. Esperanca em que? A distingdo entre fé e esperanca é muito pequena. Fé é
confianca em algo, enquanto esperanca € direcionada ao futuro. Por exemplo,
temos fé na Palavra, mas temos esperanca que a Palavra se cumprira.

a. Uma esperanca no evangelho: (2 Tm 1:8). Depois do crescimento inicial,
Timéteo estava enfrentando dificuldades. Paulo admoestou Timoteo a
continuar a ter confianca e esperanga na mensagem.
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I. Nao se envergonhe (2 Tm 1:8). Timéteo ndo tinha vergonha
até agora. Vergonha é uma esperanca falsa que nos leva a
sentirmos vergonha da confianca que temos. Paulo falou que
esta mensagem ndo nos decepcionaria. N&o deve se
envergonhar:

e Do testemunho sobre o Senhor —a mensagem.
e De Paulo. Prisioneiro pela vontade de Deus — 0 mensageiro.

. Comece a sofrer maus tratos : (2 Tm 1:8) — Sofrer juntos.
Convite para Timéteo comecar a pagar o prego.

Uma esperangca no chamado: O ministério € uma responsabilidade.
Timéteo tinha que olhar no passado do seu chamado para ter a esperanca
de que Deus tinha um propédsito maior para sua vida.
i. A motivacéo para sofrer: Porque Deus: (2 Tm 1:9).
e Nos salvou.
e Nos chamou - Para tudo, incluindo os sofrimentos.
. Exemplo de Paulo: (2 Tm 1:11-14).

e FEu fui designado ou apontado: (v.11). E um privilégio!
Como posso ter vergonha?

e Eu estou sofrendo por causa do evangelho (v.12).

e Eu ndo tenho vergonha: Eu sei que minha fé e meu trabalho
nao foram em vao. Por qué? A soberania de Deus. Esta
expressdo ndo é uma declaracdo da esperanca da vida
eterna, mas uma esperanca que Deus daria continuidade ao
evangelho depois da sua morte.

1 Eu conheco (sei) o carater de Deus.
2 Confiou na Sua habilidade de preservar “meu
deposito”:

c. Esperanca na Palavra (2 Tm 1:13-14). Dificuldades no ministério podem

nos levar a modificar a mensagem.
i. Mantenha (Vigie) meu modelo de ensinamento (sas palavras -
corretas). Maneira: Fé (fidelidade) e amor.
i. Guarda o Dep6sito no poder do Espirito Santo (lado divino).

Esperanca no discipulado: (2 Tm 2:1-2). Paulo tinha a esperanga de
gue aqueles em quem ele investiu sua vida, continuariam na fé. Ele exortou
Timéteo a continuar este processo. Discipulado requer um investimento de
tempo e os resultados vém devagar. Perseveranca é essencial. SO
teremos perseveranca quando ha uma esperanca de resultados.

i. A fonte do discipulado: Seja fortificado pela graca - Nao dele
mesmo - Voz passiva. Deus € quem fortalece pela graca, ndo
por merecimento.

. O processo de discipulado: (v.2).

e Fonte: De minha parte e também de outros (apéstolos).
e Efeito: ouviste: aprendeste.
e Resposta: Ensinar outros.

> Timé6teo ------ > Homens fiéis ------ > Qutros
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2. Exemplos de compromisso que vem de uma verdadeira esperancga:

a. Separado como soldado: (2 Tm 2:3-4): A esperanca do soldado é
agradar aquele que o chamou.
i. Sofrer comigo (1:8).
. Soldado excelente - 24 horas por dia.
iii. O soldado excelente esta pronto para sofrer.

iv. O soldado excelente nao fica enrolado em negdcios desta vida.
V. Alvo do bom soldado: Agradar seu mestre (Mt 6:24 - Um
mestre).

b. Disciplinado como atleta: (2 Tm 2:5) - Nao somente uma questdo de
talento, mas de desejo. A esperancado atleta € ganhar a corrida.
i. Atletismo na Grécia — Treinamento rigoroso por meses.
. Um atleta bom tem um alvo: Stefenos — Coroa de um vencedor.
iii. Um bom atleta segue as normas - "Legalmente" (disciplina).
iv. Alvo: Ganhar uma coroa.

c. Trabalhador como lavrador: (2 Tm 2:6) A esperanca do lavrador é o
fruto.
i. Um bom lavrador trabalha - Tempo Presente - até ao cansaco.
. Um bom lavrador é o primeiro a receber as béncgéos.
. Alvo: Fruto.

3. A motivagéo parater esperanca: (2 Tm 2:8-10) A motivacéao.

a. Lembre-se de Jesus: (2 Tm 2:8) Ele sofreu e ressuscitou (tempo perfeito
— permanente). Jesus viu 0 além da cruz para Sua ressurreicao.
i. Cumpriu a profecia como um homem (o sofrimento foi de
acordo com a vontade de Deus).
. "Meu" evangelho — Pessoal como “meu deposito”.

b. Lembre-se de mim: (2 Tm 2:9) A perseveranca de Paulo mostrou que
tinha esperanca.
i. Enfrentou a prisdo como criminoso.
. Suportou sem fingimento.
. Foi preso mas declarou que a Palavra de Deus ndo estava
presa.

c. Lembre-se dos eleitos: (2 Tm 2:10) Paulo pagou um preco alto para ver
os eleitos chegarem a Cristo. Devemos amar os eleitos e cumprir nossa
tarefa de acha-los. A lutavale apena. Temos a esperanca do fruto.

4. Desafio final: Persevere:

a. Seguindo o exemplo de Paulo: Perseveranca na face de perseguicdo (2
Tm 3:10-13).

b. Seguindo as Escrituras que aprendeu (2 Tm 3:14-17).
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c. Pregando a Palavra (2 Tm 4:1-4). Havera tempos em que sera popular e
nao popular. Persevere na Palavra, apesar da receptividade das pessoas.

d. Sofrendo (2 Tm 4:5).
e. Evangelizando (2 Tm 4:5).

f.  Cumprindo o ministério.

5. A esperanca de Paulo (2 Tm 4:7-8): Pelo fato de ter cumprido com seu
ministério perseverantemente, ele teve a certeza do galarddo naquele dia. E vocé?

Resumo:

A grande maioria dos cristdos ndo esta envolvida no ministério porque tenta e desiste na
primeira oposi¢do. O ministério nunca se desenvolve como gostariamos. Oposigéo e
dificuldades sdo normais. Precisamos fixar nossos olhos em agradar a Deus, disciplinar
nossas vidas e estar preparados para trabalhar. Perseveramos no ministério porque
temos a esperanca de agradar a Deus com nosso fruto e ndo necessariamente ter o
resultado que impressionam os homens. Isso é nossa esperanca.

Aplicacéo:
1. Nossa esperanga no ministério ndo esta baseada nos resultados.
2. Nossa esperanca esta baseada na certeza da mensagem e no perfeito plano de
Deus.
3. Esperanca nos leva a perseverar e nos comprometer com o ministeério.
4. Sacrificio, disciplina e trabalho séo frutos de esperanca.
5. Discipulado requer perseveranca.

Exercicios:
1. Reflita sobre sua vida:
a. Vocé tem fé e esperanca na Palavra e no seu chamado?
b. Esta esperanca o leva a sofrer, a se sacrificar e trabalhar?
c. Passe um tempo em oragcédo, comparando sua vida com a vida de Paulo.
2. Leia 2 Tim6teo como se Paulo estivesse escrevendo para vocé. Ore nos momentos
apropriados.

Perguntas para o grupo pequeno:

O que aprendeu da vida de Timoéteo e Paulo (Atos 16-20)7?

Quais foram as coisas mais importantes que aprendeu do lider experiente?
Em quais sentidos um lider é como um soldado?

Como viu a esperancga na vida de Paulo em 2 Tim6teo?

Por que a esperanca nos leva a perseverar no ministério?

Por que a perseverancga é importante no ministério?

Sua vida tem demonstrado esperanca e perseveranca? De que forma?

O que aprendeu sobre o atleta e o lavrador?

Por que a esperanca é importante no discipulado?

CoNUA~®WNE

O fruto: Quando nossa esperanca estiver em Deus em vez de estar alicercada no sucesso
do nosso ministério, continuaremos a caminhar, apesar dos altos e baixos que
enfrentaremos.
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Trigésimaterceira: Esperanca na nossa glorificacédo e fé nanossa
posicao em Cristo

Semente: Quando temos confianga no que Cristo ja fez nas nossas vidas e na visédo
do nosso destino com Ele, vivemos em obediéncia.

Quando entendemos que nosso velho homem morreu com Cristo, nos transformando de
pecadores em santos, comecamos a andar na realidade desta nova vida. Precisamos
treinar nossas mentes para nos fixarmos nesta nova realidade e andarmos em comunhao
com o Espirito Santo habitando em nés. Quando sabemos que nosso destino é de ser
como Cristo, perseveramos na busca de santidade. Esta licdo € um resumo e aplicagédo de
tudo que ja estudamos nesta apostila.

Versiculo chave: Porquanto o que foraimpossivel alei [Nos livrar do pecado, tanto
para salvacdo quanto para santificacéo], no que estava enferma pela carne, isso fez
Deus enviando o seu proprio Filho em semelhanca de carne pecaminosa e no tocante
ao pecado; e, com efeito, condenou Deus, na carne, o pecado, afim de que o
preceito da lei [O padréo que a lei exige] se cumprisse em n@s, que ndo andamos
segundo a carne, mas segundo o Espirito. (Rm 8:3-4).

Metéfora: A arvore e a raiz (Mt 7:16-20).

Cultivo:
1. Faca uma revisdo do primeiro bloco desta apostila. O que vocé aprendeu que
influenciou sua vida?
2. Leia Colossenses 2 e 3 pensando nos principios que aprendemos sobre
santificagéao.

Exposicdo: Colossenses.

1. O Contexto:
a. A énfase na pessoa e na obra de Cristo (Cl 1:15-23; 2:9-15).
b. A condenacao da religido externa (Cl 2:13-19).

2. As implicagdes da morte do velho homem: A morte do velho homem é uma
realidade para todos os seguidores verdadeiros de Jesus (Cl 2:20-23).

a. N&o vivemos mais neste mundo (Cl 2:20).

b. N&o estamos sujeitos as normas relacionadas ao mundo fisico (Cl 2:21)

c. Regras tém a aparéncia de uma religido firme, mas ndo tém valor contra
a carne (Cl 2:23).

d. Despir-se do velho homem (CI 3:9) — O velho homem foi tirado e jogado
fora como uma camisa velha.

3. Asimplicacbes daressurreicdo do novo homem:
a. Ressuscitamos juntos com Cristo (CI 3:1).
b. Nossas vidas estdo ocultas com Cristo (Cl 3:3) E um lugar seguro.
c. Jarevestimos o novo homem (Cl 3:9).
d. Somos eleitos (Cl 3:12) Escolhidos para sermos santos e amados.
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4. As Responsabilidades desta nova posicao:

a.

Buscar constantemente a vida espiritual que vem do céu (Cl 3:1) -
(Novo alvo) - Mt 6:33 O carater de Deus € manifesto na nossa vida
através da intimidade com Ele.

Pensar constantemente sobre as coisas do céu (Cl 3:2) - (Nova
mentalidade) - Fp 4:8.

Fazer morrer as obras do passado (Cl 3:5) - Pare de alimentéa-las.
Faca morrer a natureza terrena Cl 3:5. Pelo Espirito mortificardes os
feitos do corpo Rm 8:13 "Natureza terrena" - As obras pecaminosas
associadas com nossa velha existéncia humana.

Despojar (CI 3:8-9) - Tirar como uma roupa velha — Os pecados da
lingua:
i. Ira e indignacao - Expressofes de raiva.
ii. Maldade e maledicéncia - Fazendo e falando mal contra
outros.
iii. Linguagem obscena.
iv. Mentira.

Revestir com o novo homem (Cl 3:10) — Vestir com uma nova “camisa”
conforme nossa nova posi¢cdo. (Novo - algo que néo existia antes, o
velho é antigo e existia desde Adao):

i. Renovacéo - Uma transformacéo da natureza (progressiva).

ii. Alvo - Pleno conhecimento — Intimidade com Deus.

Resultado - Ser como nosso Criador. Refletir Seu carater pela maneira
como tratamos uns aos outros.

5. Vivendo arealidade do novo homem:
a. Temos novos relacionamentos (Cl 3:11) As barreiras foram rompidas

entre:
i. Gregos e Judeus (Raca).
ii. Circunciséo e incircuncisédo (Cultura).
iil. Béarbaro (que néo fala grego), cita (Sul da Rassia).
iv. Escravo e livre (Posigéo social).
V. Cristo é tudo, maior do que qualquer diferenca.

b. Temos novas agdes (Cl 3:12-14):

i. Misericordia (Compaixao).

ii. Bondade.

iii. Humildade.

iv. Mansidao.

V. Longanimidade.

Vi. Novas atitudes.

Vii. Suportando constantemente - perseveranga e paciéncia com
os defeitos dos outros.

viii. Perdoando - Generoso com perd&o.

iX. Amor - O resumo do resto das qualidades.
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6. Temos novos principios que governam nossas vidas (Cl 3:15-17):
a. A pazde Cristo - Reinar - Ser o arbitro no processo de tomar decisoes.
b. A Palavra de Cristo - Ricamente - abundantemente - ser uma parte entre
nds com sabedoria.
i. Ensinamentos.
ii. Exortacoes.
iii. Maneira: Gratidao.
c. Onome de Cristo - Sob autoridade e para Sua gloria:
i. Acdes e Palavras.
il. Maneira: Gratidao.

Resumo:

Uma vida que agrada a Deus vem da fé no que Jesus ja fez por nés e na posic¢ao resultante
de Sua obra. A perseveranca vem da certeza do que Ele fara por causa da nossa posi¢ao.
Podemos concluir que fé é olhar para as nossas vidas com os olhos de Deus. Esperanca é
olhar nas circunstancias com os olhos eternos de Deus.

Exercicio e aplicacéo:

O que aconteceria se, de fato, créssemos no que a Biblia diz sobre quem somos em
Cristo? O que vem a seguir € uma lista de verdades que a Biblia declara e mentiras que
acabamos por acreditar.

Nossa aceitacao:

Cada um de nés deseja ser aceito e aprovado pelos outros e por Deus. As vezes,
sentimos que se 0s outros soubessem a realidade de quem nés somos, ndo nos aceitariam.
Deus nos aceita incondicionalmente pela Sua graca. Isto ndo implica aprovacao ou
aceitacdo do nosso pecado, mas da nossa pessoa porgue estamos em Cristo.

A Verdade A mentira

O Sou aceito por Deus O Seria aceito se eu fosse mais fiel,
incondicionalmente (Rm 15:7). lesse mais a Biblia etc.

a Sou um filho de Deus (Jo 1:12). o Sou filho do mundo. Estou

tentando melhorar.

0 Sou amigo de Deus (Jo 15:15). o Deus me tolera como servo.

a Sou justificado (Rm 5:1). o Ha ainda pecados pendentes.

a Sou unido com o Senhor O Sou meio distante do Senhor.
(1 Co 6:17).

o Fui comprado por um preco o Estou ainda tentando merecer
(1 Co 6:19-20). minha posigéo.

o Sou membro do corpo de Cristo O Sou assistente na igreja de
(1 Co 12:27). Cristo.

a Souum santo (Ef 1:1). Q Sou ainda um pecador.

a Sou adotado como filho de Deus a Sou um visitante na familia de
(Ef 1:5). Deus.

o Tenho acesso a Deus o Outros que s&o mais espirituais
(Ef 2:17-18). do que eu tém acesso a Deus.

o Sou redimido e todos meus O Sou aceito condicionalmente com
pecados sdo perdoados (Ef 1:7). alguns pecados ainda pendentes.

O Sou completo em Cristo (Cl 2:10). o Falta muito na minha vida.
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Nossa seguranca em Cristo.

Incerteza gera inseguranga. O mundo esta constantemente mudando e ndo ha um lugar
nem um investimento seguros. As pessoas vivem preocupadas porque sua seguranca esti
em tudo além de Jesus. Através da Sua graca, nossa posicao é segura.

A Verdade A mentira

Sou seguro (Pv 3:19-26).

a

Meu estado pode mudar a
qualquer hora.

Sou livre de condenacdo (Rm 8:1). o Sinto-me culpado.

Estou convencido de que tudo 0 Tudo da certo para 0s outros.
coopera para meu bem (Rm 8:28-

30). o Os pecados do passado ainda
Sou livre das acusagdes do inimigo me perseguem.

(Rm 8:31-34).

Nada pode me separar do amor de o As vezes me sinto distante do
Cristo (Rm 8:35-39). amor de Cristo.

Sou firme, ungido e selado por Deus O Sou instavel.

(2 Co 1:21-22).

Minha vida esta oculta com Cristo em 0 Minha vida esta aqui na terra.
Deus (CI 3:3).

Tenho certeza de que aquele que o Preciso me esforcar para
comecgou uma boa obra em mim a completar o que Cristo
completara (Fp 1:6). comecou.

Eu sou cidadao do céu (Fp 3:20). o Sou cidaddo do mundo.

N&o tenho um espirito de covardia, o Tenho medo de tentar novas
mas de poder, amor e de equilibrio coisas.

(2 Tm 1:7).

Posso receber graga e misericordia o Deus demora em me ajudar.
guando preciso (Hb 4:16).

O inimigo ndo pode me tocar o Estou sujeito aos ataques do

(1 Jo 5:18-20).

inimigo.
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Nossa significancia em Cristo.

Todos ndés queremos sentir que temos valor e importancia. O problema é que o mundo
valoriza e d4 importancia pelo que realizamos, pela rigueza que possuimos, pela posi¢cao ou
pelo conhecimento que adquirimos. Nosso valor estd totalmente em nosso relacionamento
com Cristo e até isso é pela Sua graca.

A Verdade A mentira

O Tenho significancia em Cristo (2 O SO os outros tém importancia
Co 3:6). no plano de Deus.

0 Eusouosaldaterrae aluz do 0 Minha vida ndo tem impacto
mundo (Mt 5:13-34). na vida dos outros.

a Eusou um ramo da videira a Na&o tenho uma ligacao intima
verdadeira (Jo 15:1-5). com a videira.

0 Eu fui escolhido e apontado para 0 Minha vida ndo pode produzir
produzir muito fruto (Jo 15:16). fruto.

O Sou testemunha de Cristo o Sou assistente e torgo pelo
(At 1:8). trabalho de Deus.

O Sou o santuario do Espirito Santo 0 Ha momentos em que 0
(1 Co 6:19). Espirito estd na minha vida.

a Sou ministro de reconciliagdo (2 o Tenho dificuldade de me
Co 5:17-20). reconciliar com 0s outros.

O Sou co-obreiro com Deus (2 O SO contribuo com dinheiro a
Co 6:1-2). obra de Deus.

o Estou assentado com Cristo nos o Estou assentado neste
lugares celestiais (Ef 2:6-7). mundo.

O Sou criado em Cristo Jesus para o Deus ndo me deu dons para
boas obras (Ef 2:10). contribuir com Sua obra.

0 Posso me aproximar de Deus o Aproximo-me de Deus com
com confianca (Ef 3:12). receio.

0 Posso viver contente porque 0 Minha vida esta cheia de altos

Cristo me fortalece (Fp 4:11-13).

Perguntas para o grupo pegueno:

Qual a relacdo entre fé e esperanca?

e baixos.

Como vocé entende santificacéo?

Qual a maneira de viver uma vida mais santa?

Como foi seu tempo esta semana lendo as declaracdes verdadeiras e as mentiras
sobre sua posi¢cdo em Cristo? O que foi mais importante para vocé?

Por que é importante saber que o velho homem morreu?

Como regeneracgéo torna a unido uma realidade em nossa vida?

O que podemos fazer para vivermos mais a realidade do novo homem?

Quais atividades relacionadas com sua velha vida vocé ainda pratica?

PwdE

©No O

O fruto: A compreensao da nossa posicdo em Cristo nos levara a viver conforme quem
somos e nao ser induzido a viver de maneira incoerente com nosso novo estado.
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Esperanga

RESUMO

Nesta apostila, enfatizamos o lider como um servo.
nossa posi¢ao em Cristo e como Jesus nos transformou. Porque Ele nos comprou da
escravidao do pecado, Ele € nosso Mestre. Nesta parte, enfatizamos a esperanca de servir

nosso Mestre.
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Na primeira parte, descrevemos

O estado O Nossa
Aplicacdo | A Metéafora do Versiculo | Resposta na
homem Chave esperanca
Suportar as
Purificacdo do O homem dificuldades porque
Esperanca no ouro esta debaixo Rm 8:18 sabemos qual é o
sofrimento (A Pd17) da carne propésito maior do
sofrimento
Ter como alvo uma
Esperanca na O homem vida perfeita, e ndo
luta Uma corrida esta debaixo Fp 3:12-14 nos conformarmos
contrao (1 Co 9:24-27) do pecado com a presenca do
pecado pecado nas nossas
vidas
Perseverar na
Esperanca no Um soldado batalha apesar das
ministério (2 Tm 2:3-4) 2Tm 1:12 dificuldades porque
sabemos da vitoria
final
Confiar na realidade
Esperancaefé | Asementeea O homem gue Deus ja
na nossanova arvore esta debaixo Rm 8:3-4. declarou e esperar
posicao (1 Co 15:36-37) da morte num futuro que
Deus ja garantiu.

Em Grupo pequeno:

HRBROOoNoOrWNE

implicacdes préticas?

12. Como estes estudos nos ajudam a vivermos uma vida mais santa?

Livro para ler::

Explique a metafora do servo como lider.
Qual a relacdo entre fé e esperanca?
Qual a relacéo entre a criagdo do homem, a queda e a esperanca?

Por que conhecer nossa posicao e esperanca é importante para o discipulado?
Por que grande parte das pessoas néo tem perseveranga na vida crista?
Quais foram as coisas mais importantes que vocé aprendeu destas licdes?
Como esperanca afeta a vida pratica?
Por que a esperanca é necessaria para termos amor?
. Qual arelac&o entre adoracao e esperanca?
0. As pessoas falam de fé e amor, por que a esperanca € esquecida?

1. Por que a escatologia € importante? Os erros de doutrina desta area podem ter

Chaves para Crescimento Espiritual MacArthur




SENDO UM SERVO

Sabendo da nossa dependéncia em
nosso Mestre
Esperando em agradar ao Mestre
Obedecendo ao Mestre

Licdo Pagina

. O que édiscipulado?........cccoeiiiiiiiiiie 71
As disciplinas internas........cccccovceeeviiciiicnnianns

. As disciplinas externas
Prestacao de contas......c..ccccoveiiriicieeiicece e veee e,

. As Familias Espirituais
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Introducéo

Na primeira apostila, enfatizamos a importancia do lider enquanto um embaixador de
Cristo. Isto quer dizer que o lider ndo é deste mundo, mas esta aqui representando o seu
Rei, Jesus Cristo. Para representar este Rei, ele precisa conhecer e confiar Nele. Por
esta razao, o evangelismo precisa fluir de um conhecimento profundo do Rei e uma
confianca absoluta no Seu carater. O resultado é uma vida que produz fruto e impacto no
mundo ao seu redor.

Nesta apostila, enfatizaremos o lider como um servo. A primeira parte enfatizou nossa
posicdo. Nossa posi¢do nos da esperanca que foi elaborada na segunda parte.
Esperanca deve ser um valor que influencia os principios das nossas vidas, produzindo em
nos perseveranca e paciéncia. O fruto de tudo isso € obediéncia e discipulado. Esta
obediéncia ndo é apenas algo exterior, mas flui de uma vida purificada.

Jesus Cristo pagou um preco incalculavel para nos resgatar da escraviddo do pecado. A
compreensédo desta nova posigdo em Cristo € a base da nossa purificagdo. Por causa da
nossa posi¢ao em Cristo, temos uma esperanca do futuro. Esta esperanca nos leva a
perseveranca.

Esta parte da apostila enfatiza as préaticas que levam a uma vida de obediéncia, e
especialmente, mostra como comunicar esta vida aos outros. Isto inclui:

® Discipulado. Este é o ensino da Palavra, um a um, cujo propdsito é embasar o
evangelizado acerca do conhecimento biblico para saber praticar as disciplinas
espirituais.

® As disciplinas internas. Estas praticas individuais sdo espirituais e desenvolvem
intimidade com Deus.

e As disciplinas externas: Estas disciplinas séo o fruto de intimidade com Deus.

® Prestacdo de contas: Cada pessoa precisa de alguém com quem estd prestando
contas pela pratica das disciplinas espirituais.

e Familias Espirituais: Estes grupos pequenos dao oportunidade para edificacédo
mutua através de compartilhamento das dificuldades e vitérias na aplicacdo da
Palavra.

Cada um destes itens acrescenta algo a vida da pessoa que a leva a uma vida mais santa
porgue esta ligada com o Corpo de Cristo. Eles enfatizam a pratica da Palavra de Deus.
Algumas dessas praticas séo individuais, outras envolvem o resto do corpo do corpo do
Cristo. N&o é possivel vivermos a vida crista isolados uns dos outros.

N&o se esqueca da importancia do cultivo antes de cada licdo. A licdo tem muito mais
sentido se estiver bem preparada antes da apresentacdo da semente. Os exercicios, as
entrevistas, as leituras e seu tempo com seu mentor 0s ajudardo na compreensao da
semente.
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Trigésima quarta: O que é discipulado?

Semente: Discipulado é a maneira como reproduzimos nossa vida espiritual na vida
de uma outra pessoa.

O discipulado € o fundamento de uma igreja forte. O desenvolvimento da nossa vida
espiritual é dependente de um tempo a s6s com uma outra pessoa, compartilhando nossas
vidas espirituais. A Intimidade com Deus é comunicada quando investimos nossa vida na
vida de outra pessoa. Através do discipulado, a pessoa entende sua posicédo em Cristo e
aprende como andar em comunhdo com Deus. Um novo convertido passa a ser um
adorador na pratica através do discipulado.

Versiculo chave: ...assim, querendo-vos muito, estavamos prontos a oferecer — vos
ndo somente o evangelho de Deus, mas, igualmente, a propria vida; por isso que vos
tornastes muito amados por nds. (1 Ts 2:8). Paulo se envolveu com seus discipulos.
Ele ensinou sobre Cristo através da sua vida.

Metafora: A videira (Jo 15). Os alvos do discipulado incluem uma vida frutifera.
Queremos que as pessoas déem muito fruto. O discipulado envolve o desenvolvimento
das disciplinas que nos leva a intimidade com Deus com obediéncia como fruto.

Cultivo:

1. Examine uma “Biblia Anotada” e olhe na “Harmonia dos Evangelhos" (p.1617):
a. Quais foram os topicos que Jesus ensinou?
b. O gue Ele demonstrou aos Seus discipulos?
c. Quantas vezes Ele os enviou numa viagem missionaria?
d. Quais sdo as maneiras em que Jesus treinou seus discipulos?
e. Por que Ele s6 escolheu 12?

2. Se for possivel, entre em contato com a pessoa que o discipulou e pergunte a

ela:

a. Qual foi seu alvo em me discipular?
b. Quem o discipulou?
c. Quais foram as dificuldades em me discipular?
d. O que vocé faria diferente hoje?

3. LeiaJodo 17 anotando como Jesus investiu nos seus discipulos.

Exposicéo:
1. Definicdo: O Que é um discipulo?

a. Origem da palavra: A palavra "discipulo" tem a mesma raiz de "disciplina”.
Um discipulo € uma pessoa que se disciplina para aprender a ser como seu
mestre. E um aluno e seguidor de uma pessoa. Neste caso, nosso alvo é
ser como Cristo.

b. Os discipulos de Jesus: Jesus apontou os doze para: (Mc 3:14) :
i. Estarem com Ele: Intimidade com Jesus €é a prioridade.
. Enviar a pregar: Produzir fruto como resultado.
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c. As qualidades de um discipulo:

i. Um discipulo tem como seu alvo, ser como seu Mestre: (Mt
10:25). Jesus falou que o discipulo deve adquirir as qualidades
dEle. Por isso, o discipulo ser& perseguido. Se eles odiaram
Jesus, certamente os que sdo como Ele ser&o perseguidos.

. Um discipulo renuncia tudo que tem por Jesus: (Lc 14:33).
Jesus falou que um discipulo deve estar pronto para tomar sua
cruz (morrer) (v.26-27). Ele desafiou as pessoas a calcularem o
preco antes de comecarem a ser um discipulo (v.28-32). Ele
concluiu, chamando-as para um compromisso total.

iii. Um discipulo vive na Palavra: (Jo 8:31). Uma pessoa
verdadeiramente salva ama a Palavra.

iv. Um discipulo demonstra amor sacrificial: (Jo 13:34-35). O
mundo sabera que somos discipulos se amarmos uns aos
outros com o mesmo padrdo que Ele nos amou.

V. Um discipulo da muito fruto: (Jo 15:8). A vida de um discipulo
tera impacto por causa das qualidades acima.

d. Um discipulo é um cristdo. Atos 11:26 fala que, "foram os discipulos,
pela primeira vez, chamados cristdaos". Conforme este trecho, um
discipulo é um cristdo e um cristdo é um discipulo. O nome "cristéo" foi
dado pelas pessoas de fora da igreja para zombar dos seguidores de
Cristo. Eles deram este nome porgue reconheceram Cristo nas suas vidas.

2. O processo: O que é discipulado? No6s definimos um discipulo como um aluno
e seguidor de Jesus Cristo. Definimos discipulado o processo em que a imagem
de Jesus Cristo esta formada na vida de um cristdo através das disciplinas
espirituais. Como foi que Jesus preparou Seus discipulos? Em trés anos, Ele s6
tinha doze discipulos. Mas o testemunho destes homens transformaram o mundo.

a. Discipulado € um investimento individual: (1 Ts 2:8). Discipulado n&o
pode ser visto como um curso. Se fosse assim, poderiamos passar fitas e
uma apostila. O investimento pessoal ndo pode acontecer na Escola
Biblica Dominical ou na sala de aula. Por isso cremos que discipulado deve
serum aum.

b. Discipulado é ser um modelo de uma vida espiritual: (1 Tm 4:15, 2 Tm
3:10, Fp 4:9). Para sermos um exemplo, precisamos ser transparentes até
sobre nossas falhas e dificuldades. N&o somos modelos de perfeicéo, e
sim, de progresso espiritual. N&o estamos passando apenas informacao.
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c. Discipular é ensinar como andar com Deus: (Cl 2:6-7). A base de tudo
gue ensinamos é a Biblia. O conhecimento biblico da substéncia a vida
espiritual da pessoa e esta direcionado ao progresso da sua intimidade
com Deus. A vantagem de um estudo um a um € que as pessoas podem
perguntar e conversar até realmente entender os principios.

d. Discipular é exortar a obediéncia: (Mt 28:20). O discipulado deve levar
a pessoa a ter uma vida de obediéncia. N&o queremos uma obediéncia
legalista (exterior), mas uma vida reta fluindo de uma vida transformada
pelo relacionamento intimo com Deus. Por isso, ha uma prestacao de
contas de diferentes areas da vida de uma pessoa.

e. Discipular é equipar para discipular _outros: (2 Tm 2:2). O que
ensinamos deve ser algo que podera ser comunicado aos outros para que
possam transmitir a mesma vida espiritual aos terceiros. Tudo dever ser
transferivel.

3. O alvo do discipulado: Por que devemos discipular? (Cl 1:28). “Perfeicao”
nao significa “sem defeito”, mas "completo". Nosso alvo é investir na vida da
pessoa até que se torne completa, ndo faltando nada para andar com Deus.

4. O conteudo do discipulado: O que devemos enfatizar: Em Jodo 17, Jesus
recapitulou a Sua vida em oracdo diante do Pai. Ele falou que glorificou o Pai
através do cumprimento de tudo que Deus tinha dado a Ele fazer. Em seguida,
Ele explicou a esséncia do que passou para os Seus discipulos. S&o as sete areas
gue chamaremos de "As Sete Disciplinas espirituais”.

a. O que é uma disciplina espiritual? Ha uma grande diferenca entre um
dever e uma disciplina. Um dever tem como alvo completar a tarefa. Uma
disciplina tem um alvo maior. A resposta comum de muitos dos problemas
€: “Leia sua biblia.” Podemos ler a Biblia e ndo nos beneficiar e logo
desanimar. Porém, se lemos com o objetivo de termos mais intimidade
com Deus, assumimos um compromisso de pratica-la com perseveranga,
mesmo quando ndo sentimos vontade de fazé-lo.

b. Qual o objetivo das disciplinas espirituais? (Jo 17:3). Intimidade com
Deus.

5. Qual o resultado das disciplinas espirituais? Nossas vidas devem glorifica-lO.
Isso é o resultado de um relacionamento com Deus. "Glorificar" significa "brilhar".
No caso de Jesus, Ele "brilhou" o carater do Pai fazendo as obras que o Pai
preparou. Em nosso caso, ndo produzimos nosso proprio brilho.

Quando fazemos boas obras na carne, néo refletimos o carater de Deus. Quando
Seu carater é refletido nas nossas vidas através do Espirito Santo, estamos
glorificando a Jesus. Exemplo: O sol produz sua propria luz. A lua so reflete a
luz do sol. Neste sentido a lua esté glorificando o sol.

6. Quais sdo as disciplinas espirituais? Jesus passou estes sete principios aos
Seus discipulos (Jodo 17):
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a. O Nome (Jo 17:6,11,12,26)- O nome de Deus é um reflexo da esséncia do
carater de Deus. Nao é apenas um substantivo para designar o Rei do
universo. Ha vérias expressdes biblicas que falam do nome de Deus:

I. Orar no nome de Jesus (Jo 14:13,14; 15:7; 16; 16:23,24,26) -
Uma oracgdo baseada no Seu carater e conforme a Sua vontade.

ii. Batizar no nome do Pai, do Filho, e do Espirito Santo - (Mt
28:19). Levando a pessoa sob a protecdo e autoridade do Pai e
do Filho e do Espirito Santo. E um reconhecimento do papel de
cada membro da Trindade na nossa salvacgao.

iii. Invocar o nome do Senhor (Gn 4:26; Ex 6:2-3) Adora-IO.

"O Nome" inclui um entendimento do carater de Deus e uma resposta

em adoracao.

b. A Palavra (Jo 17:6,8,14,17) - A completa revelacdo de Deus. 2 Tm 3:16 -
Sua Palavra é:
i. Inspirada - Soprada por Deus através do Espirito Santo
. Util — benéfica nestas areas:
e Ensino - Dar a instru¢éo sobre Deus.
e Repreenséao - Convencer do pecado na sua vida.
Correcéo - Melhorar ou restaurar uma area de pecado.
e Educacdo najustica - Treinar como andar com Cristo.
"A Palavra" abrange a leitura, estudo, memorizagdo e
meditacéo nas Escrituras.

c. A administracéo (Jo 17:7,10) — A palavra “despenseiro” — se refere a um
escravo como José, que foi confiado a ele todos os bens do seu mestre
para administrar que Deus é dono de tudo:

i. Do nosso tesouro — Como usamos o dinheiro que Deus nos

deu.

. Do nosso tempo — Como manejamos o tempo que Deus nos
da.

iii. Do nosso templo - Como cuidamos do corpo que Deus nos
deu.

iv. Dos nossos talentos — Como aplicamos os dons e habilidades

no Seu servico.
"Da administragao” inclui como devemos estabelecer prioridades.

d. A oracgdo (Jo 17:9,20) Jesus deu um exemplo para nés. Se Ele mantinha
contato com o Seu Pai constantemente, quanto mais precisamos fazer a
mesma coisa (Mc 1:35)! "A oracdo" inclui instrucdo sobre jejum e
meditacao.

e. A unido (Jo 17:11,21,23,26) Deus ndo deseja que figuemos
independentes uns dos outros apesar de que cada um ter seu
relacionamento intimo com Deus (Hb 10:24-25). Jesus disse que a prova
dEle ter sido enviado pelo Pai, e que somos Seus discipulos € o amor que
temos entre nds (Jo 13:34-35). "A unido" abrange o amor, a resolugéo de
conflitos e o casamento.

f. O enviar (Jo 17:18,20) Jesus nos deixou no mundo para fazer discipulos
(Mt 28:16-20). "O enviar" inclui evangelismo e discipulado.
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g. Santificagdo (Jo 17:15-19). O desejo de Deus, ndo € para nos tirar do
mundo, mas que nao nos sujamos com o pecado do mundo. Devemos
aprender a andar no Espirito para vivermos uma vida separada e vitoriosa.
O resultado € Cristo refletido nas nossas vidas. "A santificagdo" abrange
um entendimento da nossa natureza, nossa posicdo em Cristo e como
andar no Espirito.

Resumo:

Um discipulo de Jesus € quem busca ser como Ele é através de intimidade com Ele.
Discipulado é ensinamento das disciplinas para ajudar o novo convertido a desenvolver esta
intimidade e expressa-la em sua vida préatica. Infelizmente, a maioria dos membros das
igrejas nunca foi discipulada e, se foi discipulada, a énfase esteve mais no seu
comportamento frente as regras da igreja do que na sua intimidade com Deus.

Identificamos sete disciplinas espirituais no desenvolvimento do nosso relacionamento com
Deus:

Aplicacéo:
1. Discipulado é fundamental para o crescimento espiritual do novo convertido.
2. Discipulado é individual — Um a um.
3. Discipulado é a comunicacao das praticas que levam a intimidade com Deus (As
sete disciplinas).

Exercicios:
1. Leia Jodo 17 novamente, visando as sete disciplinas espirituais. Ore, pedindo a
Deus que Ele lhe mostre as areas que vocé precisa crescer.
2. Leia 1 Timéteo visando as sete disciplinas. Ore sobre as areas que vocé precisa
crescer.
3. Se néo est4 discipulando alguém, peca a Deus que Ihe mostre alguém em quem
possa investir sua vida.

Perguntas para o grupo pegueno:

Qual é sua experiéncia em ser discipulado?

O que aprendeu da sua conversa com seu discipulador?

Quais sdo suas experiéncias em discipular alguém?

Como vocé definiria discipulado?

Por que usamos a metéafora da videira?

Por que é importante?

O que aprendeu sobre discipulado da vida de Jesus (da Biblia Anotada)?

Por que discipulado deve ser individual e ndo em grupo?

Quais das Sete Disciplinas Espirituais sdo mais importantes na sua vida?

0. Quais das Sete Disciplinas precisam melhorar?

1. O que aprendeu de 1 Timéteo sobre discipulado? Qual foi o envolvimento de Paulo

na vida de Timéteo? Quais areas ele tratou?

12. Compartilhe sobre as pessoas pelas quais esta orando. Ore um pelo outro,

incluindo os nomes das pessoas mencionadas.

RROOo~NoO~WNE

O fruto: Nossa intimidade com Deus sera reproduzida na vida de outras pessoas.
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Trigésima quinta: As disciplinas internas (as raizes)

Semente: As disciplinas internas fortalecem a intimidade com Deus.

As disciplinas espirituais internas sdo praticadas individualmente para desenvolver nossa
intimidade com Deus. Praticar simplesmente estas disciplinas ndo nos garante uma vida
de maturidade espiritual, mas a busca de Deus é impossivel sem fidelidade a elas. As
disciplinas internas séo a meditacdo na Palavra, comunhao com Deus através de oracao e
a contemplacéo de Deus na adoracdo. As disciplinas ja foram explicadas em outras licbes
(Licbes 1, 9 e 12). A énfase aqui € reforcar estas disciplinas na sua vida para poder
comunicé-las aos outros. Discipulado envolve comunicacdo da sua vida espiritual e
fidelidade as praticas espirituais. Isto ajudard o novo convertido a desenvolver intimidade
com Deus.

Versiculo- chave: E avidaeterna é esta: que te conhegcam ati, o Unico Deus
verdadeiro, e a Jesus Cristo, a quem enviaste. (Jo 17:3). Intimidade com Deus é nosso
alvo.

Metafora: A arvore plantada junto as aguas (Jr 17:8). As disciplinas internas enfatizam
a raiz da vida cristd que é a intimidade com Deus. O fruto da nossa vida flui dessa
intimidade.

Cultivo:
1. Leia Daniel 9. Qual a relacéo entre meditacéo, adoracéo e oracéo neste trecho?
2. Das disciplinas internas, qual a mais fraca na sua vida? Passe uma semana
buscando a Deus nesta area.
3. Entreviste um homem espiritual sobre as trés disciplinas internas.
a. Como tem sido sua prética de oragéo?
b. Houve tempos em que vocé ndo sentiu a presenca de Deus? O que vocé
fez?

c. Como tem sido sua pratica com a Palavra?
d. Houve tempos em que seu tempo na Palavra foi “seco”? O que vocé fez?
e. Como tem sido sua préatica de adoragédo?
f. O que tem estimulado sua adoragédo?
g. O que o levou a continuar a buscar a Deus?
4. Comece a orar para Deus lhe encaminhe uma pessoa que possa ser discipulada por
vocé.
Exposicéo:

1. Introducéo:

a. As disciplinas interinas:
i. O motivo:

e O motivo falso (Mt 6:5): Para ser visto por homens. Como
lideres, devemos ser exemplos, mas se estamos praticando
as disciplinas para sermos exemplos em vez de buscar a
Deus, estamos sendo hipdcritas.

e O motivo correto: (Mt 6:6): Para ser visto por Deus. Nossa
busca a Deus € para termos comunhdo com Ele, ndo para
agradar a outros nem para nos agradar.



Métodos para servos. . . . . Discipulado

77

. A pratica:

Oracdo e jejum: Afinar nossas vidas a vontade de Deus.
Adoracado e louvor: Contemplar o carater de Deus para
nos transformar.

Meditacao e leitura: Abrir nossos ouvidos para ouvir a voz
de Deus.

iii. A natureza das disciplinas espirituais internas:

S&o espirituais na sua esséncia: Uma pessoa regenerada
tem um espirito vivo que é habitado pelo Espirito Santo (Rm
8:16; 1 Co 2:15; Jo 4:24). Para serem eficazes, as
disciplinas precisam ir além do emocional e além do
intelectual para o espiritual (Licdo 21).

Envolve a mente: Mesmo que as disciplinas ndo sejam
exercicios mentais, elas ndo estdo divorciadas da mente.
Ha uma compreensao acerca do que estd acontecendo. A
mente esta envolvida, mas ndo a causa.

Envolve emocfes: Muitas vezes o0s exercicios das
disciplinas espirituais serdo acompanhadas por muita
emocao, outras vezes, nao. Sempre se lembre que
emocdo nao é a esséncia de intimidade com Deus, mas
pode ser o resultado.

Requer disciplina: Havera momentos de muito proveito,
mas também havera tempo em que ndo “sentira’ a
presenca de Deus. Apesar do que sentimos ou pensamos,
a busca de Deus precisa ser constante.

b. O exemplo da vida de Cristo. Trabalhar para Deus pode sugar toda a
nossa energia espiritual, levando-nos a abandonar as disciplinas espirituais
internas, com a desculpa de que ja estamos na Palavra o dia inteiro. Além
disso, ninguém sabe se estamos praticando as disciplinas ou ndo. Jesus,
apesar das exigéncias da Sua vida, nunca deixou de ter tempo individual
em comunh&o com Deus (Mc 1:35-37; Mc 6:46; Lc 6:12; 9:18).

2. Oracgao e Jejum: Juntamos estas duas praticas porque nos levam a submissdo a
vontade de Deus. Temos que entender que ndo estamos impondo nossa vontade
a Deus, mas estamos permitindo que Ele trabalhe nos nossos coragfes para impor

Sua vontade a nos.

a. Oracdo:

i. Pai nosso: Oragdo, mesmo individual, estd no contexto da
comunidade.

. Que estas nos céus: Estamos aqui na terra. A perspectiva de
Deus é superior e queremos nos submeter a Ele.
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Santificado seja o Teu nome: O nome de Deus ja é santo.
Estamos pedindo que Seu nome seja reverenciado e glorificado
através das nossas vidas.

Venha o Teu reino: O reino de Deus € onde Jesus reina.
Estamos pedindo que Ele reine nas nossas vidas.

Faca-se a tua vontade, assim na terra como no céu: De
novo, a visao celestial € superior a nossa. Queremos submeter
a Sua vontade nas nossas vidas.

O pao nosso de cada dia da-nos hoje: A énfase no aspecto
constante deste pao indica que Cristo esta se referindo ao pao
espiritual. Dependemos, por completo, de Deus.

E perdoa-nos as nossas dividas, assim como nds temos
perdoado aos nossos devedores: O perdao que Deus nos
estendeu deve ser estendido aos outros.

N&o nos deixes cair em tentacdo, mas livra nos do mal:
Temos um desejo ardente de viver uma vida santa para Deus.
Dependemos da Sua prote¢éo para ficarmos firmes.

b. Jejum: Jesus presumiu que O jejum seria uma pratica para 0s cristaos
depois da Sua morte (Mc 2:20). Praticamos jejum durante os tempos
dificeis quando queremos expressar nossa dependéncia de Deus.

Motivacao
e Errado: Jejum néo deve ser para:
1 Ser notado pelos outros (Mt 6:1-4).
2 Auto-abuso, castigar vocé mesmo por um pecado.
Ascetismo (Cl 2:20-23; 1 Tm 4:1-4).
3 Manipular Deus (Is 58:3; Lc 7:32).
e Correto:
Glorificar Deus.
Compartilhar com o pobre (Is 58:6-7).
Mostrar para Deus sua dependéncia dEle.
Ser humilde diante do Senhor (Is 58:5).
Buscar Deus (No sentido de que vocé esta
expressando sua submisséo a Sua vontade).

O wWNE

Tipos de Jejum

e Parcial - Um regime restrito e simples (Dn 10:3).

e Normal - Nada de comida, mas bastante liquido (Mt 4:2).
e Absoluto - Nem comida nem agua (At 9:9, Et 4:16).

ke AVISO **** Pessoas com problemas de salde ou mulheres gravidas devem praticar s
jejum parcial. Durante um jejum, € muito importante beber mais liquidos do que o normal
para evitar problemas. Recomendo beber alguns sucos durante o jejum.
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Ensinando a préatica: E impossivel comunicar a pratica de orac&o e jejum a
uma outra pessoa se Deus ndo abrir primeiramente os seus olhos.
Devemos:

i. Praticar oracdo e jejum: Sua vida deve ser um modelo de
busca a Deus. Devemos compartilhar o que Deus esta fazendo
nas nossas vidas por meio do nosso tempo com Ele Devemos
compartilhar também quando as coisas néo estdo bem.

. Orar pela pessoa: SO Deus pode desenvolver a busca dEle.

iii. Orar com a pessoa: Isso mostra que oracdo nao é s6 um
ritual.

iv. Cobrar da pessoa: Devemos perguntar sobre sua vida de
oragdo, ndo somente se estad orando, mas se esta entrando na
presenca de Deus.

3. A Palavra:
a. Leitura biblica: J& comentamos sobre esta pratica. Nossas mentes

precisam ser constantemente renovadas pela contemplacdo do Seu carater
e Seu padrao de santidade para nossas vidas. Isto tem que ser constante.

Meditagcdo: Meditagdo é uma mistura de leitura, reflexdo, oragéo e
adoracéo, tudo guiado pelo Espirito Santo.
i. Esvaziar de:
e Pecados.
e Preocupacdes.
¢ Pensamentos vaos (indteis ou banais).
. Encher - (Fp 4:8; 2 Co 10:5):
e Da Palavra de Deus (Js 1:8; SI 119:15,27,48,78,148).
e Das obras de Deus (S| 143:5, 145:5).

Ensinando a pratica: S6 Deus pode criar amor para com Sua Palavra.
Para comunicar esta disciplina:

i. Mantenha uma busca viva da Sua Palavra: Quando nosso
tempo na meditacdo e leitura é vivo, as pessoas que estamos
discipulando perceberdo. Se estivermos cumprindo um dever,
perceberado também.

. Leia com a pessoa: Apesar de falar sobre o uso da Palavra
para adorar, as pessoas s6 aprendem através da pratica.

iii. Cobre da pessoa: Nao s6 pergunte se esta lendo, mas sobre
como tem sido a qualidade da comunh&o com Deus mediante a
Palavra.

4. Adoracdo e Louvor: Adoracdo € uma mentalidade de vida em vez de ser um

evento.

A adoracéo a Deus deve estar sempre do nosso coracao (Sl 103:1) e os

louvores sempre das nossas bocas (S| 34:1) por causa da nossa alegria de ter
comunh&o com Ele.
a. Adoracgdo: Aprender a se maravilhar de Deus através:

i. Da Palavra de Deus (Li¢ao 2).

. Da criacdo de Deus (Licéo 3).

iii. Das dificuldades da vida (Lic&o 4).

iv. Do pecado ao nosso redor (Licao 5).

V. Do amor de Deus através da provisdo na sua vida (Lic&o 6).
Vi. Da guerra espiritual ao nosso redor (Lic&o 7).
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b. Louvor: Aprender a louvar a Deus:

i. Pela Sua fidelidade (Lic&o 2).
. Pelo Seu poder (Licéo 3).

iii. Pela Sua soberania (Licéo 4).
iv. Pela Sua Santidade (Licdo 5).
V. Pelo Seu amor (Licao 6).

Vi. Pela Sua vitoria (Ligao 7).

c. Ensinando a pratica: Precisamos demonstrar a esséncia de uma vida de
adoracédo. Isto acontece quando permitirmos ao discipulo conhecer varias e
diferentes situacbes de nossa vida. Assim, sua adoracdo a Deus sera
manifesta através da maneira como vocé trata sua familia, do seu jeito no
campo de futebol etc.

Resumo:

As disciplinas internas sdo praticadas para desenvolver nossa intimidade com Deus. E
essencial que ensinamos 0 novo convertido a importancia desta busca de um
relacionamento profundo com Deus para que suas praticas ndo se tornem meramente
atividades religiosas. Servigo a Deus que né&o esta fluindo de adoragéo é vazio.

Aplicacéo:
1. Asdisciplinas precisam nascer de uma busca espiritual de Deus.
2. Precisamos de perseveranca nesta busca porque havera momentos em que nao
sentiremos a presenca de Deus.
3. As disciplinas espirituais tém que ser comunicadas por meio do exemplo da sua
vida.
4. Use “Os Primeiros Passos” para ensinar as disciplinas internas.
Exercicios:
1. Passe os principios desta licdo a uma outra pessoa que estd come¢ando com o
Senhor.
2. Faca uma reviséo das licbes 1,9 e 12 para examinar sua prética destas disciplinas.
3. Passe um dia de jejum. Escolha um capitulo da Biblia para meditacdo, oracéo e

adoracédo para o tema do dia. Deve ser um capitulo que fale algo sobre
guebrantamento.

Perguntas para o grupo pequeno:

1.

N

©CoNoO kW

Como vocé tem progredido na sua intimidade com Deus? O que o tem levado a
este progresso?

Como a metéafora da arvore plantada junto as aguas esta relacionada as disciplinas
internas? Como isto reflete intimidade com Deus?

Como meditacéo, adoragéo e oragédo se encontraram em Daniel 9?

O que aprendeu da entrevista com a pessoa madura?

O que é meditacao da Palavra?

Quando falamos que estas disciplinas sdo espirituais, o0 que isso quer dizer?
Como a mente e as emocgoes estdo envolvidas nas disciplinas?

Como foi seu dia de jejum?

O que aprendeu tentando comunicar estes principios ao outro?

10 Onde precisa crescer conforme sua revisao das licdes 1,9 e 127
11. Ore um pelo outro por crescimento na pratica destas disciplinas.

O fruto: Quando as disciplinas espirituais internas a uma outra pessoa forem
compartilhadas por vocé, ela comecara a andar com Deus, e nao religiosamente.
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Trigésima sexta: As disciplinas externas (o fruto)

Semente: As disciplinas externas levam & expressao visivel da intimidade com Deus
na vida do discipulo.

O fruto das disciplinas internas sao as disciplinas externas. Mesmo sendo fruto, estas
praticas ndo vém automaticamente. Precisamos nos disciplinar para permitir que este fruto
flua das nossas vidas. Sem a pratica das disciplinas internas, as disciplinas externas sédo
vazias. Tentar mostrar fruto de uma vida espiritual que nao existe € hipocrisia. Discipulado
envolve o desenvolvimento do fruto da intimidade com Deus.

Versiculo- chave: Mas o fruto do Espirito é: amor, alegria, paz, longanimidade,
benignidade, bondade, fidelidade, mansiddo, dominio préoprio. Contra estas cousas
nao hélei. (GI5:22). Note o singular de fruto. Estes ndo sao frutos que devemos buscar,
mas sao considerados juntos como um s6 fruto. Estas qualidades séao listadas para nos
levar a examinar nossas vidas para ver se estamos, de fato, andando no Espirito.

Metafora: O fruto (Jo 15:8). O fruto da nossa vida (boas obras e influéncia) € uma
demonstragéo de que somos discipulos de Jesus.

Cultivo
1. Leia o livro de 2 Timéteo com a Optica de como Paulo investiu e continuou a investir
na vida de Timoteo.
a. Descreva o relacionamento entre Paulo e Timoteo.
b. Como Paulo cobrou de Timoteo?
c. O que Paulo queria ver na vida de Timéteo?
2. Pergunte a 20 pessoas da sua igreja se foram discipuladas ou néo.
3. Leia Mateus 5:21-6:33. O que Jesus considera sobre praticas religiosas sem vida
espiritual?

Exposicao:

1. Introducdo: Num versiculo Jesus falou para ndo praticarmos nossas obras
perante os homens (Mt 6:1) e, por outro, falou para praticarmos para 0s outros
verem. A diferenca esta na motivagéo.

a. O motivo:

i. O motivo falso: (Mt 6:1): O motivo por detras da pratica de
boas obras é de serem vistos por homens. A gléria vai para si
mesmo.

. O motivo correto: (Mt 5:16): O motivo é para as pessoas
verem a luz de Jesus na vida da pessoa (as disciplinas internas)
através das boas obras (as disciplinas externas). O resultado é
gue Deus é glorificado.

b. Orelacionamento entre as disciplinas internas e externas:
i. As disciplinas internas nos levam a ter intimidade com Deus.
. As disciplinas externas sdo o fruto da nossa intimidade com
Deus.
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il. A pratica das disciplinas externas requer disciplina também no
sentido de que estamos permitindo uma expressédo visivel de
uma realidade interna.

iv. A prética das disciplinas externas estimulam mais busca da
préatica das disciplinas internas.

c. A prética:
i. Santificacdo: Uma vida transformada na pratica (Licao 20).

. Evangelizacdo: O compartilhar do que transformou nossas
vidas para reproduzi-lo na vida dos outros (Li¢cdes 14-18).

. Administragdo: A administracdo do que Deus confiou as
nossas maos para serem mais eficazes no servico do Senhor.
(Licoes 13 e 19).

iv. Comunhdo: O amor para com 0S que tém o0 mesmo
relacionamento com Deus. Nosso motivo é de edificar a vida
dos nossos irmaos e sermos edificados por eles. Esta
comunhdo é a mais palpavel prova da realidade de Cristo para o
mundo.

2. Santificagao:
a. Compreender e crer na sua posicao- A santificacdo comeca com uma
compreensao de quem somos em Cristo.

i. Nossa criagédo a imagem de Cristo (Licao 21).

. Nossa necessidade de Cristo (Licdo 22).

iii. Nossa nova posicao:
e Ressuscitado com Cristo (Lig&o 25).
e Livres da escravidao do pecado (Licao 26).
e Sentados juntos com Cristo (Ef 2:6; Cl 3:1-3).

b. Reconhecer quem séo os inimigos — Para nos disciplinar na santificacéo,
precisamos saber onde seremos atacados (Ef 2:1-3):
i. O mundo — Os valores e praticas contrarias a Deus.
. O diabo — O inimigo de tudo que é de Deus.
iii. A carne — A parte que busca autogratificacao.

c. Disciplinar para uma vida santa -
i. Reconhecer que aluta estd na mente:
e A carne e o Espirito estédo lutando pela influéncia sobre a
mente (Rm 8:3-17; Gl 5:17).
e Uma pessoa salva esta no processo de mortificar as obras
da carne (Rm 8:13).
. Fixar nossas mentes nas coisas do Espirito:
e Como guerra espiritual -2 Co 10:5.
e Em oragéo - Fp 4:4-9.
e Andar no Espirito - GI 5:16.
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d. Oresultado de umavida santa -
i. Separacédo da imoralidade (Ef 5:11; Rm 12:9).
. Separacédo da aparéncia de imoralidade (1 Ts 5:22).
il. Separagéo da filosofia do mundo (Rm 12:1,2).

e. Comunicar santificacdo ao outro — Uma vida santa ndo pode ser sé
ensinada. H& uma necessidade de modelos e prestacdo de contas.
i. Enfatizar intimidade com Deus - Queremos ter certeza de que
a busca de santidade est4d comecando com o relacionamento
com Deus. Se nao for este o fundamento, pode cair em
legalismo.

. Ser um exemplo — Fp 4:9 — O que reproduzimos por meio das
nossas vidas deve ser digno do Senhor.

iii. Ser transparente — 1 Tm 4:15 — Mostre seu progresso e nao
esconda suas falhas. Se esconder, serdo descobertas. A
pessoa precisa ver como crescer por meio do seu progresso.

iv. Cobrar — Faca perguntas especificas sobre as diferentes areas
da suavida. Faca sugestdes praticas para fugir das tentacées.

3. Evangelizagdo - A primeira apostiha da RETREL esta voltada ao
desenvolvimento de evangelismo como fruto de adoracao.

a. Jesus naboca: (At 4:8-13):
i. Palavras fluindo do Espirito (v.8).
. Uma mensagem centralizada em Jesus (v.9-12).
iii. Um desafio (v.12).
iv. Ousadia (v.13).

b. Jesus navida: (At 4:13).
i. Uma vida transformada por Jesus.
. Uma vida além de suas habilidades naturais.

c. Jesus nacomunidade: (At 4:32-5:14).
i. Uniéo (v.32).
. Ajuda mutua (v.32).
. Sacrificio (v.34-35).
iv. Pureza (5:1-11).
V. Uma boa reputacédo (v.13).
Vi. Crescimento como fruto (v.14).

d. Comunicar o evangelismo ao outro:
i. Ser um exemplo: Exemplos da sua vida de evangelismo serdo
um incentivo.
. Fazer juntos: Sair porta a porta com a pessoa que esta sendo
discipulada por vocé. Permita a ela acompanha-lo em suas
visitas evangelisticas.
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4. Administragdo — (Mordomia). Deus ndo nos julgara conforme os resultados. Ele
nos julgara conforme nossa fidelidade no nosso trabalho. Os servos na pardbola
dos talentos foram julgados conforme a fidelidade do que eles receberam do
Senhor (Mt 25:14-30).

a. Administracdo do tesouro: O dinheiro foi nos dado para investir em
projetos eternos (Mt 6:19, Lc 16:1-13).

b. Administracdo do tempo: Precisamos aproveitar as oportunidades que
Deus nos da (kairos — Ef 5:15-16) e usar cada momento para Sua gloria (1
Co 7:29-31).

c. Administragcdo dos talentos e dons: Os dons e talentos devem ser
usados para a edificacdo da igreja em amor (1 Co 14:26). Na proxima
apostila, estudaremos os dons.

d. Comunicar uma vida bem administrada ao outro:

5. Comunhéo -

Ser um exemplo: Seja conhecido como alguém que é
trabalhador.

Ajudar a pessoa a desenvolver alvos: Muitas pessoas nao
administram bem o seu tempo porque nunca desenvolveram
alvos perante o Senhor. Ajude as pessoas a desenvolverem
alvos a longo prazo e uma estratégia para alcanga-los com
planos a curto prazo.

Cobrar: Converse com a pessoa sobre como esta
administrando sua vida.

Na préxima apostila, trataremos do amor mais profundamente

guando falaremos das igrejas.

a. Araizdacomunhao: O amor.

Os tipos de amor: Ha dois tipos de amor que sao importantes

para comunh&o:

e Agape - O amor sacrificial (Jo 3:16, 1 Co 13). O amor que
procura o melhor para os outros.

e Fileo — O amor fraternal. O amor mutuo.

b. Oresultado da comunhao:

Edificacdo — A igreja é o contexto para a edificacdo mutua.
Podemos somente estudar, mas a compreensdo da Palavra
acontece no contexto do corpo de Cristo.

Adoracao - O Espirito Santo habita corporalmente na igreja
como individualmente em cada membro (Ef 2:21-22; 1 Co 3:16).
Evangelizacdo — Quando a igreja junta suas forcas, pode fazer
muito mais para alcancar o mundo do que poderia
individualmente. A prOpria igreja junta € um testemunho do
Senhor (1 Co 14:25).
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c. Passar umavida de comunh&o ao outro:

i. Ser um exemplo: Sua dependéncia dos outros e 0 amor que
mostra sera melhor do que qualquer licdo. Sua vida familiar
deve ser o comeco. Mostre que comunhdo é mais do que sé
estar juntos se divertindo.

. Dar oportunidades transculturais: Jesus, no seu treinamento
dos discipulos providenciou muitas oportunidades transculturais
para prepara-los para a igreja, quando 0s expds a pessoas
diferentes em sua cultura, costumes, religido etc.

Resumo:

As disciplinas externas sao o resultado da pratica das disciplinas internas. Mesmo sendo o
fruto, ndo acontecem automaticamente. Precisamos nos disciplinar para expressar esta
intimidade com Deus. Além disso, precisamos de orientacdes e de disciplina para o melhor
desempenho destas préaticas. Deve ser o desejo de todo seguidor de Jesus dar muito fruto.

Aplicacao:

1.

As disciplinas externas comegam com a pratica das disciplinas internas.

2. Ser um exemplo é a melhor maneira de comunicar as disciplinas externas.
3. Ha necessidade de disciplina e cobranca no desenvolvimento das disciplinas
externas.
4. Use “Algreja: O Corpo de Cristo” para desenvolver as disciplinas externas.
5. Discipulado requer paciéncia e perseveranca.
Exercicios:
1. Comece a discipular uma pessoa com “Os Primeiros Passos”.
2. Faca um compromisso de orar diariamente pelas pessoas que esta discipulando.

Perguntas para o grupo pequeno:

1.
2.
3.

© N OA

9.

Por que as disciplinas internas servem como base das disciplinas externas?
Explique a metafora de Jo 15:18. Por que isso € importante?

O que aprendeu sobre o relacionamento entre Paulo e Timéteo? O que aprendeu
sobre discipulado?

Quantas pessoas das 20 foram discipuladas?

Por que ndo h& mais discipulado nas igrejas?

Qual a relacdo entre discipulado e esperanca? Pense na perseveranca.

Por que comunh&o é uma raiz da vida cristd como um fruto?

O que tem aprendido sobre santificagdo? Como pode influenciar uma pessoa a ser
mais santa?

Como podemos ajudar as pessoas a serem melhores administradoras dos seus
recursos?

10. Por que uma vida exemplar é importante no discipulado?
11. Como tem sido sua experiéncia de discipular uma outra pessoa?

O fruto: Quando as disciplinas espirituais externas forem compartilhadas por vocé, a
pessoa passara a frutificar por causa da expressao visivel da sua intimidade com Deus.
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Trigésima sétima: Prestacado de contas (GTV)

Semente: A prestacdo de contas com um outro discipulo ajuda o novo convertido a
praticar as disciplinas espirituais e a crescer espiritualmente.

A chave de um discipulado eficaz é o relacionamento. Intimidade entre duas pessoas deve se
desenvolver. Elas estudam juntas, oram juntas, brincam juntas, choram juntas etc. Acima de
tudo, este relacionamento deve ser caracterizado pelo amor. Este amor, porém, ndo €
sentimentalismo, mas envolvimento, um querendo o melhor para o outro. 1sso envolve
transparéncia, confrontacao e cobranca da parte de ambos. O que desejamos comunicar é
um relacionamento intimo com Deus. Precisamos de contato pessoal com as pessoas para
gue elas possam observar como conduzimos nossas vidas espirituais. Isto requer
transparéncia e honestidade. Precisamos uns dos outros para nos desenvolver
espiritualmente.

Versiculo- chave: Confessai, pois, 0s vossos pecados uns aos outros, e orai uns
pelos outros, para serdes curados. Muito pode, por sua eficacia, a suplica do justo.
(Tg 5:16).

Metafora: Um cordao de trés dobras (Ec 4:12). Tradicionalmente, usamos esta
metafora para falar do casamento. N&o que isto seja errado, mas o contexto indica a
importancia de se ter um ou dois companheiros na jornada.

Cultivo
1. Usando uma chave biblica, ache as referéncias sobre “amigos” no livro de
Provérbios. Quais sdo as qualidades de um amigo?
2. Pergunte para trés pessoas quais sdo as qualidades mais importantes num amigo.

Exposicéo:
1. A base biblica de prestacéo de contas:

“Aproximemos-nos, com sincero coracdo, em plena certeza de fé, tendo os coragdes
purificados de méa consciéncia, e lavado o corpo com agua pura. Guardemos firme a
confissdo da esperanca, sem vacilar, pois quem fez a promessa é fiel. Consideremo-
nos também uns aos outros, para nos estimularmos ao amor e as boas obras. Nédo
deixemos de congregar-nos, como € costume de alguns; antes, fagamos
admoestacgoées, e tanto mais quanto vedes que o dia se aproxima” (Hebreus 10:22-25).

a. Aproximemos-nos de Deus. Nosso alvo é desenvolver intimidade com
Deus, seja pela primeira vez como este trecho implica, ou seja, no
crescimento da pessoa que ja conhece Cristo.

b. Guardemos firme a confissdo da esperanca. Quando compartilhamos
as Escrituras, o que confessamos se torna uma convicgao firme nas
nossas vidas.

c. Consideremo-nos também uns aos outros. GTVs ou prestacdo de
contas ndo existe para seu proprio beneficio, mas para o do grupo.
Nosso alvo é estimular uns aos outros a viverem a Palavra através do
fruto de amor e de boas obras.

d. N&o deixemos de congregar-nos. Temos um compromisso para nos
juntar porque sabemos que cada um tem algo para contribuir com os
outros.
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2. Oqueéum GTV? Um GTV (Grupo para Transformacao de Vida) &€ um grupo
de duas ou trés pessoas que se reinem para prestacdo de contas e edificacéo

mutua
a.

O principio: Prestagdo de contas. H& necessidade de transparéncia,
confissdo do pecado e exortacdo para perseveranga na pratica das
disciplinas espirituais.
A forma: GTV.
Formas alternativas:

i. Durante um encontro de discipulado.

ii. Durante uma Familia Espiritual.

3. Qual o objetivo destes grupos?

a.
b.

C.

d.

Promover leitura biblica individual (At 17:11).

Ter um contexto onde as pessoas possam confessar seus pecados e
receber apoio e oragéo (Tg 5:16).

Estudar a Palavra com a énfase no nosso relacionamento com Deus (1 Tm
4:13).

Encorajar uma vida frutifera (Hb 10:24).

4. Qual a vantagem de participar de um grupo tdo pequeno como um GTV?

a.
b.

C.

Comunh&o: H& mais intimidade dentro de um grupo menor (Ec 4:12).
Prestacdo de contas: Nos leva a ser mais responsaveis na vida espiritual
(1 Tm 5:19).

Privacidade: Podemos confessar pecados mais intimos num contexto
menor (Mt 18:15-17).

Flexibilidade: E mais facil achar tempo e um lugar para reunir um grupo
menor.

Facilidade de transferir: Um sistema simples que ndo depende de um
lider.

5. Como estes grupos funcionam?

a.

Eles se reinem uma vez por semana por umahora. E melhor se reunir
por um tempo menor para nao se tornar um peso. Claro que podem/devem
ficar juntos mais tempo.

Os grupos consistem de duas, ou no maximo trés pessoas. O grupo
perde sua intimidade se fica maior. Alguns deixariam de compartilhar.
Quando ha duas pessoas, todo mundo é obrigado a compartilhar. Se uma
guarta pessoa esta querendo comecar a se reunir com o grupo, deve logo
pensar em multiplicar-se.

Os grupos nado sdo mistos. Transparéncia e confissdo de pecado sdo
essenciais nestes grupos. Por isso, reunimos homens com homens e
mulheres com mulheres.

Nao ha um lider, s6 um que esté orientando. Normalmente uma pessoa
inicia o grupo. Ela so6 escolhe a proxima leitura e I as perguntas.

Eles prestam contas com perguntas. Num ambiente de confianca e
honestidade, as pessoas confessam os pecados que cometeram durante a
semana que passou e sugerem passos para deixar a pratica.
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f. Eles |éem as Escrituras continuamente. O grupo escolhe um livro para
ler durante a semana.

6. Por que estes grupos funcionam?

a. Porque usamos a Unica semente verdadeira: A Palavra de Deus.
(Lc 8:5,11,15; 1 Pd 1:23; 1 Pd 2:2).

i. As duas contribuigdes que Martinho Lutero queria deixar a igreja
eram:
¢ Uma Biblia que todos pudessem entender.
¢ Um céntico que todos pudessem cantar.

. Ele falou: "Liberte o povo. A chama se espalhara
espontaneamente”.

b. Porque ndo depende de um clérigo. Se confiarmos que Deus deu Seu
Espirito aos que créem, devemos confiar que Ele guiard os cristdos na sua
compreensdo da Palavra. Sé os que sabem Grego podem entender a
Biblia? Claro que ndo! A época do mundo em que as Escrituras estavam
s0 a disposicéo das elites dos clérigos foi chamada de "A Idade das
Trevas".

c. Porque desenvolvem habitos essenciais para o desenvolvimento
espiritual. Confissédo de pecado, oragéo, adoracdo, comunhéo e leitura
biblica sédo essenciais para o desenvolvimento do Cristao.

d. Porque o ministério é entregue nas maos das pessoas. Com um
grupo de duas ou trés pessoas, todos estardo envolvidos. Isto libertara o
corpo de Cristo para funcionar e multiplicar espontaneamente.

7. Como o GTV estarelacionado com discipulado? Ha dois aspectos de
discipulado gue séo importantes:
a. Conteudo:
i. Uma compreenséo da sua posi¢éo em Cristo.
. Uma compreensao da igreja.
iii. Uma habilidade e disciplina na pratica das disciplinas.

iv. Uma boa nocao do contetdo da Biblia.
b. O relacionamento:

i. Edificaco.

. Confrontacéo.

iii. Confissao.

iv. Prestac&o de contas.

O GTV pode ser feito no contexto das apostilas. O tempo pode ser dividido entre estudo das
apostilas e prestacdo de contas. Pode ser que alguns praticardo o GTV com uma pessoa e
estudaréo as apostilas com uma outra pessoa. O que é importante é que esta envolvido nos
dois.

A seguir, eis algumas perguntas para serem usadas no GTV:



Métodos para servos. . . . . Discipulado 89

Os que estdo comegando um relacionamento com Deus

1. Durante a semana passada, de que maneira sentiu a presenca de Deus em sua vida? 1
Jo 5:10.

2. Recebeu uma resposta especifica a suas ora¢6es? Qual? 1 Jo 5:15.

3. Falou acerca da sua fé em Jesus com alguma pessoa que néo é cristd? Com quem? 1 Jo
4:15.

4. A guem mostrou o amor de Deus? 1 Jo 4:19-20.

5. Em sua leitura da Biblia durante a semana passada, o que aprendeu acerca de Deus? 1
Jo 2:27.

6. Segundo a sua leitura da Biblia durante a semana passada, de que maneira vocé pode
obedecer melhor a Deus?1 Jo 5:2-3.

7. Que éarea da sua vida vocé acredita que Deus mais quer mudar? Seja especifico. Diga
algum passo para muda-la. 1 Jo 2:1-3.

8. Qual habito bom vocé supde que Deus quer que vocé adquira? Seja especifico. Diga
algum passo para adquiri-lo. 1 Jo 2:6.

Perguntas para Homens

Vocé foi honesto em todos os seus negdcios financeiros durante a semana?

Deu prioridade a sua familia durante a semana?

Causou dano a uma outra pessoa através das suas palavras face a face ou sem a
presenca dela?

Deixou-se estar numa situagéo tentadora com uma mulher durante a semana passada ou
viu alguma coisa explicita sexualmente?

Tem um problema com uma outra pessoa que precisa ser resolvido?

Praticou um habito mau durante a semana? Explique.

A quem mostrou o amor de Deus?

Em sua leitura da Biblia durante a semana passada, o que aprendeu acerca de Deus?
Falou acerca da sua fé em Jesus com alguma pessoa que nao é cristd? Com quem?

O O que esta impedindo mais seu progresso espiritual? Cite algum passo para mudar isso.

whh e

H
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1. Vocé foi honesta em todos os seus negécios financeiros durante a semana? Usou o

dinheiro com sabedoria?
2. Honrou seu marido e sua familia durante a semana?

Causou dano a uma outra pessoa através das suas palavras face a face ou sem a

presenca dela?

4. Teve fantasias romanticas sobre alguém, além do seu marido, durante a semana passada

ou assistiu ou leu alguma coisa imoral?
5. Tem um problema com uma outra pessoa que precisa ser resolvido?
6. Praticou um habito mau durante a semana? Explique.
7. A quem mostrou o amor de Deus?
8. Em sua leitura da Biblia durante a semana passada, o que aprendeu acerca de Deus?
9. Falou acerca da sua fé em Jesus com alguma pessoa que ndo é cristd? Com quem?
10. O que esta impedindo mais seu progresso espiritual? Cite algum passo para muda-la.

Resumo:

Deus nunca pretendeu que vivéssemos a vida crista isolados dos outros. De fato, uma vida

santa e frutifera depende do envolvimento dos outros nas nossas vidas. Este é parte da
func&o do corpo de Cristo. H& uma variedade de maneiras que podemos prestar contas
com alguém. O que € importante € que ha pessoas nas nossas vidas gue sinceramente
nos perguntam sobre nosso estado espiritual e o pecado nas nossas vidas. A prética de
confissdo de pecados e oracao é essencial para uma vida vitoriosa.

Aplicacéo:

1. A prestagéo de contas na pratica das disciplinas espirituais é essencial para o
crescimento espiritual.

2. As pessoas acostumam-se a compartilhar guando comegam num contexto menor.

3. As pessoas crescem através de envolvimento.

Exercicios:
1. Comece um GTV com alguém e pratique durante quatro semanas.
a. Como tem edificado sua vida?
b. Quais séo as dificuldades que enfrentou?
2. Passe avisdo de um GTV para uma outra pessoa.

Perguntas para o grupo pegueno:

O que as pessoas procuram numa amizade?

O que o livro de Provérbios ensina sobre amizade?

O que vocé aprendeu da metafora da corda de trés dobras?

Qual o valor de se reunir com um grupo tdo pequeno?

Quais sao as vantagens de um GTV?

Como o GTV ajuda na transformacgéo de uma vida?

Por que deve limitar o tempo dentro de s6 uma hora?

Por que ndo deve ter grupos mistos?

Como foi sua experiéncia no GTV? Quais foram as perguntas mais proveitosas?

©CoN>O~WNE

O fruto: Quando prestarmos conta aos outros das nossas vidas, seremos mais
disciplinados em nossa busca de Deus e em nosso ministério.
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Trigésima oitava: As familias espirituais (Grupos menores)

Semente: Um grupo menor serve como contexto de edificagdo matua no corpo de
Cristo para o crescimento espiritual de cada um envolvido e do grupo como parte da
igreja.

Outros membros do corpo de Cristo sdo importantes no crescimento do novo convertido.
Deus nunca pretendeu que vivéssemos a vida cristd sozinhos. Sem este contato com um
grupo maior, a pessoa nao pode ver os diversos aspectos de Jesus através da sua igreja
nem se beneficiar da diversidade dos dons que Deus deu a Sua igreja. Estes dons séo
melhor expressos no contexto de um grupo menor e contribuem para a maturidade do
discipulo de Jesus Cristo. Na préxima apostila, trataremos da importancia do corpo de
Cristo, mas focalizamos aqui s6 na edificacdo que vem através de grupos menores.

Versiculo- chave: Consideremo-nos também uns aos outros, para nos estimularmos
ao amor e as boas obras. N&o deixemos de congregar-nos, como é costume de
alguns; antes, facamos admoestacdes e tanto mais quanto vedes que o dia se
aproxima. (Hb 10:24-25). Congregar significa juntar. N&o esta so limitado as reunides
maiores da igreja.

Metafora: A familia (Ef 2:19). Chamamos aos grupos menores “Familias Espirituais”
porque este grupo se assemelha a uma familia devido aos relacionamentos que existem. A
palavra traduzida “familia” é um abrigo que descreve o que a Familia Espiritual é.

Cultivo:
1. Leia estes trechos sobre a igreja primitiva: At 2:42-47; 4:32-35; 5:12-14.
a. Descreva a unido do grupo.
b. Por que eles estavam juntos.
2. Leial Co 12:
a. Por que Deus deu os dons as pessoas?
b. Descreva a unido quando a igreja esta funcionando como um corpo.
3. Se nao esta participando de uma Familia Espiritual, assista a uma reunido.
4. Leia a “Agenda da Familia Espiritual.” Qual a utilidade?

Exposicéo:

1. O que é uma familia espiritual? Uma familia espiritual € um grupo dentro da
igreja que se reune regularmente porque tem um compromisso mutuo para
edificar uns aos outros, estimular uma vida de adoracéo, santidade e
evangelismo através da sua comunhao.

a. Grupo dentro daigreja: Uma Familia Espiritual esta ligada com um
corpo maior e debaixo da sua autoridade. O contexto € a igreja local.

b. Relne-seregularmente: Uma Familia Espiritual ndo se resume aos
seus encontros semanais, mas estes encontros sédo chaves para dar
direcdo ao grupo.
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Compromisso mutuo: Nosso compromisso ndao é com a reunido ou
com uma organizag&o, mas com Deus e com 0s outros membros do
grupo. Uma Familia Espiritual ndo somente se retine, mas todos 0s
envolvidos nela tém responsabilidade de cuidar uns dos outros. Isto
significa que praticamos os “uns aos outros” da Biblia.

Edificar uns aos outros: A responsabilidade de edificacdo é de todos.
A participagcdo em uma Familia Espiritual € essencial para nosso
crescimento e para realizar nossos ministérios na vida dos outros. Sem
este contexto, a maioria das pessoas torna-se passiva.

Uma vida de adoracdo: Ajudamos uns aos outros a contemplar a Deus
em todas as circunstancias. Unimos nossos coragdes para fazer o que
ja estdvamos fazendo durante a semana.

Santidade: Compartilhamos nossas vitdrias e derrotas e ensinamos,
testemunhamos, aconselhamos e exortamos para que cada um seja mais
conformado a imagem de Cristo.

Evangelismo: Ajudamos uns aos outros a ver as necessidades ao
nosso redor e compartilhar o amor de Cristo com os outros. Oramos
pelas pessoas com quem os membros estdo compartilhando de Cristo. A
Familia Espiritual € um testemunho vivo de Cristo para 0s que estao
considerando Cristo.

Comunhao: Comunhao é mais do que se juntar para conversar, visto
gue intimidade é uma expressao viva do nosso relacionamento com o
Senhor.

2. Os grupos menores eram uma parte importante da igreja primitiva: N&o
houve prédios onde a igreja primitiva podia se reunir regularmente como um
grupo maior. A perseguicdo também fez com que tais reunides fossem
perigosas. Por isso, a igreja primitiva focalizou suas reunifes nos grupos
menores.

a. Noinicio — At 2:42-47.

b.

i. Partiram o p&o — ceia.
ii. Tomaram as refeicdes juntos.
iii. Houve simplicidade.

Depois de crescer em Jerusalém - At 5:42.
i. Um abrigo da perseguicao.
ii. O contexto para pregacao e ensinamento sobre Jesus.



Métodos para servos. . . . . Discipulado

C.

93

Entre os gentios:
i. Efeso:
e Paulo — At 20:20 — Paulo ensinou tudo que poderia ser
proveitoso para o crescimento espiritual.
e Aqiiila e Priscila— 1 Co 16:19. Reuniram-se no lar e foi
chamada de uma “igreja”.
ii. Roma: Parece que Aqguila e Priscila se mudaram para Roma
e comecaram uma Familia Espiritual também |& em sua casa
(Rm 16:5).

3. Os objetivos da Familia Espiritual: O alvo ndo é nUmeros, mas
relacionamentos. O aumento do grupo € o resultado dos relacionamentos. Os
objetivos das Familias Espirituais sao:

a.

b.

Ter comunhé&o intima para desenvolver a comunhao verdadeira.

Usar os dons espirituais para servir uns aos outros. O contexto menor
permite o exercicio dos dons de edificacdo de todos os participantes,
incluindo a participagédo das mulheres. Todos tém algo para contribuir para
a edificagéo do grupo.

Ser os bragos evangelisticos da igreja. Em vez de convidar as pessoas
ao culto da igreja, convide-as para participarem da Familia Espiritual.
Assim, elas poderao ver a realidade de Cristo no grupo. “Vinde e Vede” (Jo
1:39,46). Evangelismo ndo € uma tarefa especificamente individual, mas
uma fungdo da comunidade.

Conversar sobre a aplicacdo da Palavra de Deus nas nossas vidas. A
Familia Espiritual ndo é apenas um estudo evangelistico.

Compartilhar sobre a obra de Deus nas nossas vidas. Abrir espaco
para todos compartilharem o que Deus esta fazendo em suas vidas.

Acompanhar cada participante da igreja para ter a certeza de que eles
estdo sendo discipulados.

Desenvolver lideres. As oportunidades nos grupos menores podem
providenciar o desenvolvimento de lideres em potencial. As pessoas que se
destacam na lideranca dos grupos menores podem ser treinadas para
maior responsabilidade no Corpo de Cristo.

Crescer. Normalmente, a igreja cresce até o limite da habilidade do pastor
suprir as necessidades dos membros. Se quiser crescer, a igreja precisa
reorganizar-se com cada aumento para alcangar novos membros e suprir
as suas necessidades.
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4. Como as reunides funcionam:
a. Quebra-gelo Os elementos a seguir sdo de uma reunido tipica.
Apresentamos estes elementos para dar uma nogdo de como uma Familia
Espiritual funciona.

b. Quebra gelo — Uma atividade para iniciar e estimular participagao.

c. Oracdo - As oraclBes devem ser curtas e especificas. Use o estilo de
conversa para todos participarem.

d. Adoracgao — Louvor e expressdes espontaneas de adoragao.
e. Compartilhar/Edificacdo - E uma prioridade para as pessoas terem tempo
para compatrtilhar o que aprenderam durante a semana. Toda semana as

pessoas precisam chegar prontas para participarem.

f. Estudo - Com muita participacdo e perguntas. Usaremos assuntos que
tenham aplicagédo. Estilo do Estudo:

0
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Uma Familia Espiritual € mais do que Mas a Familia Espiritual € um grupo de
um estudo Biblico em que um edificacdo mutua, em que o ministério é
professor ensina a seus alunos. verdadeiramente "uns aos outros".

g. Visdo — O grupo termina colocando a visao do grupo a sua frente.

h. Planejamento - Desenvolvimento de projetos.

5. Adistingao entre um culto no lar e uma familia espiritual: H& uma
tendéncia de confundir uma familia espiritual com um estudo biblico ou culto no
lar. N&o ha nada de errado com um estudo biblico no lar, mas o propdésito da
familia espiritual é diferente. O proposito de uma familia espiritual € promover
comunidade. Esta comparacdo ajudara a entender um pouco melhor como a
familia espiritual deve funcionar.

Observacdo: Cada reuniao sera diferente. Algumas reunides enfatizardo mais um destes
elementos do que o outros. Algumas reunides terdo mais tempo voltado ao compartilhar,
outras a oracao e outras a adoragao.
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Um Estudo Biblico A Familia Espiritual
1. Focalizado no lider — Um estudo biblico 1. Focalizado no grupo — Uma boa familia
no lar depende de um lider dindmico para espiritual depende da dindmica do grupo.
ter sucesso. Se as pessoas nao estiverem andando

com o Senhor, o grupo serd fraco.

2. Enfase no contetido — Um bom estudo no | 2. Enfase na aplicagcdo da Palavra — Numa
lar tem ensinamentos interessantes e familia espiritual, as pessoas falam sobre
importantes. 0 que elas estédo aprendendo e aplicando

nas suas vidas durante a semana.

3. Relne umavez por semana — Os 3. Convivéncia — As pessoas tém costume
relacionamentos nao continuam durante a de se encontrar informalmente durante a
semana. Ha pouco contato entre 0s semana. Isto ndo é programado, mas
membros. acontece. A reunido semanal s6 da o

contexto para a convivéncia.

4. Um a muitos — O lider comunica sua 4. Uns aos outros — O lider/servo estimula a
mensagem aos seus ouvintes. edificacdo mutua no grupo.
5. Pessoas assistindo — Passividade. 5. Pessoas participando — Envolvimento.

6. Um estudo — A comunicacédo da palavra é | 6. Um encontro — Ha variedade, as vezes
0 evento central. focalizado na adoragéo, as vezes na
oragdo, as vezes no estudo ou as vezes

compartilhamento.

Resumo:

E impossivel comunh&o intima com um grupo muito grande. HA& a tendéncia de alguns se
calarem. A familia espiritual € mais do que uma reunido no lar. Ela funciona na igreja para
ter comunh&o intima no contexto menor para abrir espago para cada pessoa usar seus dons
espirituais para a edificacdo mutua. Uma familia espiritual € também um contexto
excelente para envolver as pessoas que desejam usufruir de um relacionamento com Deus.
Podemos convidar as pessoas com guem estamos compartilhando Cristo para participarem
de grupo espiritual, pois, por ser mais informal, podera ser mais eficaz em mostrar a
realidade do Corpo de Cristo.

Exercicios:
1. Lidere uma Familia Espiritual. Peca para alguém avaliar a maneira como a
condiziu.

2. Passe um tempo adorando a Deus com sua Familia Espiritual.

Perguntas para 0 grupo pegueno:

Como tem sido sua experiéncia com Familias Espirituais?

Quais sao os aspectos de que gosta? Quais as areas que mudaria?

Por que sao chamadas “Familias Espirituais”? Podem ter um nome melhor?
Quais sdo os propositos de uma Familia Espiritual?

Como uma Familia Espiritual faz parte de discipulado e edificacdo?

Qual a diferenca entre um estudo biblico e uma Familia Espiritual?

Como foi sua experiéncia em liderar uma Familia Espiritual?

NogasrwdhE

O fruto: A Familia Espiritual nos levara a compreender como o Corpo de Cristo funciona.
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Nesta apostila, enfatizamos o lider como um servo. Estudamos nossa posi¢cao em Cristo
na primeira parte desta apostila. Quando entendemos o prec¢o que Jesus Cristo pagou por
nos, deveriamos querer viver para agrada-Lo (primeira parte desta apostila). Quando
entendemos a razao pela qual Jesus Cristo hos comprou, deveriamos ter esperanca
(segunda parte desta apostila). Esta tltima parte enfatiza o desenvolvimento da obediéncia
do servo.

Ha varias palavras gregas que comunicam o que € um Servo:

Hupereretes (1 Co 4:1) — Esta palavra foi usada para descrever 0s escravos que
remaram. Foi considerado o cargo mais baixo. Humildade do lider.

Doulos (Fp 1:1) — Um escravo comum. Paulo descreveu-se como servo de Jesus
Cristo.

Diakonos — (Cl 1:23) — Um escravo da mesa. Este escravo é de confianca do seu

mestre porque ele entrega sua comida

Oikonomos (1 Co 4:1) — Este escravo tinha a responsabilidade de administrar o que

foi confiado a ele pelo seu dono.

Versiculo
Aplicacéo A Metéfora Chave O proposito
Desenvolver os habitos
As disciplinas Raizes Jo 17:3 que levam a intimidade
interinas (Jr17:8) com Deus.
Disciplinar-se para
Frutos produzir o fruto que
As disciplinas (Jr 17:8) Jo 15:8 vem da intimidade com
externas Deus.
A corda de trés Prestagdo de contas
Prestacéo dobras Tg 5:16 mutuas sobre as
de contas (GTV) (Ec 4:12) disciplinas espirituais.
Estimular uns aos
Familias espirituais A familia Hb 10:24-25 outros a andar com
(Grupos mentores) (Ef 2:19) Deus.

Em Grupo pequeno:

1. Como uma compreensao da nossa posicao em Cristo € importante na nossa
obediéncia? (ie: Como as primeiras licdes desta apostila estéo relacionadas com
obediéncia e discipulado).

Por que a esperanca é importante no discipulado?

O que é discipulado?

O que aprendeu através da sua experiéncia de discipulado?

Qual a importancia do discipulado? Por que € tdo negligenciado?

Como tem sido sua prética das disciplinas interinas? Quais precisam melhorar?
Como tem sido sua pratica das disciplinas externas? Quais precisam melhorar?
Qual a relac&o entre as disciplinas internas e externas?

Expliqgue as metaforas das raizes e dos frutos.

10 Qual a importancia dos GTVs no desenvolvimento espiritual de uma pessoa?

11. Por que as Familias Espirituais sdo importantes na luta contra o pecado?

CoNor~®WN



